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Инњо Лола ва Азиз њастанд. Лола аз Азиз калонтар 
аст. Ў мактабхон мебошад. Бинобар ин Азиз зуд-зуд бо 
савол ба вай мурољиат мекунад. Лола он чизњоеро, ки 
медонад, ба Азиз наќл мекунад. Гоњо ба њамаи саволњо 
љавоб дода наметавонад. Баъзан ёрии Азиз њам лозим 
мешавад.

 Фикр кунед!

 Кор дар гурўњ

 Кори дунафарї

 Наќл кунед

 Иљрои кор дар дафтар
1
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4
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7  Раќами супориш

 Супориши мушкил

 Муњра гузоред!

З Р
ПЧ

 Чистон, зарбулмасал...

 Бозї

 Муќоиса кунед!
4
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5
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7  Охири дарс

АЛОМАТЊОИ ЁРИРАСОН
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БОБИ I. ДАВРАИ ТАЙЁРЇ

ДУНЁИ РАНГОРАНГ
 1. Лола ранги зардро нишон меди њад. Муњраро ба 

бо лои ранги зард гу зоред.

 2. Рангњоро номбар кунед.
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 3. Рангњоеро, ки рассо мони љавон исти фода на-
мудаанд, ном бар кунед. 

 4. Фарќи байни расмњоро нишон дињед.

 5. Муњрањо.
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ДАР  БОЛО,  ДАР  ПОЁН
 1. Дар боло Ањмад себ мечинад? Дар поён Акбар чї 

кор мекунад? Дар болои миз чанд тўб њаст? Дар поёни 
миз -чї?

 2. Афсонањоро ба хотир оред. Кадом љонварњо дар 
болоянд? Дар поён-чї?

3.
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 1. Аз рост ва аз чапи Нигина кињо истодаанд?
АЗ  РОСТ,  АЗ  ЧАП

 2. Аз чап чї тасвир шудааст? Аз рост-чї? 
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КАЛОН,  ХУРД,  ЯКХЕЛА

 1. Кї хурд аст? Кї калон аст? Чї хурд аст? Чї 
калон аст? Ашёи якхеларо нишон дињед.

  2. Кї калон аст? Кї хурд аст?

 3. Сабзавотњо чї монандї ва чї фарќ доранд?
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ДАРОЗ,  КЎТОЊ,  БАЛАНД  ВА  ПАСТ

 1. Чї дароз аст? Чї кўтоњ аст?

 2. Чї баланд аст? Чї паст аст?

 3. Ба болои бинои баланд муњраи сурх ва ба болои 
бинои паст муњраи кабуд гузоред. Боз чињо баланд? 
Чињо паст мебошанд? 
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ПЕШ  АЗ,  БАЪД  АЗ,  ДАР  БАЙН,  ДАР ПАЊЛУ.
САМТИ  ЊАРАКАТ

 1. Дар пеш кї меравад? Дар ќафо-чї?

 2. Пеш аз Зуњро Њасан, баъд аз Зуњро кињо? Дар 
байн-чї?

 3. Самти њаракати њайвонњоро муайян кунед.
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 4. Роњи аз хона то мактабро нишон дињед.

 5. Ин аломатњо кадом самтро нишон медињанд?

 

 6. Бозї. «Рустшавакон». 
Самти њаракати бача гонро муайян 
кунед.

7.
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З Р
ПЧ

 3. Чињо ду бародаронанду 
якди гарро намебинанд?

 2. Аз расм дугоникњоро 
нишон дињед ва ба онњо ном 
гузоред.

АШЁИ  ЉУФТ.  ЗИЁД,  КАМ,  БАРОБАР

 1. Ашёи љуфтро нишон дињед. Боз чињо љуфт 
мешаванд? Барои чї ин ашёро дучарха меноманд?

4.
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 5. Себ – зиёд, бињї – кам, нок – баробар. Кадом 
мева лўндашаклу кулўлашакл аст?
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ШАБОНАРЎЗ.  ФАСЛЊОИ  СОЛ 
 1. Ќисмњои шабонарўзро номбар кунед.

 2. Офтоб худро кай нишон медињад? Моњу 
ситорањо-чї?

 3. Љамшед рўзона чї кор кард? Шабона-чї?
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 4. Љамшед пагоњї чї кор кард? Бегоњї-чї?

 5. Фаслњои солро номбар кунед. Як фасл аз чанд 
моњ иборат аст? Фаслњои солро ба моњњо људо кунед.

 6. Бозињои зимистонаро номбар кунед.
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БОБИ  II.  АДАДЊОИ  АЗ  1  ТО  10.  
ЉАМЪ ВА ТАРЊ.  ШАКЛЊОИ  ГЕОМЕТРЇ

АДАД  ВА  РАЌАМИ  1
 1. Дар расм кињо ва чињо яктої тасвир шудаанд? 
Адади якро нишон дињед.

 2. Кадом шакли навишт ба раќами 1 монанд аст? 
Ин аломатро адад ё раќами 1 меноманд.

    3. Кадом шакл ва ќисмњои ашё ба адад ё раќами   
1 монанданд?

4.
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5. Дар расм чандтої ашё тасвир шудааст?   

 

 6. Чї якум аст? Он бо кадом ранг тасвир шудааст? 

11

1 2 3 4 5 6 7 8 9
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АДАД  ВА  РАЌАМИ  2
 1. Парандањо чанд бол доранд? Одам чанд даст 
дорад? Дар дасти Зуњро чанд афлесун њаст? Фотима 

чандто себ дорад?

 2. Чанд моњї тасвир шудааст? Оё як љуфт моњї   
гуфта метавонем? Ду адади љуфт аст.

 3. Аз байни аломатњо адад ё раќами 2-ро ёбед. 
Шумо бо раќами ду чанд маротиба вохўрдед?

4.
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 5. Дар расм кињо ва чињо 2-тої тасвир шудаанд? 
Адад ё раќами 2-ро нишон дињед.

 6. Дар расм хирсак дар љойи чандум омадааст?

1 2 3 4 5 6 7 8 9
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ЯКУМ  ВА  ОХИРИН

 1. Ин кадом афсона аст? Кї якумин шуда шалѓамро 
кашиданї шуд? Дар охир чї ба ёрї расид? 

 2. Кадом бузак якум ба хона мерасад? Бузаки 
охиринро нишон дињед.

 3. Дар расм чї якум ва чї дар охир тасвир шудааст?

1 2 3 4 5 6 7 8 9
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 4. Дар навбат кї якум истодааст? Кї охирин? 

 5. Ба бачањо ном гузоред. Кї якум ва кї охирин аст?

6.
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ХАТЊО.  ХАТТИ  РОСТ.  ХАТТИ  КАЉ. 
ХАТТИ  ШИКАСТА.  ПОРЧА

 1. Хатњо ва хатти ростро нишон дињед.

 2. Агар як тарафи ресмонро Лола, тарафи дигари  
онро Азиз гирифта кашад, вай ба порча монанд 
мешавад. Агар накашанд-чї?

 3. Аз расм хатњои каљ ва шикастаро нишон дињед.
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 4. Аз расмњо хатњои росту каљ, даромадгоњу баро-
мадгоњро нишон дињед.

5.
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ХАТТИ  КАЉ  ВА  ХАТТИ  САРБАСТА 

 2. Асбоберо, ки ба воситаи он хатти рост мекашанд, 
нишон ди њед. Бо ёрии он хатти ростро тасвир кунед.

 1. Аз расм хатњои рост ва каљро нишон дињед.

 4. Барои он ки муш 
тезтар ба панир расад, 
бояд кадом самти ња ра-
катро интихоб кунад? 
Чї бояд кард, ки муш ба 
панир нарасад? 

 3. Корњои амалї.
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АДАД  ВА  РАЌАМИ  0  (СИФР).  НУР. 
АЛОМАТЊОИ  КАЛОН,  ХУРД  ВА  БАРОБАР

 1. Дар кадом раф китоб нест? Кадом гањворача 
холї аст?

Љойи холї бо адад ва раќами 0 
(сифр) нишон дода мешавад.

 2. Аз байни аломатњо адад ва раќами 0-ро ёбед.

 3. Ашё ва ќисмњои ба сифр монандро нишон дињед.

4.
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 6. –Лола, ин аломатњо ба 
нўли парандањо монанд 

аст. Ин чї маъно дорад? – 
пурсид Азиз.

– Онњо аломати «калон», 
«хурд» ва «баробар»-ро мефањмонанд, – љавоб дод 
Лола ва тарзи навишти онњоро нишон дод.

 7.  Аломатњои «>», «<», «=»-ро дар байни ададњо 
гузоред. Дар интихоб кардани аломат ба шумо холњои 
дохили чоркунља ёрї мерасонанд.

5. Офтоб нури худро ба олами атроф медињад. 
Моњу ситора, чароѓ, барќ-чї?

8.
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2.

АДАД  ВА  РАЌАМИ  3

 1. Кињо ва чињо сетої тасвир шудаанд? Адад ва 
раќамњоро нишон дода, хонед ва аз рўйи намуна 
нависед.
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 3. Чароѓаки рањнамо чанд ранг дорад? Рангњои 
онро номбар кунед. Дар расм чанд нафар тасвир 

шудаанд? Шумораи онњоро бо адад нишон дињед. Дар 
тасвири пул кадом адад омадааст? 3 адади тоќ аст.

 4. Дар байни аломатњо адад  ва раќами 3-ро ёбед.

 5. Сагча дар љойи чандум истодааст? Баробарї ва 
нобаробарињоро хонед.

6.

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1<2
2>1
3>2
2<3

1=1
2=2
3=3
0=0
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АДАД  ВА  РАЌАМИ  4

 1. Миќдори олуро бо адад нишон дињед. Њайвонњо 
чанд пой доранд? Ададњо ва раќамњои додашударо 
хонед ва нависед.

2.
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 4. Дар байни аломатњо раќами 4-ро ёбед. Шумо 
чанд маротиба бо адад ва  раќами 4 дучор омадед?

 3. Аробачањоро вобаста ба чархњояшон аз 1 то 4 
нишон дињед.

 5. Муш чандто? Ба болои адади чор муњра гузоред. 
4 адади љуфт аст.

 6. Бузича дар љойи чандум аст?

1 2 3 4 5 6 7 8 9



31

АДАД  ВА  РАЌАМИ  5

1. Бозингарон чанд нафар мебошанд? Дар расм 
боз чињо панљтої тасвир шудаанд? Адад ва раќамњоро 
хонед ва аз рўйи намуна нависед.

2.
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 3. Ба назди бачањо писараки чандум мефурояд? 
Дар тасвири пул кадом адад омадааст? Фирўза дар 

як даст чанд ангушт дорад? Дар дасти дигар чї дорад?

 4. Таркиби адади 
панљро нишон дињед.

5. Дар байни аломатњо раќами 5-ро ёбед. Бо раќа-
ми 5 шумо чанд маротиба дучор омадед? Нависед.

 6. Рафту шавад чаппа 2, 
     5 шавад бањри ту!

 7. Зери раќами 5 кадом њайвон тасвир  шудааст? 5 
адади тоќ аст.

1 2 3 4 5 6 7 8 9
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ЉАМЪ,  ТАРЊ  ВА  АЛОМАТИ  ОНЊО  « + »  « – »

 2. Чанд нафар духтарак ва чанд нафар писарак     
бо зї мекунанд? Онњо њамагї чанд нафаранд?

 1. Аз рўйи расм њисоб кунед.

 2 + 3 =  
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 4. Аз байни навиштањо аломати « + »-ро нишон дињед.

4 + 1 = 5  ин тавр хонда мешавад: чор љамъи як 
баробари панљ. 

Ин « + » аломати љамъ аст.
Адади њосилшударо сумма меноманд.

 3. Дар расм чанд бех дарахти себ тасвир шудааст? 
Чанд нафар писарбача себ мечинад? Писарбачањо 
чанд сабад себ љамъ оварданд? Ба чор сабад як сабадро 
илова кунем, њамагї чанд са бад мешавад? Фикр карда 
гўед, ки аломати љамъ чї маъно дорад?

 5. Хонед.

1 2 3 4 5
6.
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 9. Расм ва ададњои 
7, 2 ва 5-ро истифода 
бурда, мисол тартиб  
дињед. Амале, ки бо 
ёрии он шумораи себњои 
боќимондаро ёф танд, 
амали тарњ ном до рад. Вай ин тавр навишта мешавад:     
7 – 2 = 5.  Чї маъно доштани аломати тарњро шарњ дињед.

 7. Модар аз 3 пора тарбуз ба Умед 1 пораашро 
дод. Чанд пора тарбуз монд?

Ин « – » аломати тарњ аст.

3 – 1 =  

5 – 3 =  

 8. Умед нонро  панљ пора кард ва аз он се пораашро 
гирифт. Чанд пора нон монд?
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 10. Аз расмњо навишти математикии тартибдодаро 
хонед. Њар як аломати таркиби онро шарњ дињед.

3 – 1 = 

 11. Амали тарњро бо ёрии чўбчањо иљро кунед.
 5 – 1  5 – 2  5 – 3  5 – 4
 4 – 1  4 – 2  4 – 3  4 – 4
 2 – 1  2 – 2  1 – 1  3 – 2

12.
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ЉАМЪШАВАНДАЊО  ВА  СУММА

2 + 3 = 52 + 3 = 5 1. 2 – љамъшавандаи якум
 3 – љамъшавандаи дуюм
 5 – сумма (њосили љамъ)
 2 ва 3 – љамъшавандањо
 2 + 3 – сумма (ќимат)

5=5
3+2
4>1

  
2. Суммаро ёфта, 

ба болои он муњра 
гузоред.

2 + 2 = 4     2 + 3 = 5     1 + 3 = 4

4 + 1 = 5

            2        +     1     =          3

 
 
3. Ададњои зеринро хонед: 0, 1, 2, 3, 4, 5.

Бо ададњои додашуда сумма тартиб дода нависед.

 4. Дар байни ададњои 1 ва 5 боз кадом ададњо 
њастанд?

 5. Ба болои љамъшавандаи 
якум муњра гузоред.

 6. Љамъшавандаи якум, дуюм ва суммаро нишон 
дињед.

2+4
2<4
0+0

5>2
4+1
2<3
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 7. Суммаро бо ёрии расм шарњ дињед. Таркиби         
адади панљро нишон дињед.

8.
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ЉАМЪ  БА  АДАДИ  1
 1. Бо ёрии расм шарњ дињед.

    4     +   1  =  

   2     +   1  =  

  2    +   1   =  

 1  + 1  =  

 2. Бо ёрии расм њисоб кунед.
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5 – 2 - фарќ
3 – фарќ (ќимат)

 2. Аз расм фарќ тартиб дода, онро њисоб кунед.

5 –   = 

Адади њосилшударо фарќ меноманд.

 1. Аз расм оид ба фарќ мисол тартиб дода, онро 
нависед.

ТАРЊШАВАНДА,  ТАРЊКУНАНДА  ВА  ФАРЌ

 5 – 1       1 – 1       3 – 1        
 6 – 1       2 – 1       4 – 1

 3. Муњраро ба болои тарњшаванда гузоред. 

    5 – 2 = 3
5 – тарњшаванда
2 – тарњкунанда
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ТАРЊИ  АДАДИ  1
 1. Бо ёрии расмњо шарњ дињед. 

5 – 1  –1=

 2. Ба расм нигоњ карда, фарќњоро ёбед.



42

АДАД  ВА  РАЌАМИ  6
 1. Бозингарон чанд нафаранд? Боз чињо шашто 

мебошанд?

2.
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6

6

5

3

1

3

 4. Бозии чашм-
бан  дак. 

 5. Аз байни аломатњо адад ва раќами 6-ро ёбед. 

Азиз ангуштони дасти Анисаро шумурд ва аз дасти 
рости худ як ангушти ишораро нишон дод. 

– Шумор! - фармуд Аниса.
– Панљто ва боз яктои дигар, - гуфт Азиз.
– Ин адад шаш аст - таъкид кард Аниса.
Адади 6-ро нишон дињед. 

 6. Лаклак чан дум аст? Рў боњ пеш аз чї ома дааст?

 3. Гамбўсак чанд пой дорад? 

1 2 3 4 5 6 7 8 9
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ЉАМЪИ  АДАДИ  2

 2. Барои чї дар зери расм навиштањои гуногунро 
овардаанд? Суммањоро муќоиса кунед. Оё онњо 
баробаранд?

    4 + 1 + 1                                   4 + 2

 1. 
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ТАРЊИ  АДАДИ  2

 2. Њисоб кунед.

3.

 1. 

+ 1 = 4 4 + 1 = 5
+ 1 = 5 + 1 =
+ 1 = 3 + 1 =
+ 1 = 1 + 1 =

1 + = 2 + =
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АДАД  ВА  РАЌАМИ  7
 1. 

2.
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 4. Аз байни аломатњо раќами 7-ро нишон дињед.                                        
7 адади тоќ аст. 

 6. 

 5. 7-то олу њаст. Олуи якум сурх ва олуи шашум 
кабуд аст. Олуи њафтум бо кадом ранг тасвир карда 
шудааст?

0 + 2 = 2       1 + 1 =          1 + 3 =  
1 + 2 = 3       2 + 0 =          4 + 1 =  
2 + 2 = 4       2 + 1 =          1 + 4 =  
3 + 2 = 5       2 + 3 =          1 + 1 + 2 =  
4 + 2 = 6       3 + 1 =          2 + 2 + 2 =  

 3. Лола 7-то ангуштро нишон медињад. Азиз-чї?
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7 = 6 + 1            7 = 5 + 2         7 = 3 + 4

 7. Навиштањои овардашударо хонед ва нависед.

10.

 9. Ба њамнишини худ роњњои сўйи мактабро нишон 
дињед. 

11.

1 + 1 2 + 1 3 + 1 4 + 1
1 < 2 2 > 1 7 > 6 7 = 7

 8. Барои он ки ноки зард аз рост њафтум шавад, 
чанд ноки рангаш сабз кашидан лозим? Ба љойи он 
муњраи сабз гузоред.
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АДАД  ВА  РАЌАМИ  8
 1. 

2.
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3. –Анкабут њашт пой дорад, – гуфт Лола.
 Адади 8-ро нишон дињед.

 4. Нигаред, раќами 8 чї намуд дорад? Аз байни 
аломатњо раќами 8-ро нишон дињед.

 5. Маймун  чан дум бозича аст?

1 + 1 = 2   2 + 2 = 4    4 + 3 = 7
2 + 1 = 3   3 + 3 = 6     2 + 3 = 5
1 + 3 = 4  0 + 3 = 3  4 + 2 = 6
2 + 3 = 2 + 1 + 1 + 1 = 5
5 + 3 = 5 + 1 + 1 + 1 = 8

0+3=3
1+3=4
2+3=5
3+3=6
4+3=7

 6. 
1 2 3 4 5 6 7 8 9
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ШАКЛЊОИ  ГЕОМЕТРЇ

 1. Кадом шаклњои гео метрї ба шумо шиносанд?  
  Дар тарафи чап чоркунља, дар тарафи рост аз боло 
доира ва аз поён секунља тасвир шудааст.

 2. Ашёи доирашакл, секунљашакл ва чоркунља-
шаклро нишон дињед.

 3. Киштичањо аз кадом шаклњо сохта шудаанд? 
Гул ва гулдон-чї?

4.
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 5. Дар расм кадом шаклњои геометрї тасвир 
ёфтаанд? 

 

 7. Барои ба охир ра сонидани кори сохт   мони хона 
боз кадом шаклњои геометрї лозиманд?

8.

 6. Одамчањои афсонавї аз кадом шаклњои                             
геометрї сохта шудаанд? 
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АДАД  ВА  РАЌАМИ  9
 1. 

2.
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 3. Дар байни аломатњо раќами 9-ро ёбед.

 4. Муш дар љойи чандум аст? Ададњои аз 1 то 
9-ро номбар кунед. 9 адади тоќ аст.

 5. Катакњои холиро пур кунед.

8 + 1 = 9
7 + 2 =  
6 + 3 =  
5 + 4 =  

8 +  = 9
7 +  = 9 
6 +  = 9 
5 +  = 9 
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2 Дар байни аломатњо раќами 9-ро ёбед.

8 +    = 9
7 +    = 9
6 +    = 9
5 +    = 9

АДАД ВА РАЌАМИ 9

3 Ададњои аз 1 то 9-ро номбар намоед. Катакњои 
холиро пур кунед. Љамъшавандањои дуюм зиёд 
шуд ё кам?

1 – Лола, барои чї дар таќвими хонандагон номи 
баъзе моњњо ранги сабз ва боќимонда ранги сурх 
карда шудааст?– пурсид Азиз.  

 – Бо ранги сабз моњњои хониш ва бо ранги сурх 
моњњои таътили тобистона нишон дода шудааст, 
– фањмонд Лола. 

 – Шуморед, соли хониш  чанд моњ мешавад? 
Таќвимро истифода баред. Адади 9–ро нишон 
дињед.

4 Њисоб кунед, моњињо чандтоянд. Катакњои холи-
ро пур карда, навиштањоро хонед.

8 + 1 = 9
7 + 2 = 
6 + 3 = 
5 + 4 = 

9 = 8 + 1
9 = 7 + 
9 = 6 +
9 = 5 +

6.

1 2 3 4 5 6 7 8 9
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 7. Расм ва суммањоро муќоиса кунед.

67

2 Барои 9-то шудани паррандањо боз чанд парран-
да лозим? Холњоро шуморед ва бо адад ифода 
кунед.

3 Чанд нафар бачагон тасвир шудаанд? Ба онњо як 
духтарак њамроњ шуд. Миќдори онњо чанд нафар 
шуданд? Адади 9 аз кадом ду адад таркиб меёбад?

1 Афсонаи «Бузаки љингилапо»–ро ба хотир биё-
ред. Бузаки љингилапо чанд фарзанд дошт? Усто 
чї кор кард, ки буз дар љанги  гург ѓолиб омад? 
Шуморед. Миќдори онњо бо њамроњии усто чанд-
то мешаванд?

9
8 1

9
7 2

9
6 3

9
5 4

6 + 3 = 6 + 1 + 1 + 1 = 7 + 1 + 1 = 8 + 1 = 9
4 Хонед ва нависед.

АДАД ВА РАЌАМИ 9 
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6 3
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5 4

6 + 3 = 6 + 1 + 1 + 1 = 7 + 1 + 1 = 8 + 1 = 9
4 Хонед ва нависед.

АДАД ВА РАЌАМИ 9 
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АДАД ВА РАЌАМИ 9 
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2 Барои 9-то шудани паррандањо боз чанд парран-
да лозим? Холњоро шуморед ва бо адад ифода 
кунед.

3 Чанд нафар бачагон тасвир шудаанд? Ба онњо як 
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9
8 1

9
7 2

9
6 3

9
5 4

6 + 3 = 6 + 1 + 1 + 1 = 7 + 1 + 1 = 8 + 1 = 9
4 Хонед ва нависед.

АДАД ВА РАЌАМИ 9 

 8. Барои 9-то шудани парандањо боз чанд паранда 
лозим аст? Холњоро бо адад ифода кунед. Адади 9 аз 
кадом ду адад таркиб меёбад?

9.
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ЉАМЪИ  АДАДИ  3

 2. Шифоњї. Кадоме аз се суммаи додашуда 
бо суммаи 4 + 3 баробаранд? 

 4. Њисоб кунед.

4 + 1 + 1 + 1 4 + 2 + 1 4 + 1 + 1

3 =  +  +           3 =   +          3 =   +   

 0 + 3 =  
  + 3 =  
  + 3 =  
  + 3 =  
  + 3 =  

4 + 3     2 + 2     
1 + 1     3 + 3     
4 + 2     0 + 3     

2 + 3
3 + 1
1 + 3

 3.

 1. Барои ба зертахтаи тирезањо гузоштани 3 гулдон 
ба Лола ёрї расонед. 
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ТАРЊИ  АДАДИ  3
1.
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ЉАМЪИ  АДАДИ  4

 1. 4 муњраро бо миќдори гуногун дар табаќчањо 
чї тарз љойгир кардан мумкин аст?

а) дар ду табаќча

б) дар се табаќча

в) дар чор табаќча

 2. Адади чорро бо роњњои 
гуногун њосил кунед. Миќдори 
табаќчањоро ба эъти бор гиред. 
Катакњои холиро пур кунед.

 3. Роњњои њалро шарњ дињед.

 4. Њисобро шарњ 
дињед.

65

љАМъИ АДАДИ 4

4 =    +    +

4 =    + 4 =    + 4 =    +

4 =    +    +    +  

а) дар ду табаќча
 
б) дар се табаќча
 
в) дар чор табаќча 

2 Љамъи адади чорро бо роњњои гуногун нишон 
дињед. Миќдори табаќчањоро ба эътибор гиред. 
Катакњои холиро пур кунед.

1 4-мўњраро бо миќдори гуногун дар табаќчањо чї 
тарз љойгир кардан мумкин аст?

3 Доирачањоро пур кунед. Ададњои мувофиќ гузо-
ред.

0 +4 =
   +4 =
   +4 =
   +4 =
   +4 =

0 +   =4
1 +   =5
2 +   =6
3 +   =7
4 +   =8

4 Њисобро шарњ дињед.

+ =

+ =

+ =

+ =

3+4=3+3+1=3+3+1=6+1=7

2+4=2+3+1=2+3+1=5+1=6
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љАМъИ АДАДИ 4
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в) дар чор табаќча 

2 Љамъи адади чорро бо роњњои гуногун нишон 
дињед. Миќдори табаќчањоро ба эътибор гиред. 
Катакњои холиро пур кунед.

1 4-мўњраро бо миќдори гуногун дар табаќчањо чї 
тарз љойгир кардан мумкин аст?

3 Доирачањоро пур кунед. Ададњои мувофиќ гузо-
ред.

0 +4 =
   +4 =
   +4 =
   +4 =
   +4 =
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4 +   =8

4 Њисобро шарњ дињед.

+ =

+ =

+ =

+ =

3+4=3+3+1=3+3+1=6+1=7

2+4=2+3+1=2+3+1=5+1=6
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љАМъИ АДАДИ 4

4 =    +    +

4 =    + 4 =    + 4 =    +

4 =    +    +    +  

а) дар ду табаќча
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0 +4 =
   +4 =
   +4 =
   +4 =
   +4 =

0 +   =4
1 +   =5
2 +   =6
3 +   =7
4 +   =8

4 Њисобро шарњ дињед.

+ =

+ =

+ =

+ =

3+4=3+3+1=3+3+1=6+1=7

2+4=2+3+1=2+3+1=5+1=6

4 =   + 4 =   + 

4 =   +  + 

4 =   +  + 

4 =   + 
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1.
ТАРЊИ  АДАДИ  4

 2. 4 – 4     5 – 4     6 – 4     7 – 4     8 – 4     
  4 – 0     4 – 1     4 – 2     4 – 3     4 – 4 .
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ЉАМЪИ  АДАДИ  5
 1.Нависед:

а) њамчун суммаи ду љамъшаванда:

б) њамчун суммаи се љамъшаванда:

в) њамчун суммаи чор љамъшаванда:

г) њамчун суммаи панљ љамъшаванда.

5 =  +  

5 =  +  +  +  + 

5 =  +  

 2. Аз намунаи љамъи адади 5 истифода карда
4+4=8 ва 8+1=9-ро фањмонед.

 3. Тарзи дигари љамъи адади 5-ро пешнињод 
намоед.

4 + 5 = 4 +  +  = 4 +  +  =  +  = 9

 4. Њисоб кунед. Ба шумо кадом роњ осон аст? Кори 
якдигарро аз назар гузаронед.

5 =  +  +  

5 =  +  +  +  
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 5. Муњрањои рангашон якхеларо ба болои њамон 
себњое гузоред, ки онњо суммаи якхела доранд. 

Тарзи њисобкунии худро шарњ дињед.

 6.  1 + 1  3 + 1  2 + 3  4 + 0
  2 + 1  4 + 1  3 + 3  5 + 0

 7.  4 + 5  3 + 5  2 + 5  1 + 5

 8. 
 2 = 1 + 1   4 + 1 =    4 + 5
 3 = 2 + 1  3 + 1 =   4 + 4 + 1
 4 = 3 + 1  2 + 1 =   4 + 2 + 3
 5 = 4 + 1  1 + 1 =   4 + 2 + 1 + 1 + 1

4+5
4+2+3

4+1+3+1

4+4+1

4+3+2
4+1+4

4+2+1+1+1

4+1+1++1+1+1

4+2+2+1
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ТАРЊИ  АДАДИ  5
 1. 

 5 – 0 =   5 – 5 =  
 5 – 1 =   6 – 5 =  
 5 – 2 =   7 – 5 = 
 5 – 3 =   8 – 5 =   
 5 – 4 =   9 – 5 =   

5 – 3 =

5 – 2 =

5 – 1 =

 2. 
 9 –    = 4  7 –   = 2  6 –   = 1
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ЉОЙИВАЗКУНИИ  ЉАМЪШАВАНДАЊО

 1. Барои чї Азиз ва Лола мисолњои гуногун 
навиштаанд? 

Муќоиса кунед.

Азиз:             Лола:
2 + 3 = 5    3 + 2 = 5
2 + 3    3 + 2

 2. Суммањоро ёбед.
 2 + 1  3 + 2  4 + 1  3 + 1
 1 + 2  2 + 3  1 + 4  1 +3

 3. Дар катакњои холї ададњои мувофиќ гузоред.
   + 3 = 1 + 3   5 + 2 = 2 +  
 1 + 3 = 3 +      + 2 = 2 + 5
 1 +  = 3 + 1   5 +  = 2 + 5
    Оё аз иваз кардани љойи љамъшавандањо сумма 
таѓйир меёбад?

Аз иваз кардани љойи љамъшавандањо
сумма таѓйир намеёбад.

4.
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 5. Ба болои суммањои якхела муњрањои рангашон 
якхела гузоред. Дар иљрои вазифа кадом ќоида ба шумо 
ёрї расонд?
  4 + 3       1 + 6      6 + 4       8 + 2
  4 + 6       3 + 4      6 + 1       2 + 8

 4. Аз Нозанин пурсиданд:
– Кокули ту чандто? Ў гуфт:
– Кокули ман аз кокулњои 
Назокат 7-то зиёд аст.
Агар кокулњои Назокат дуто 
бошад, кокулњои Нозанин 
чандтоянд? 

 7. Ададњои мувофиќ гузоред.
 6 = 5 +             7 = 6 +                2 + 1 = 
 6 = 1 +     7 = 1 +                1 + 2 = 
 6 = 4 +     7 = 5 +                1 + 3 = 
 6 = 2 +     7 = 2 +                3 +  = 

 6. Суммањоро бо усули љойивазкунии љамъша-
вандањо њисоб кунед.
    1 + 5 = 5 + 1 = 6     6 + 4 = 4 + 6 =10
    3 + 4 =  =      8 + 2 =  = 
    5 + 3 =  =       2 + 4 =  = 

8.
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ЊАМАИ РАЌАМЊО

1 Санљед, оё њама раќамњо дар наќша нишон дода 
шудааст? 

4 Раќамњои 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9-ро аз рост ба чап 
нависед.

8
3

6
2

7
4

9
6

8
4

9
7

8
5

6
2

7
5

7
6

8
3

3 6 8 7 5 1 4 9 2

3 Катакњои холиро пур кунед.

 1+2 2+2  3+3  4+4
 1<2  2=2  3=3  4>3

  0 = 0 +  5 = 4 +
  1 = 1 +  6 = 5 +
  2 = 1 +  7 = 6 +
  3 = 2 +  8 = 7 +
  4 = 3 +  9 = 8 +

2 Ададњоро бо тартиби зиёдшавї љо ба љо гузоред.

5

6 Хонед ва нависед.

ЊАМАИ РАЌАМЊО
 1. Санљед, оё њама 

раќамњо дар наќша 
нишон дода шудааст?

 2. Ададњоро бо 
тартиби зиёд шавї љо 
ба љо гузоред.

 3. Катакњои холиро пур кунед.

 4. Раќамњои 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9-ро аз рост ба 
чап нависед. Аз чап ба рост хонед. Зери ададњои тоќ 
хат кашед.

 5.
 0 = 0 +   4 = 3 +   8 = 7 + 
 1 = 1 +    5 = 4 +   9 = 8 + 
 2 = 1 +    6 = 5 +      
 3 = 2 +   7 = 6 +      

 6. Хонед ва нависед.
 1 + 2  2 + 2  3 + 3  4 + 4
 1 < 2  2 = 2  3 = 3  4 > 3

3 8 1 96 57 4 2
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 7. Бо ёрии расм ва ададњо суммањо тартиб дода, 
онњоро њисоб кунед?

 8. Љамъшавандањои якум ва дуюм зиёд шуд ё кам?

9 = 8 + 1

9 = 7 +  

9 = 6 +  

9 = 5 +  
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0 =  +   
1 =  +  
2 =  +  
3 =  +  
4 =  +  

5 =  +   
6 =  +  
7 =  +  
8 =  +  
9 =  +  

 1. Ададњои якраќамаро аз 0 то 9 номбар кунед. 
Ададњои якраќамаро нишон дињед, ба болои онњо 

муњра гузоред. Кадом ададњои якраќама нестанд?

 2. Ададњоро аз 0 то 9 ва баръакс, аз 9 то 0  хонед 
ва нависед.

 3. Љадвали љамъи 2, 3, 4-ро гўед.

Оё њар як раќамро дар намуди суммаи ду 
љамъшаванда ифода кардан мумкин аст?

АДАДЊОИ  ЯКРАЌАМА

10 65 10

23 711 4

1 70 54 93 86
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 1. Аз ду порча њамонашро људо кунед, ки дарозтар 
аст. Кадом порчањоро аз рўйи дарозї муќоиса кардан 
душвор аст? 

ЧЕН  КАРДАН  ВА  МУЌОИСА  КАРДАН

 2. Агар порчањо дар катаки дафтар тасвир шуда 
бошанд, онњоро муќоиса кардан осон аст.
    Порчањо чанд катакро ишѓол мекунанд? Ададњои 
њосилшуда натиљаи ченкунии порчањо мебошанд. 

 3. Акбар пешнињод намуд, ки дарозии дарвозаро 
бо ќадам чен кунанд. Аммо Зебо пешнињод кард, ки 
бо ресмон ё ченчўб чен кунанд. Пешнињоди кї дуруст 
аст? 
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 4. Дар замонњои ќадим одамон дарозї, баландї, 
ѓафсии ашё ва масофаро бо ёрии чї чен мекарданд?

 5. Дарозии рўйи мизатонро бо ваљаб чен кунед. Он 
чанд ваљаб аст? Оё натиљаи ченкардаи шумо аз натиљаи 
ченкардаи њамсинфонатон фарќ дорад? Барои чї?

Лола гуфт: «Ваљаби дасти одамон як хел нест. Барои 
њамин дар чен кардан истифодаи ченакњои якхела 
дуруст аст».

Шумо чї фикр мекунед? Оё сухани Лола дуруст аст? 
Барои чї?

6.
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 1. – Бинед, ки порчаи дарозиаш 1 сантиметр дар 
хаткашак чї тавр нишон дода шудааст?

ЧЕНКУНИИ  ДАРОЗИИ  ПОРЧА.  САНТИМЕТР

 2. – Дарозии ќалам чанд сантиметр аст?
Адади 10 бо кадом ракамњо навишта шудааст?

Сантиметр мухтасар дар паси адад 
чунин навишта мешавад: «см».

1 см

Ба ин раќамњо бодиќќат нигоњ кунед. Баъд њар 
раќамеро, ки дар ќатор љуфти худашро дорад, ёфта 
нависед. Кадом раќам боќї монд?
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 3. Аз тасма ќисми дарозиаш 7 сантиметрро   
буридан лозим. Ба њамнишинатон нишон дињед, ки 
аз куљои тасма буридан дуруст аст?

 4. Дар хоначањо кадом расм ва адад гузошта 
шавад, ки суммаи тарафњо баробар шаванд?

1 + 1 +  = 3
2 +   + 2 = 6

 + 3 + 3 = 9
4 + 1 +  = 6
5 +  + 2 = 9
6 + 2 +  = 8
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АДАДИ  10  ВА  ЯК  ДАЊЇ

 1. 

2.
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 3. Миќдори секунља, доира ва кубчањоро муайян 
кунед. Адади 10-ро нишон дињед. 10 адади љуфт аст.

 4. Суммањоро бо мазмуни расм муќоиса кунед.

4 + 6    2 + 8

1 + 9

6.

 5. Бо ёрии раќами 1 ва 0 адади 10-ро нависед. 
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ЊИСОБ  ТО  ДАЊЇ

 1. Катак њои хо лиро пур ку нед:

  + 1 = 10 2 +    = 10   + 6 = 10
 1 +  = 10  + 3 = 10 6 +  = 10
  + 2 = 10 3 +  = 10 5 +  = 10

 2. Шуморед. Дар њар табаќ чандто олу њаст?

 3. Тухмњои њар як ќуттиро шуморед. Себ чандто аст?

 4. Катакњои холиро пур кунед.
 10 =  + 2  10 = 9 + 
 10 =  + 3  10 = 8 + 
 10 =  + 4  10 = 7 + 
 10 =  + 5  10 = 6 + 

 5. Њисоб кунед.
 1+1+1=   4+1+1=   7+1+1+1=  
 2+2+2=   5+2+2=   6+2+1+1=  
 3+3+3=   6+2+2=   5+3+1+1=  
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 7. Љамъшавандањои якум ва дуюмро чї хел меёбед?

 6. Њисоб кунед.
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 8. Катакњои холиро пур кунед.
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АДАДЊО  АЗ  0  ТО  10

 1. Аз чап ба рост хонед.

 2. Њисоб кунед

4 + 6 =    
6 + 4 =   

   1 + 2 =    
 2 + 3 =   
 3 + 4 =    
 4 + 5 =  
  5 + 5 = 

3.
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 4. Аз рост ба чап хонед.

5.
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БОБИ III
ЉАДВАЛИ  ЉАМЪ  ВА  ТАРЊ  ДАР  ДОИРАИ  10

ЉАМЪ  ВА  ТАРЊИ  АДАДИ  1

 1. Аз расм истифода карда, сумма ва фарќњоро му-
ќо иса кунед.

 2. Аз расм истифода карда, њисобкуниро шарњ 
дињед.

1 + 1 = 2
2 + 1 = 3
3 + 1 = 4
4 + 1 = 5
5 + 1 = 6
6 + 1 = 7
7 + 1 = 8
8 + 1 = 9
9 + 1 = 10

2 – 1 = 1
3 – 1 = 2
4 – 1 = 3
5 – 1 = 4
6 – 1 = 5
7 – 1 = 6
8 – 1 = 7
9 – 1 = 8
10 – 1 = 9
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  3. Њисоб кунед. Нависед.

 4. Суммањоеро ёбед, ки љамъшавандаи дуюмашон 
ба 1 баробар аст. Аз суммањои додашуда фарќњо тартиб 
дињед.
 Намуна:  6 + 1  
 0 + 1  2 + 1  4 + 1  6 + 2  7 + 1
 8 + 1  1 + 2  3 + 1  5 + 1  9 + 1

Адади 4 Адади 6

Адади 5

Пешояндаи 
адади 5

Њамсояњои 
адади 5

Ададњои 
4 ва 6

Пасояндаи 
адади 5

   
    9 – 1 
    7 – 1
  10 – 1

   
   8 – 1
   6 – 1
   5 – 1

1 + 1 = 2
2 + 1 =
3 + 1 =
4 + 1 =
5 + =
6 + =
7 + =
8 + =
9 + 1 = 10

2 – 1 = 1
3 – 1 =
4 – 1 =
5 – 1 =
6 – =
7 – =
8 – =
9 – =
10 – 1 = 9
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1 + 2 = 3
2 + 2 = 4
3 + 2 = 5
4 + 2 = 6
5 + 2 = 7
6 + 2 = 8
7 + 2 = 9
8 + 2 = 10

3 – 2 = 1
4 – 2 = 2
5 – 2 = 3
6 – 2 = 4
7 – 2 = 5
8 – 2 = 6
9 – 2 = 7
10 – 2 = 8

ЉАМЪ  ВА  ТАРЊИ  АДАДИ  2

 1. Амалњоро бо ёрии чўбчањо иљро кунед. Онњоро 
ба дафтар нависед.
 2 + 2  1 + 9  2 + 5  2 + 8      2 + 6 2 + 3   
 2 + 7  2 + 4  3 – 2  4 – 2      5 – 2 6 – 2

 2. Ба тарзи навишти љамъ ва тарњи адади 2 бо 
ададњои якраќама эъти бор дињед. Онро давом дода, 
сумма ва фарќро ёбед.
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 3. Ќоидаи љойивазкунии љамъшавандањоро исти-
фода карда, суммањоро њисоб кунед.
 1 + 2  3 + 2  4 + 2  5 + 2
 2 + 1  2 + 3  2 + 4  2 + 5

 4. Њисоб кунед.
 3 – 2  4 – 2  5 – 2  6 – 2
 7 – 2  8 – 2  9 – 2  10 – 2

  5. Фаридун ва Муњайё дар як 
сол таваллуд шу даанд. Фаридун 

дар фасли бањор, Муњайё дар фасли 
тобистон. Кадоме аз онњо хурдсол 
аст?

 7. Њисоб кунед.
 1 + 2  2 + 2  3 + 2
 3 – 1  3 – 2  3 – 3 

 6. Падар аз модар ка лонсолтар аст. Дух тар-чї?
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БА  АДАД  ЉАМЪ   КАРДАНИ  0  ВА  АЗ  АДАД  
ТАРЊ  КАРДАНИ  0

 

Агар ба адад сифрро љамъ кунем, 
њамон адад њосил мешавад.

3 + 0 = 3

+ =0

 – =0
 

Аз адад сифрро тарњ кунем, 
њамон адад њосил мешавад.

 

Аз як адад њамон ададро тарњ 
кунем, сифр њосил мешавад.

 0 + 10  5 + 0  10 + 0  
 10 + 0  8 + 0    9 + 0  

4 – 0 = 4

 – = 0
4 – 4 = 0

 1. 

 2. 
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ЉАМЪ  ВА  ТАРЊИ  АДАДИ  3

 1. Амали љамъ ва тарњро ба воситаи доирачањо 
иљро кунед. Ададњои њосилшударо аз рўйи сутунчаи 
сеюми «љадвали љамъ ва тарњ» санљед.

 2. Ќоидаи љойивазкунии љамъшавандањоро исти-
фода бурда, ќимати суммаро њисоб кунед.
 5 + 3  3 + 2  4 + 3  6 + 3
 3 + 5  2 + 3  3 + 4  3 + 6

 3. 
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З Р
ПЧ

 4. 

 5. Њисоб кунед.

1

2

3

 6. Њисоб кунед.

7.
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 1. Аз расм истифода карда, сумма ва фарќњоро 
шарњ дињед.

 2. Љамъ ва тарњи адади  4 бо ададњои якраќа-
маро, ки ба сутунчаи чоруми «Љадвали љамъ ва тарњ» 
дохил нашудааст, нависед. Бо истифода аз ќоидаи 
љойивазкунии љамъшавандањо суммањоро ёбед.
 1 + 4  2 + 4  3 + 4
 4 + 1  4 + 2  4 + 3

 3. Ќоидаи љойивазкунии љамъшавандањоро 
истифода карда, суммањоро њисоб кунед.
 6 + 4 = 4 + 6 = 10  5 + 4 =  3 + 4 =

  4. Њисоб кунед. 
 3 + 4  4 + 4  5 + 4  2 + 4  6 + 4
 7 – 4  8 – 4  9 – 4  6 – 4  10 – 4

 5. «Љойи ман куљост»? 
  
  

ЉАМЪ  ВА  ТАРЊИ  АДАДИ  4
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 6. 

 7. 

 8. 

 9. 

88 –– 44 ==

44 ++ ==33

44 ++ ==44

77 –– ==33

88 –– ==44

 10. 4 =  + 
4 =  +  4  3 4  2 4  1
4 =  +  3  4 2  4 1  4
4 =  + 
4 =  + 
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1 + 5 = 6
2 + 5 = 7
3 + 5 = 8
4 + 5 = 9
5 + 5 = 10

6 – 5 = 1
7 – 5 = 2
8 – 5 = 3
9 – 5 = 4
10 – 5 = 5

ЉАМЪ  ВА  ТАРЊИ  АДАДИ  5
 1. 

 2. 

 3. 

4.
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 5. 

6.
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 7. 

 9. 

 8. 
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МАСЪАЛА.  ЊАЛ  ВА  НАВИШТИ  ОН

 1. Аз рўйи 
расм масъала 
тартиб дињед.

 2. Аз рўйи расм масъала тартиб дињед, ки ёфтани 
суммаи 5 + 4 ва ёфтани  фарќи 9 – 4-ро талаб кунад.

 3. Масъала тартиб дињед ва њал кунед.
          буд,      омад.

 4.                  буд. 
5 сангпушт рафт. Чанд сангпушт монд?

 5. Манижа            дошт.

Бежан      овард. Чўљањо чандто шуданд?

109

+

–

=

=

МАсъАлАЊО

1 Аз рўйи расм масъала тартиб дињед.

2 Аз рўйи расм масъала тартиб дињед, ки њаллаш 
суммаи 5 + 4-ро талаб намояд. Ба њамнишастаатон 
аз рўйи њамин расм тартиб додани масъалаеро 
пешнињод намоед, ки њалли он фарќи 9 – 4-ро 
талаб кунад. 

3 Масъала тартиб дињед ва њал кунед.
      буд,                       омад
 Њамагї чанд сангпушт шуд?

4         буд. 5 сангпушт 
рафт. Чанд сангпушт монд?

5 Манижа                                             дошт. 

 Бежан                        овард. Чўљањо чандто  шу-
данд?

6
6.
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 7. – Лола, ман тарзи њисоб ва њалли масъа лаеро 
ёд гирифтам, – гуфт Азиз. Ана, нигоњ кун, њалли масъ-
алаи зерин чї хел мешавад: 
Дар табаќ 9-то олу њаст. Аз он 1 олуро 
гирифтанд. Дар табаќ чандто олу монд?
Азиз ададеро навишт, 
ки дурустии љавоби
масъаларо нишон
медињад.

             9 – 1 = 8

 8. Аз рўйи расм ду масъала тартиб дињед, ки онњо 
ба њал ва љавоби поён мувофиќ бошанд.

Њал:  10 – 3 =7
   9 – 3 =6

Љавобњо: 7-то пуфак
   6-то пуфак
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111

МАсъАлА. ЊАл ВА НАВИШТИ љАВОБ
1 Мувофиќан ба расм масъала тартиб дода, ба њал 

ва навишти он эътибор дињед.

       Њал:      Љавоб: 12-кабк
  9 +3 = 12   

2 Масъала тартиб дињед. Аз рўйи намуна њал ва 
љавобро ба дафтар нависед.

      Њал :       Љавоб: 4 кабўтар
    6 – 2 = 4    

3 Аз матни масъала њал ва љавобро ба дафтар на-
висед.

 1) Рустам 14 дона, Аниса 4 дона зиёд хурмо чинд. 
Аниса чанд дона хурмо чинд? 

 2) Рустам 14 дона хурмо чинд, аммо Аниса 4 дона 
кам чинд, Аниса чанд дона хурмо чинд?

4 Аз ифодаи 16 + 2, 16 – 2 масъала тартиб дињед, 
њал ва љавобро нависед.

5 Аз расм масъала тартиб дода, њал 
кунед ва љавобро нависед.

 9. Масъала тартиб дињед. Аз рўйи намуна њал ва 
љавобро ба дафтар нависед.

Њал: 6 – 2 = 4

Љавоб: 4 кабўтар

 10. Аз матни масъала њал ва љавобро ба дафтар 
нависед. 
 1) Рустам 4 дона, Аниса 5 дона зиёд хурмо чинд. 
Аниса чанд дона хурмо чинд?
 2) Рустам 9 дона хурмо чинд, аммо Аниса 4 дона
кам чинд. Аниса чанд дона хурмо чинд?

 11. Аз ифодањои 5 + 2;  5 – 2 масъала 
тартиб дињед, њал ва љавобро нависед.

 12. Аз расм масъала тартиб дода, 
њал кунед ва љавобро нависед.
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 13. Аз рўйи расм масъала тартиб дода, њисоб кунед.
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ЉАМЪ  ВА  ТАРЊИ  АДАДИ  6

1 + 6 = 7
2 + 6 = 8
3 + 6 = 9
4 + 6 = 10

7 – 6 = 1
8 – 6 = 2
9 – 6 = 3
10 – 6 = 4

 2. Аз расм ифода тартиб дињед.

 1. Ба доирачањо ададњои мувофиќ гузоред.
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 +  = 

 3. Бо ёрии расм ва холњо њосилшавии адади 6-ро 
гўед.

6

4.
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 5. 4 нафар писар  ва 2 нафар 
духтар бозї мекарданд. Њамагї 
чанд нафар бозї мекарданд?     
     Шарт ва саволи масъаларо људо 
карда хонед.

 6. Ба шартњои додашуда савол гузоред, то ки 
масъала њосил шавад.
а) Дар як тарафи соњили дарё 7 буз ва дар соњили дигар 
3 буз мечариданд. 
б) Дар синф 10 нафар хонанда буд. 2 нафари онњо 
рафтанд.
в) Дар як табаќча 6-то, дар дигараш 2-то ва дар сеюмаш 
1-то себ њаст.
г) 9-то мошин пахта мекашонад, 1-то мошин аз кор монд.

 7. Ба саволњои додашуда шарт тартиб дињед, то ки 
масъала њосил шавад.

а) Дар рама њамагї чанд сар барра буд?
б) Дар гулдон чандто гули бобуна монд?
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ЉАМЪ  ВА  ТАРЊИ  АДАДИ  7

1 + 7 = 8
2 + 7 = 9
3 + 7 = 10

8 – 7 = 1
9 – 7 = 2
10 – 7 = 3

 1. Навиштаљот чї монандї ва чї фарќ дорад?
 4 + 3 = 7  7 – 4 = 3  7 – 3 = 4

Ба зери љамъшавандаи якум хатти сурх, 
љамъшавандаи дуюм – хатти сабз, сумма – хатти кабуд 
кашед. Навиштаљоти дуюм ва сеюмро бо навиштаљоти 
якум муќоиса кунед.

 2. Њисоб кунед:
3 + 4 =  

7 – 4 =     7 – 3 =  

 3. Нависед, њисоб кунед.
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 4. Аз рўйи расм масъала тартиб дињед.

7

6 +  

 – 1 4 +  

 + 7

9
4 +  3 +  

2 +  1 +  

 5.

6.
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З Р
ПЧ

 7. Шумо чистон медонед? Ба њамсинфонатон 
чистони худро гўед. 

З Р
ПЧ

 8. Ду нафар аз пеш ва дуи дигар аз пас меоянд, ба 
њам расида наметавонанд. Ин чист?

 9. Мошин ду чархи пеш ва ду чархи ќафо дорад. 
Мошин чандто чарх дорад?
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 12. Аз рўйи расм масъала тартиб дода, ба 
њамсинфонатон пеш ни њод кунед. Шарти ма съаларо 
баён ва саволи онро муайян кунед. 

 11. Нигина аз 6 ќанд 3-тояшро хўрд, боќимонда-
ашро ба Зумрад дод. Зумрад чанд ќанд гирифт?

З Р
ПЧ

 10. Яктояш гап мезанад, дутояш мебинад ва дутои 
дигараш мешунавад.
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1 + 8 = 9
2 + 8 = 10

9 – 8 = 1
10 – 8 = 2

ЉАМЪ  ВА  ТАРЊИ  АДАДИ  8

4 + 4 =
8 – 4 = 
4 =

 1. 
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 2. Аз рўйи расм масъала тар тиб дињед.

 3. Аз рўйи расм масъала тартиб дињед.

 4. Аз рўйи расм масъала тартиб дињед.
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ЉАМЪ  ВА  ТАРЊИ  АДАДИ  9

 1. Аз рўйи расм масъала тар тиб дињед.

9 + 1 =

1 + 9 =

9 – 8 =

1 + 8 =

4 + 5 =

2 + 7 =
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њамагї 9 мошинча

 2. Аз рўйи расм масъала тар тиб дињед.
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  3. Масъалае тартиб дињед, ки чунин њал дошта 
бошад:  7 + 2 – 2. Дар масъала иборањои «2-то кам» 
ва «2-то зиёд»-ро истифода кунед.

 4. Ифодањоро бо ёрии «Љадвали љамъ»-и адад-
њои якраќама њисоб кунед.
             9 + 1           7 + 3            4 + 6            8 + 2
           10 – 9          10 – 7          10 – 6         10 – 8

 5. 

 6. 
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ЉАДВАЛИ  ЉАМЪ  ВА  ТАРЊ  ДАР  ДОИРАИ  10

 1. Хонед ва дар хотир нигоњ доред.

  + 2   + 3   + 4      + 5

1 + 2 = 3

2 + 2 = 4

3 + 2 = 5

4 + 2 = 6

5 + 2 = 7

6 + 2 = 8

7 + 2 = 9

8 + 2 = 10

1 + 3 = 4

2 + 3 = 5

3 + 3 = 6

4 + 3 = 7

5 + 3 = 8

6 + 3 = 9

7 + 3 = 10

1 + 4 = 5

2 + 4 = 6

3 + 4 = 7

4 + 4 = 8

5 + 4 = 9

1 + 5 = 6

2 + 5 = 7

3 + 5 = 8

4 + 5 = 9

5 + 5 = 10

  + 6   + 7   + 8      + 9

1 + 9 = 101 + 6 = 7

2 + 6 = 8

3 + 6 = 9

4 + 6 = 10

1 + 7 = 8

2 + 7 = 9

3 + 7 = 10

1 + 8 = 9

2 + 9 = 10

 2. Аз љадвал њамаи њолатњои љамъ дар доираи 10-
ро нишон дињед.

 3. Кадом ададњо љуфт? Кадом ададњо тоќ?
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10 – 9
9 – 8
10 – 8

8 – 7
9 – 7
10 – 7

7 – 6
8 – 6
9 – 6
10 – 6

6 – 5
7 – 5
8 – 5
9 – 5
10 – 5

5 – 4
6 – 4
7 – 4
8 – 4
9 – 4
10 – 4

4 – 3
5 – 3
6 – 3
7 – 3
8 – 3
9 – 3
10 – 3

3 – 2
4 – 2
5 – 2
6 – 2
7 – 2
8 – 2
9 – 2
10 – 2

 4. Аз љадвали љамъ истифода карда, љадвали тарњ 
дар доираи 10-ро њисоб кунед.

5. 
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 6. Хушхатиро машќ кунед.
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 1. Ададњои аз 10 то 20-ро бо ёрии чўбчањо њосил 
кунед. Зери дањї хатти сурх, зери воњид хатти кабуд 
кашед.

 2. Аз расми боло истифода карда, ададњои 
дураќамаи аз 10 то 20-ро хонед, дањї ва воњидњоро 
нишон дињед:

 3. Ададњои 11, 12, 13, 14,15, 16, 17, 18, 19, 20 чанд 
дањї ва чанд воњид доранд?

БОБИ IV. ДАЊИИ ДУЮМ. АДАДЊОИ АЗ 11 ТО 20

НУМЕРАТСИЯ.  ПАЙДАРПАЙИИ  АДАДЊОИ 
АЗ  11  ТО  20

дањ – 10 
ёздањ – 11
дувоздањ – 12

сездањ – 13
чордањ – 14
понздањ – 15
шонздањ – 16

њабдањ – 17
њаждањ – 18
нуздањ – 19
бист – 20
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 4. Аз расмњои додашуда ададњои дураќама тартиб 
дињед.

 6.  

 5. Аз абак ададњоро номбар карда    
нависед. Дар навишт кадом раќам аз рост 
љойи дуюмро ишѓол мекунад? Ба зери 
ин раќам хатти сурх кашед. Оё ин раќам   
шумораи дањињо ё воњидњоро ифода мекунад?

1 5

1 7

1 6

Дањї Воњид Адад
1 1 11
1 2 12
1 3 13
1 4 14
1 5 15

Адад Дањї Воњид
16 1 6
17 1 7
18 1 8
19 1 9
20 2 0
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 7. Чўбчањоро шуморед. Ба зери раќами 
ифодакунандаи шумораи дањї хатти сурх кашед. Ин 
адад чанд воњид дорад? Ба зери раќами ифодакунандаи 
шумораи воњидњо хатти кабуд кашед.

 8. Расмеро нишон дињед, ки дар он 1 дањї ва 5 
воњид тасвир шуда бошад. Ин адад чї ном дорад? Дар 
навишт кадом раќам аз рост дар љойи якум меистад? 
Дар зери ин раќам хатти кабуд кашед. Гўед, ки он 
шумораи дањињо ё воњидњоро ифода мекунад, ё не?

Раќами ифодакунандаи шумораи воњидњоро 
разряди воњидњо меноманд.

Воњид

5

  9. Ададњои 11,18,10 ва 5-ро нависед. Ба зери раќами 
разряди воњидњо хатти кабуд кашед.

Дањї

1
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МУЌОИСАИ  АДАДЊО

 1. «Љойи ман куљост?»

 2. Дар «Алифбои тољикї» њарфи « » дар љойи 
якум меистад ва њарфи «

  
» дар љойи 20-ум аст. 

њарфњои«
 

,  ,  
 
» дар љойи чандум ќарор доранд? 

Пас аз њарфи « » чанд њарфи дигар меояд? Пеш аз 
«        »-чї? Ададњоро муќоиса кунед.

Ададњои аз 1 то 20-ро нависед ва муќоиса кунед. 
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 3. Дар навбат ба хазина 20 нафар истодаанд.
Шахсеро ёбед, ки дар навбат шонздањум аст. Пеш аз 

вай чанд нафари дигар истодаанд? Пас аз ў чанд нафар 
меистанд? Ададњоро муќоиса кунед.

 4. Барои он ки дар расм шумораи духтарону 
писарон 20 нафар шавад, чанд нафари дигар лозим аст?

20 > 16    15 > 4     16 < 20    15 < 16

11 > 9      11 < 20    5. Хонед:
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 5. Ададњои 19, 14, 11, 10, 17-ро дар намуди њо сили 
љамъи љамъшавандањои разрядї нависед.

 6. Баробарї ва нобаробарињои дурустро нависед.

ЉАМЪШАВАНДАЊОИ  РАЗРЯДЇ

 1. 19 = 10 + 9 – чунин тарзи навишт ба суммаи 
љамъшавандањои разрядї људо кардани адад ном дорад.

 2. Ададњои 14, 17, 12, 10-ро бо суммаи љамъшаван-
дањои разрядї нависед. Ин ададњо чанд дањї ва чанд 
воњид доранд?

 3. Ададњои аз 0 то 20-ро номбар кунед. Оё њама  
ададњо оварда шудаанд? Њамон ададњоеро нависед, 

ки дода нашудаанд.

8 5 3

20 11 19

10 13 15

6 6 7

12 10 2010< 12> 15=

 4. Њамон ададњоеро ёфта нависед, ки ададњои 
дураќама бошанд: 
  20,  19,  18,  9,  8,  16,  17,  15,  5,  4.

5   13   18   1   14   3
16   0   4   11   7   12
20   8   9
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ВАЗНИН  ВА  САБУК

 2. Вазни санг бо вазни пахта баробар аст? Дар 
расм кадом тарозу баробариро нишон медињад? 

 3. Аз 10 тарбуз 8 коса, аз 10 харбуза 6 коса шарбат  
гирифтанд. Шарбати тарбуз вазнин аст ё шарбати 
харбуза?

 1. Чї вазнин аст? Чї сабук?
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 4. Аз чап ба рост ва аз рост ба чап хонед.

 5. Холњоро бо ададњо мувофиќ кунед.

 6. Ададњои пасояндро номбар кунед.

 7. Ададњои пасояндро нависед.
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 8. Кадом адад њосил мешавад?

 9. Холи љамъшавандањои дуюмро бо адад мувофиќ 
кунед
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      2 сомонї                       2 сомонї

      2 сомонї                        3 сомонї         2 сомонї

     2 сомонї                         1 сомонї                           3 сомонї  

   1 сомонї                             5 сомонї                         6 сомонї

ЌИМАТТАР  ВА  АРЗОНТАР

 1. Чї ќиматтар ва чї арзонтар аст? Нишон дињед.

 2. Ба болои њамон 
нархе муњра гузоред, ки 
арзон аст.

 3. Ашёеро номбар кунед, ки нархи якхела доранд.

2 
сомонї

20
дирам

20
дирам

20
дирам
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 4. Барои пур кардани њарфёбак ба шумо раќамњо 
ёрї медињанд. Њар як калима чанд њарф дорад?
Чанд калима тартиб додед?

4

2

5

3

1

Я К Ш А Н Б
Б

Б

Е

Е
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 7. Ба Лола ва Азиз пешнињод карданд, ки аз се 
пуфаки сурх, кабуд ва зард яктої интихоб намоянд. 
Лола кабудашро интихоб накард. Ба Азиз на пуфаки 
сурх писанд омад ва на кабуд. Онњо кадом пуфакро 
интихоб карданд?

 5. Кадом ашё зиёдатист? Онро номбар кунед.

 6. Кадоме аз ин либосњо барои писар нолозим, 
вале барои духтар зарур аст? 

8.
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БОБИ  V.  ЉАМЪ  ВА  ТАРЊ  ДАР  ДОИРАИ
ДАЊИИ  ДУЮМ 

ЉАМЪ  ВА  ТАРЊИ  АДАДЊОИ  РАЗРЯДЇ

 1. Сумма ва фарќњоро ёбед.
  10 + 9  10 + 7  10 – 5  10 – 7

  10 + 8  10 + 6  10 – 4  10 – 9
 2. Љадвали љамъ ва тарњро хонед.

 3. Аз љадвали боло мисолњо тартиб дињед.

 4. Њисоб кунед ва нависед.
  10 + 4  10 + 5  10 + 7  10 + 8

  14 – 4  15 – 5  17 – 7  18 – 8

 5. Аз расм њо масъала 
тартиб дињед.

2 + 3
5 – 3
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 6. Њамон фарќњоро нависед, ки дар онњо кам ша-
ванда 10 бошад.
 10 – 1 10 – 4 10 – 7    9 – 2    10 – 5
 10 – 8 10 – 3  8 – 6  10 – 9  10 – 2

 7. Масъаларо њал намоед. 
 Дар сањро 10 сар гўсфанд ва барра мечарид. Аз онњо 
4-тояш барра аст. Дар сањро чанд гўсфанд мечарад? 

 8. Аз сумма ва њосили чамъ истифода бурда, 
мисолњо тартиб дињед.
 10 + 1 = 11  10 + 4 = 14  10 + 7 = 17
 10 + 2 = 12  10 + 5 = 15  10 + 8 = 18
 10 + 3 = 13  10 + 6 = 16  10 + 9 = 19

 9. Фарќњоро њисоб кунед.
 11 – 1  14 – 4  17 – 7 12 – 2 
 15 – 5  18 – 8 13 – 3  16 – 6  19 – 9

 10. Ба рўйи миз 16-то доирачаи сурх ва 4-то 
доирачаи кабуд гузоред. 16-то доирачаро чї тарз то 20 
пурра карда метавонед? 

 11. Фарќи 
дурустро ёбед.
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 16. Ба як тарафи миз 12 чўбча ва ба тарафи дигар 6 
чўбча гузоред. Барои њосил шудани 1 дањию 5 воњид ба 12 
чўбча чанд чўбчаи дигар илова кардан лозим аст? Аз 15 
чўбча аввал 5 чўбча, баъд 10 чўбчаро гиред, чанд чўбча 
мемонад?

 12. Тарњшавандаро ба љамъшавандањои раз рядї људо 
карда, фарќро њисоб кунед.
  16 – 6  16 – 10  12 – 2  18 – 10
  10 – 6  15 – 5   14 – 4  13 – 10

 13. Масъаларо бо тарзи осон њал кунед.
 Аз 15 мошин 10-тояш дар хатсайр, боќимондааш дар 
таъмир аст. Чанд мошин дар таъмир аст?  

 14. Масъаларо бо тарзи осон њал кунед.
Дар фурудгоњ 15 њавопаймо буд. 5 њавопаймо парвоз кард. 
Дар фурудгоњ чанд њавопаймо монд?

 15. Адади дураќамаро ба љамъшавандањои раз рядї 
људо намуда, фарќро ёбед.  
  17 – 7 11 – 1 19 – 9

17.
3 + 2 8

5 – 3

6 – 3

7 + 3

6 + 2

3 + 2 2 + 4
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 18. Яке аз љойњои чўбчањоро тавре иваз кунед, ки 
љавоби мисол дуруст шавад.
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ЯКЧАНД ВОЊИД ЗИЁД ВА КАМ КАРДАНИ АДАД

 1. – Лола, ту њамеша назар ба ман 
зиёдтар чормаѓз меёбї, – гуфт Азиз.
     – Бале, имрўз њам ман аз ту якто зиёд 
чормаѓз ёфтам, – љавоб дод Лола.
   3 љуфт ададњоеро нависед, ки назар 
ба Азиз 1-то зиёдтар чормаѓз ёфтани 
Лоларо нишон дињад. Масалан: 5 ва 4. 
     Барои ин љуфти ададњо адади 1 чї 
мешавад? Адади 1-ро аз љуфти ададњои 
додашуда ба воситаи кадом амал њосил 
кардан мумкин аст? 
       Намуна:  5 – 4 = 1

 2. Агар Манижа назар ба Бежан 2-то зиёд чормаѓз 
ёфта бошад, Бежан назар ба Манижа 2-то кам чормаѓз 
ёфтааст гуфта метавонем? 
 Бежан – 8-то чормаѓз 
 Манижа – 10-то чормаѓз
  10 – 8 = 2

Барои муайян кардани чандто зиёд ё 
кам будани адад аз адади калон адади 

хурдро тарњ кардан лозим аст.

20 назар ба 10 чандто зиёд аст? 
10 назар ба 20 чандто кам аст?
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 4. Аз рўйи расм ва нобаробарињои додашуда  
масъала тартиб дињед.

 3. Хоначањо ва дарахтњои ќатори якум ва дуюмро 
муќоиса кунед.

 5. Чандто зиёд? Чандто кам? 

15 > 10   
9 > 4   
8 < 10  
12 > 2
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 6. Њисоб кунед.



129

ЉАМЪИ  АДАДЊОИ  ДУРАЌАМА  БА  АДАДЊОИ 
ЯКРАЌАМА

 1. Ифодаро хонед ва њисоб кунед:
12+3 = 15   12+3 = 15

2+3 = 5           10 2
10+5=15

Тарзи њисоббарорї. Воњид (2)-ро ба воњид (3) љамъ 
намуда, натиља (5)-ро ба дањї (10) љамъ кардем, ки 15 
њосил шуд.
 11+8  13+4  19+1  17+2  13+6
 12+7  14+5  16+3  18+1  11+9

 2. Оламафрўз 12-сола, Мадина аз ў 4 сол калонтар 
аст. Мадина чандсола аст?

 3. Модар 15 банка, духтараш 2 банка зиёд олуча 
мањкам кард. Духтараш чанд банка олуча мањкам  кард?

   11 + 1 = 12 12 + 2 14 + 3 16 + 4
  1 + 11 = 12 2 + 12 3 + 14 4 + 16

 5. Ададњоро бо тартиби зиёдшавиашон нависед.

10 17 13 14 18
2016 19 11 15 12

 4. 
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 6. Дар масъалаи зерин шарт, савол ва љавобро 
људо кунед.

Дар шохи дарахт 18 гунљишк буд. 8 гунљишк парида 
рафт. Дар шохи дарахт чанд гунљишк монд?

 7. 19=10+9-чунин тарзи навишт ба суммаи љамъша-
вандањои разрядї људокунии адад ном дорад.

 8. Ададњои 14, 17, 12, 10-ро бо суммаи љамъ-
шавандањои разрядї нависед. Ин ададњо чанд дањї ва 
чанд воњид доранд?

 9. Ададеро нависед, ки 2 дањї ва 0 воњид дошта 
бошад. Ин адад бист ном дорад.

 10. Ададњои аз 11 то 20-ро бо тартиби камшавї 
нависед. Ададњои тоќ ва љуфтро номбар кунед.

 11. Адади 16 
бо кадом ададњо 
њамсоя аст? 
Адади 13-чї?
Адад њои 18, 17, 
15-чї?
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АЗ  АДАДИ  ДУРАЌАМА  ТАРЊ  КАРДАНИ  АДАДИ 
ЯКРАЌАМА

 1. Ифодањоро хонед ва тарзи њисоббарориро баён 
кунед:
 11 + 8 12 + 2 14 + 3 16 + 4 

 2. Ифодаро хонед ва њисоб кунед:
 15 – 3 = 12   15 – 3 = 12

 5 – 3 = 2           10 5
 10 + 2 = 12
Тарзи њисоббарорї: аз воњид (5), воњид (3)-ро тарњ 
карда, натиља (2)-ро ба 10 љамъ кардем, ки 12 њосил 
шуд.

 12 – 2 14 – 2 15 – 4 17 – 7 8+11
 11 – 1 16 – 6 15 – 5 18 – 3 5+13

 3. Мањина 18 дона бодомро чида, ба табаќча гузошт. 
Мирбарот 8 дона камтар бодомро чида, ба табаќча 
гузошт. Мирбарот чанд дона бодом чинд?

      12 – 1      14 – 3      16 – 1      13 – 2      15 – 2       19 – 3

 4. Аз рўйи расм масъала тартиб дињед. Њал ва 
љавобро нависед.

 5. Тарзи њисобарориро фањмонед.
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 6. Дар зери љамъшавандањо як хат ва дар зери 
сумма хати мављнок кашед:
 8 + 2 = 10  7 + 4 = 11  9 + 5 = 14

 7. Дар зери тарњшаванда як хат, дар зери 
тарњкунанда ду хат ва дар зери фарќ хати мављнок 
кашед.
 7 – 3 = 4  12 – 2 = 10  10 – 5 = 5

 8. Фотима 10-то, Зуњро 8-то гули ќоќу чинданд. 
Фотима аз Зуњро чандто зиёдтар гули ќоќу чиндааст?

 9. «Љойи ман дар куљост?»
1, 5, 4, 2, 3, 8, 10, 9, 6, 18, 11, 15, 14, 13, 12, 17, 16

 10. Дар хоначањо кадом раќамро нависем, дуруст 
мешавад?

1

1

0

00

2

2

5 =12

=12=
12

=
12

53

3 1
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АЗ  ДАЊЇ  ГУЗАШТА  ЉАМЪ  КАРДАН
 1. Шарњ дињед.
 9 + 2 = 11  9 + 2 = 11

               11  9 + 1 = 10  10 + 1 = 11
Тарзи њисоббарорї. Ифодаи 9+2 чунин хонда 

мешавад: 9 љамъи 2;  9-ро ба 2 воњид зиёд кардан; суммаи 
(њосили љамъи) ададњои 9 ва 2;  9 ва 2-љамъшавандањо. 

Дар њисоббарорї љамъшавандаи дуюмро ба таркиби 
ададњо иваз намуда, аввал 9-ро ба дањї меорем, 
яъне ба 9 якро љамъ мекунем, сипас ба 10 якро љамъ 
мекунем, 11 њосил мешавад. Љавоби ифода (11) аз 
дањї гузашт. Бинобар ин онро аз дањї гузашта љамъ 
кардан меномем. 

Кадом тарзи њисоббарорї осон бошад, њамон тарзро 
истифода баред.

 2. Шарњ дињед.
 8 + 3   7 + 4  6 + 5  
 8 + 2 + 1  7 + 3 + 1 6 + 4 + 1  
 8 + 3 = 11  7 + 4  . . . 
 8 + 2   . . .  . . .
 10 + 1  . . .  . . . 

 3. Аз рўйи намуна њисобкуниро давом дињед.
 9 + 3 = 12  8 + 4  7 + 5   6 + 6 
 9 + 1 + 2  8+2+2 7 + 3 + 2  6 + 4 + 2
 9 + 1   8 + 2  7 + 3   6 + 4
 9 + 1 + 2  8 + 2 + 2 7 + 3 + 2  6 + 4 + 2
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 4. Бо ададњо ифода карда, бо 
суммаи љамъшавандањои разрядї 
нависед. 
 Намуна: 13 = 10 + 3

  1 дањї       3 воњид
  1 дањї       1 воњид
  1 дањї       4 воњид
  1 дањї       5 воњид

 9. Масъала 
тартиб дињед.

 7. Амали љамъро њисоб кунед.
 0 + 7 =   10 + 6 =   7 + 10 =
 20 + 0 =   10 + 7 =     6 + 10 =
 10 + 3 =   10 + 10 =      3 + 10 =

 8. Ададњои разряди дањиро бо муњра ишора карда, 
нависед: 5, 8, 6, 13, 10, 11, 14, 7, 20.

 6. Ададњои 10, 5, 9, 6-ро истифода бурда 4 мисол 
тартиб дињед. 

2).
15 =   +   17 =   +  20 =   + 
11 =   +   16 =   +  10 =   + 
14 =   +   13 =   +  19 =   + 

 5. Ба љамъшавандањои разрядї људо кунед.
1). Падари Аниса 15-то дафтар харид. 
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АЗ  ДАЊЇ  ГУЗАШТА  ТАРЊ  КАРДАН

 1. Њосили љамъи кадом ададњо 5, 7 мешавад? 

 2. Ифодаро хонед ва њисоббарориро шарњ дињед:
 11 – 2 = 9  ё ки  11 – 3  
 11 – 1 = 10   11 – 1 – 2 
 10 – 1 = 9    
Тарзи хондан ва њисоб кардани ифода:

1) Ёздањ тарњи ду;  11-ро ду воњид кам кардан; фарќи 
ададњои ёздањ ва ду; 11-тарњшаванда, 2-тарњкунанда. 
1 ва 1 таркиби адади ду  аст. 11-адади дураќама, як 
дањию 1 воњид дорад; 2-адади якраќама.
2) Барои њисоб кардан тарњкунанда (2)-ро бо ададњои 
1 ва 1 иваз намуда, тарњшавандаро ба дањї меорем. Аз 
11 аввал 1-ро тарњ (кам) мекунем, 10 ва аз 10 якро тарњ 
мекунем, 9 њосил мешавад. 9 фарќ аст.

 3.
 9 + 2     7 + 4     8 + 5     9 + 7     13 – 3 – 3     15 – 5 – 5
 8 + 3     6 + 4     8 – 6     

 
9 – 6     

 
14 – 4 – 4     16 – 6 – 6

4. Хонед ва њисоббарориро шарњ дињед.
 11 – 5    11 – 6    11 – 7    11 – 8    11 – 9    11 – 1 – 4

5. Њосили љамъи ифодањоро нишон дињед.
4+8 5+8 8+7 8+6 8+8
13 16 15 12 14
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АЗ ДАЊЇ  ГУЗАШТА  ЉАМЪ  ВА  ТАРЊ 
КАРДАНИ  АДАДИ  2

2. Аз ќонуни љойивазкунии љамъшавандањо 
истифода бурда, амалро иљро кунед.

 2 + 1 = 1 + 2 =     2 + 6 =  + 2 =  
 2 + 3 =  + 2 =     2 + 7 =  + 2 =  
 2 + 4 =  + 2 =     2 + 8 =  + 2 =  
 2 + 5 =  + 2 =    2 + 9 =  + 2 =  

  3. Љадвали љамъро хонед, аз он истифода карда, 
фарќњоро ёбед.

11 – 9 10 – 8 9 – 7  6 – 4  8 – 6  7 – 5

 

1 + 2 = 3     3 – 2 =  
2 + 2 = 4     4 – 2 =  
3 + 2 = 5     5 – 2 =  
4 + 2 = 6     6 – 2 =  
5 + 2 = 7     7 – 2 =  
6 + 2 = 8     8 – 2 =  
7 + 2 = 9     9 – 2 =  
8 + 2 =10    10 – 2 =  
9 + 2 =11    11 – 2 =  

 4. Амалњоро иљро намуда, дар байни онњо аломати 
мувофиќ гузоред.
4 + 2  2 + 2 + 2    2 + 9  2 + 7 + 2    7 + 2  5 + 2 + 2
2 + 6  2 + 4 + 2      2 + 3 + 1  4 + 3    2 +7 + 2  2 + 6 + 2

1. Шарњ дињед.
 9 + 2 = 11  9 + 2 = 9 + 1 + 1 = 11 11 – 2 = 9
      1 1  11 – 2 = 11 – 1 – 1 = 9      

 
 1 1
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 5. Аз рўйи љадвали зерин оид ба љамъ ва тарњи 2 
суњбат гузаронед.

1 + 2 = 3 • • • 3 – 2 = 1

2 + 2 = 4 • • • • 4 – 2 = 2

3 + 2 = 5 • • • • • 5 – 2 = 3

4 + 2 = 6 • • • • • • 6 – 2 = 4

5 + 2 = 7 • • • • • • • 7 – 2 = 5

6 + 2 = 8 • • • • • • • • 8 – 2 = 6

7 + 2 = 9 • • • • • • • • • 9 – 2 = 7

8 + 2 = 10 • • • • • • • • • • 10 – 2 = 8

9 + 2 = 11 • • • • • • • • • • • 11 – 2 = 9

 Намунаи суњбат
 9 + 2 = 11  ё ин ки 9 + 2 = 11
 9 + 1 + 1 = 11        1 1

 11 – 2 = 9  ё ин ки  11 – 2 = 9
 11 – 1 – 1 = 9         1 

 
1

+9

2 3

4

5
67

8

9

11–

8 7

6

5
43

2

9 6. Сумма ва 
фарќро ёбед.
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АЗ ДАЊЇ  ГУЗАШТА  ЉАМЪ  ВА ТАРЊ  КАРДАНИ  
АДАДИ  3

 1. Шарњ дињед.
 8 + 3 = 11  8 + 3 = 8 + 2 + 1 = 11 11 – 3 = 8
      2 1              1 2

  4. Амали љамъро иљро кунед.

  +3 + 5 =   + 3 + 4 =   + 3 + 9 =
 3 + 4 + 1 =  3 + 2 + 2 =  3 + 6 + 3 =
 3 + 3 + 2 =  3 + 1 + 3 =  3 + 5 + 4 =

 2. Хонед ва дар хотир нигоњ доред!

 

3 + 1 = 4   4 – 3 = 1
3 + 2 = 5   5 – 3 = 2
3 + 3 = 6   6 – 3 = 3
3 + 4 = 7   7 – 3 = 4
3 + 5 = 8   8 – 3 = 5
3 + 6 = 9   9 – 3 = 6
3 + 7 = 10  10 – 3 = 7
3 + 8 = 11  11 – 3 = 8
3 + 9 = 12  12 – 3 = 9

 3. Љойњои љамъшаванда њоро чунон таѓйир ди њед, 
ки сумма таѓйир наёбад. Амалњои нав тартиб дињед.
 Масалан:
 3 + 7 = 10  7 + 3 = 10
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 5. Аз рўйи љадвали зерин оид ба љамъ ва тарњи 3 
суњбат гузаронед.
1 + 3 = 4 • • • • 4 – 3 = 1

2 + 3 = 5 • • • • • 5 – 3 = 2

3 + 3 = 6 • • • • • • 6 – 3 = 3

4 + 3 = 7 • • • • • • • 7 – 3 = 4

5 + 3 = 8 • • • • • • • • 8 – 3 = 5

6 + 3 = 9 • • • • • • • • • 9 – 3 = 6

7 + 3 = 10 • • • • • • • • • • 10 – 3 = 7

8 + 3 = 11 • • • • • • • • • • • 11 – 3 = 8

9 + 3 = 12 • • • • • • • • • • • • 12 – 3 = 9

 8 + 3 = 11  8 + 3 = 8 + 2 + 1 = 11 11 – 3 = 8
      2 1              1 2 

 6. Доирачањои холиро пур кунед: 

1 ва 11 1,5 ва 6

таркиби адади 12

4,4 ва 4
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АЗ ДАЊЇ ГУЗАШТА ЉАМЪ ВА ТАРЊ КАРДАНИ 
АДАДИ 4

 1.Амалњои љамъ ва тарњро шарњ дода иљро кунед.
 9 + 4 = 13    9 + 4 = 9 + 1 + 3 = 13    12 – 4 = 12 – 2 – 2 = 8
      1 3                    2 2
 4 + 6 = 2 + 2 + 6 = 2 +  =     
 4 + 7 = 1 + 3 + 7 = 1 +   =    
 4 + 8 = 2 + 2 + 8 = 2 +   =    
 4 + 9 = 3 + 1 +  = 3 +   =  

 2. Хонед ва дар хотир 
доред?

 3. «Љадвали љамъ ва 
тарњ»-ро истифода карда, 
фарќњоро ёбед.
 10 – 6 =  12 – 9 =
 12 – 8 = 11 – 7 =
 13 – 9 =  10 – 3 =

 4. «Љадвали љамъ»-ро истифода намуда, суммаро 
ёбед.
 4 + 6 =    4 + 7 =    5 + 4 + 1 =  
 4 + 5 + 1 =    4 + 4 + 3 =    4 + 4 + 2 =  
 4 + 4 + 2 =    4 + 3 + 4 =    3 + 4 + 3 =  
 4 + 3 + 3 =    4 + 2 + 5 =    2 + 4 + 4 =  
 4 + 2 + 4 =    4 + 1 + 6 =    1 + 4 + 5 =  

1 + 4 = 5   5 – 4 = 1
2 + 4 = 6   6 – 4 = 2
3 + 4 = 7   7 – 4 = 3
4 + 4 = 8   8 – 4 = 4
5 + 4 = 9   9 – 4 = 5
6 + 4 = 10  10 – 4 = 6
7 + 4 = 11  11 – 4 = 7
8 + 4 = 12  12 – 4 = 8
9 + 4 = 13  13 – 4 = 9
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 5. Аз рўйи намуна њисоб кунед.
 3 – 2 = 3 – 1 – 1 = 2 – 1 = 1
 4 – 3 =
 7 – 3 =
 8 – 3 =

 7. Амалњоро иљро кунед.
 4 + 3 =   7 – 3 =   7 – 4 = 

 8. Ќимати фарќњоро ёбед.
 10 = 7 + 3        10 = 8 + 2         10 = 1 + 9
 10 – 3 =         10 – 2=          10 – 9= 

 9. Катакњои холиро пур кунед.
 6 – 4 =          6 – 3 =           +4 = 6    + 3 = 6
 7 – 3 =          9 – 4 =           + 3 = 7     + 4 = 9

 10. Бо ададњои 8 ва 4; 6 ва 3; 4 ва 2 амали тарњ 
тартиб дињед.

 6. Њисобро давом дињед.
 5 – 2 = 5 – 1 – 1 =
 8 – 3 =
 7 – 4 =
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АЗ  ДАЊЇ  ГУЗАШТА  ЉАМЪ  ВА  ТАРЊ  КАРДАНИ 
АДАДИ 5

 1. Шарњ дињед.
 9 + 5 = 14  9 + 5 = 9 + 1 + 4 = 14 14 – 5 = 9
      1 4  14 – 5 = 14 – 4 – 1 = 9       

 
4 1

 2. Амалњои љамъро муќоиса кунед. Дар байни 
онњо аломати мувофиќ гузоред.
 3 + 7 + 1  3 + 7 + 1  10 + 1
 2 + 8 + 3  2 + 8 + 3  4 + 7 + 2

 3. Аз «Љадвали љамъ 
ва тарњ» њамон њосили 
љамъ ва тарњро нависед, 
ки ќиматаш ба 14 ва 9 
баробар бошад.

 4. Њисоб кунед.
 5 + 3 + 7  7 + 2 + 8
 10 – 3 + 5  10 – 4 + 6

 5. Бо роњи осон 
иљрои амалњоро нишон
дињед.

5 + 1 = 6   6 – 5 = 1
5 + 2 = 7   7 – 5 = 2
5 + 3 = 8   8 – 5 = 3
5 + 4 = 9   9 – 5 = 4
5 + 5 = 10  10 – 5 =5
5 + 6 = 11  11 – 5 =6
5 + 7 = 12  12 – 5 =7
5 + 8 = 13  13 – 5 =8
5 + 9 = 14  14 – 5 =9
5+10 = 15  15 – 5 =10

2 + 7 + 8   10 – 4 – 3
9 + 6 + 4   11 – 4 – 1
4 + 5 + 5   12 – 4 – 2
7 + 3 + 8   13 – 4 – 3
1 + 9 + 2   14 – 4 – 4
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 1. Аз љадвали љамъ ва тарњ њамон њосили љамъ ва 
тарњро нависед, ки ќиматашон ба 12, 13, 14, 15, ва 

6, 7, 8, 9 баробар бошад.
6 + 1 = 7
6 + 2 = 8
6 + 3 = 9
6 + 4 = 10
6 + 5 = 11
6 + 6 = 12
6 + 7 = 13
6 + 8 = 14
6 + 9 = 15

7 + 1 = 8
7 + 2 = 9
7 + 3 = 10
7 + 4 = 11
7 + 5 = 12
7 + 6 = 13
7 + 7 = 14
7 + 8 = 15
7 + 9 = 16

7 – 6 = 1
8 – 6 = 2
9 – 6 = 3
10 – 6 = 4
11 – 6 = 5
12 – 6 = 6
13 – 6 = 7
14 – 6 = 8
15 – 6 = 9

8 – 7 = 1
9 – 7 = 2
10 – 7 = 3
11 – 7 = 4
12 – 7 = 5
13 – 7 = 6
14 – 7 = 7
15 – 7 = 8
16 – 7 = 9

 2. Аз рўйи љадвали зерин оид ба љамъ ва тарњи 6, 
7, 8, 9  љадвал тартиб дињед ва суњбат гузаронед.

1 + 5 = 6 • • • • • • 6 – 5 = 1

2 + 5 = 7 • • • • • • • 7 – 5 = 2

3 + 5 = 8 • • • • • • • • 8 – 5 = 3

4 + 5 = 9 • • • • • • • • • 9 – 5 = 4

5 + 5 = 10 • • • • • • • • • • 10 – 5 = 5

6 + 5 = 11 • • • • • • • • • • • 11 – 5 = 6

7 + 5 = 12 • • • • • • • • • • • • 12 – 5 = 7

8 + 5 = 13 • • • • • • • • • • • • • 13 – 5 = 8

9 + 5 = 14 • • • • • • • • • • • • • • 14 – 5 = 9

АЗ ДАЊЇ  ГУЗАШТА  ЉАМЪ  ВА ТАРЊ  КАРДАНИ  
АДАДЊОИ  6,  7
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 1.Љадвали љамъ ва тарњи ададњои 8, 9-ро такрор кунед.

 2. Аз љадвали љамъ ва тарњ њамон мисолњоеро 
нависед, ки ќиматашон ба 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 

4, 5, 6, 7, 8 ,9 баробар бошад.
8 + 1 = 9
8 + 2 = 10
8 + 3 = 11
8 + 4 = 12
8 + 5 = 13
8 + 6 = 14
8 + 7 = 15
8 + 8 = 16
8 + 9 = 17

9 + 1 = 10
9 + 2 = 11
9 + 3 = 12
9 + 4 = 13
9 + 5 = 14
9 + 6 = 15
9 + 7 = 16
9 + 8 = 17
9 + 9 = 18

9 – 8 = 1
10 – 8 = 2
11 – 8 = 3
12 – 8 = 4
13 – 8 = 5
14 – 8 = 6
15 – 8 = 7
16 – 8 = 8
17 – 8 = 9

10 – 9 = 1
11 – 9 = 2
12 – 9 = 3
13 – 9 = 4
14 – 9 = 5
15 – 9 = 6
16 – 9 = 7
17 – 9 = 8
18 – 9 = 9

3. Њисоб кунед.

3 + 8  11 – 8       
 
3 + 9    

     
12 – 9

 4 + 8  12 – 8       
 
4 + 9    

     
13 – 9

 5 + 8  13 – 8       
 
5 + 9    

     
14 – 9

 6 + 8  14 – 8       
 
6 + 9    

     
15 – 9

 7 + 8  15 – 8       
 
7 + 9    

     
16 – 9

 8 + 8  16 – 8       
 

АЗ  ДАЊЇ  ГУЗАШТА  ЉАМЪ  ВА  ТАРЊ  КАРДАНИ 
АДАДЊОИ  8,  9

таркиби адади 18

1, 6 

ва 11

1, 5, 6 

ва 6 4. Доирачањои холиро пур 
кунед:                    

6 ва 
6
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 9. Аз рўйи 
расм масъала 
тартиб дињед.

 5. Масъаларо њал кунед.
Дар сабад 4-то себ, 3-то нок ва 2-то анор њаст. Дар 

сабад њамагї чандто мева њаст?

 6. Аз рўйи фарќи додашудаи 10 – 3 шарти масъала-
ро тартиб дињед. 

Дар сабад ... мева буд. ... дона нокро гирифтанд. Дар 
сабад чандто мева монд? 

 7. Шарти кўтоњи масъаларо бо мазмуни масъала 
муќоиса кунед.

Шањноза рўзи якум 3 сабад, рўзи дуюм 4 сабад  ва 
рўзи сеюм 5 сабад анор чинд. Шањноза дар се рўз њама-
гї чанд сабад анор чинд? 

Шарт:    Њал:
 Рўзи 1 – 3 сабад   3 + 4 + 5 = 7 + 5 = 12
 Рўзи 2 – 4 сабад Љавоб: 12 сабад
 Рўзи 3 – 5 сабад  
 Њамагї – ?

 8. Масъаларо њал кунед.
Дар синфи якум 10 нафар духтар мехонанд, ки назар 

ба писарон 3 нафар каманд. Шумораи писаронро ёбед?
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 10. Обид 12-то ситора ва хоњараш Сангина 8-то 
ситора сохт. Онњо якљоя чанд ситора сохтанд?

 11. Ба Лутфия лозим аст 12-то расми моњиро 
кашад. Ў аллакай 5-то расмро кашидааст. Вай бояд 
чанд расми дигар кашад?

 13. Гурба 3 гурбачаи хокистарранг, 2 гурбачаи 
сафед ва 2 гурбачаи сиёњ дорад. Гурба чандто гурбача 
дорад?

 14. Дар як зарф 5-то моњї ва дар зарфи дигар 
њамон ќадар моњї њаст. Дар зарфи дуюм чандто моњї 
њаст? Њамагї дар ду зарф чандто моњї њаст?

 15. Ориф ва Одил хостанд худро њамчун  дарво-
забон санљанд. Њар яки онњо ба сўйи дарвозаи якдигар 
10 зарба заданд. Ориф 6 тўбро гардонд. Одил бошад 
8 тўбро гардонд. Њар яки онњо ба дарвозаи якдигар 
чандтої тўб ворид намуданд?

Дошт:

Харид кард – ?

Боќї 
монд:

 12. Модар 20 сомонї 
дошт. Баъди харид 5 сомонї 
боќї монд. Модар ба чанд 
сомонї харид кардааст?
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 ЉАДВАЛИ  АЗ  ДАЊЇ  ГУЗАШТА  ЉАМЪ  КАРДАН

 1. Дар хотир нигоњ доред.

9 + 2 = 11
9 + 3 = 12
9 + 4 = 13
9 + 5 = 14
9 + 6 = 15
9 + 7 = 16
9 + 8 = 17
9 + 9 = 18

8 + 3 = 11
8 + 4 = 12
8 + 5 = 13
8 + 6 = 14
8 + 7 = 15
8 + 8 = 16

7 + 4 = 11
7 + 5 = 12
7 + 6 = 13
7 + 7 = 14

6 + 5 = 11
6 + 6 = 12

11
12
13
14
15
16
17
18

 2. Аз љадвал њамаи њосили љамъњои 11, 12, 13, 14,  
15, 16, 17, 18-ро нишон дињед.

 3. Аз рўйи љадвал мисолњо тартиб дињед.
+ 1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

8
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 4. Доир ба љамъ ва тарњ мисолњо тартиб дињед.

 5. Њисоб кунед.

 6. Њисоб кунед.

10 + 5 + 1          10 + 8 + 1          17 – 7 – 5  13 – 3 – 2
10 + 6 + 2          15 – 5 – 3  18 – 8 – 6          19 – 9 – 4
10 + 7 +3  16 – 6 – 4  20 – 10 – 5 14 – 4 – 6

10 + 1 11 + 1 12 + 1 16 – 6 14 – 4
9 + 2  10 + 2 11 + 2 15 – 10 18 – 9
8 + 3  9 + 3          10 + 3 12 – 2 20 – 10
7 + 4          8 + 4   9 + 4          10 – 9 16 – 7
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 3. Дар як дарс Фарњод 12 мисол ва Сафина 7 мисол 
њал кард. Кї мисоли зиёдтар њал кард?

ЉАДВАЛИ  АЗ  ДАЊЇ  ГУЗАШТА  ТАРЊ  КАРДАН

 1. Хонед ва дар хотир нигоњ доред.
11 – 2 = 9
11 – 3 = 8
11 – 4 = 7
11 – 5 = 6
11 – 6 = 5
11 – 7 = 4
11 – 8 = 3
11 – 9 = 2

12 – 3 = 9
12 – 4 = 8
12 – 5 = 7
12 – 6 = 6
12 – 7 = 5
12 – 8 = 4
12 – 9 = 3

13 – 4 = 9
13 – 5 = 8
13 – 6 = 7
13 – 7 = 6
13 – 8 = 5
13 – 9 = 4

14 – 5 = 9
14 – 6 = 8
14 – 7 = 7
14 – 8 = 6
14 – 9 = 5

15 – 6 = 9
15 – 7 = 8
15 – 8 = 7
15 – 9 = 6

 2.  Њисоб ва муќоиса кунед:
 6 + 4  8 – 3  7 + 2  11 – 2 
 6 + 5  13 – 4 9 + 2  11 – 3

 4. 
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 5. Моњигир бо шаст 7 ширмоњї ва 5 гулмоњї дошт. 
Моњигир њамагї чанд моњї дошт?

 6. Моњигир бо шаст 7 ширмоњї ва 5-то зиёд гулмоњї 
дошт. Вай чанд гулмоњї дошт?

 7. Масъалањоро њал кунед:
а) Бачагон 7 љўяки сабзиро аз алафњои бегона тоза 

карданд. Боз 5 љўяки дигар боќї монд. Бачагон бояд 
њамагї чанд љўяки сабзиро аз алафи бегона тоза 
мекарданд?

б) Олим сањар назар ба бегоњї 3-то зиёд лифофа 
сохт. Агар сањарї 12-то лифофа сохта бошад, пас 
бегоњї вай чанд лифофа сохтааст?

в) Дар боѓ якчанд нињол шинонданд. Аз онњо 
нињоли ангур назар ба нињоли нок 6 бех зиёд буд. Агар 
миќдори нињоли ангур 11 бех бошад, чанд бех нињоли 
нок шинонданд?

г) Дар ќаламдони якум 4 ќалам, дар ќаламдони дуюм 
назар ба якум 2-то зиёд ва дар ќаламдони сеюм назар 
ба дуюм 3-то ќалам кам аст. Дар ќаламдони сеюм назар 
ба ќаламдони якум чандто ќалам кам аст?

 8. Дарозии порчаи якум 15 см, дарозии порчаи 
дуюм назар ба якум 5 см кўтоњ ва дарозии порчаи сеюм 
назар ба дуюм 8 см дароз аст. Дарозии порчаи сеюмро 
ёбед.
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 1. Барои чї як ќисми «Љадвали 
љамъ» бо ранги сурх, дигараш бо 
ранги кабуд навишта шудааст? 
Ќисми бо ранги сурх ишорашудаи 
љадвалро дар навбати аввал ба хотир 
гиред. Њолатњои дигар ба ќоидаи 
љойивазкунии љамъшавандањо во бас та аст. Аз њар як 
сутун он њолатњои љамъро ёбед, ки шумо онњоро њоло 
наѓз дар хотир надоред. Ин њолат кадомњоянд?

 2. Дар «Љадвали љамъ» суммаи калонтарин кадом 
аст? Суммаи хурдтаринаш-чї? Кадом ќимати љамъро 
дар љадвал бисёртар ва кадом суммаи љамъро дар 
љадвал камтар вомехўред? Суммањои такроршударо 
нишон дињед.

 3. Њолати ба 8 баробарбудаи суммаи љамъро аз 
љадвал нависед. Њамин амалро њангоми ба 10 ва ба 12 
баробар будани сумма иљро кунед.

ИСТИФОДАИ   ЉАДВАЛИ  ЉАМЪ  ВА  ТАРЊ
1 + 1 = 2

1 + 2 = 3

1 + 3 = 4

1 + 4 = 5

1 + 5 = 6

1 + 6 = 7

1 + 7 = 8

1 + 8 = 9

1 + 9 = 1 0

2 + 1 = 3

2 + 2 = 4

2 + 3 = 5

2 + 4 = 6

2 + 5 = 7

2 + 6 = 8

2 + 7 = 9

2 + 8 = 1 0

2 + 9 = 1 1

3 + 1 = 4

3 + 2 = 5

3 + 3 = 6

3 + 4 = 7

3 + 5 = 8

3 + 6 = 9

3 + 7 = 1 0

3 + 8 = 1 1

3 + 9 = 1 2

4 + 1 = 5

4 + 2 = 6

4 + 3 = 7

4 + 4 = 8

4 + 5 = 9

4 + 6 = 1 0

4 + 7 = 1 1

4 + 8 = 1 2

4 + 9 = 1 3

5 + 1 = 6

5 + 2 = 7

5 + 3 = 8

5 + 4 = 9

5 + 5 = 1 0

5 + 6 = 1 1

5 + 7 = 1 2

5 + 8 = 1 3

5 + 9 = 1 4

6 + 1 = 7

6 + 2 = 8

6 + 3 = 9

6 + 4 = 1 0

6 + 5 = 1 1

6 + 6 = 1 2

6 + 7 = 1 3

6 + 8 = 1 4

6 + 9 = 1 5

7 + 1 = 8

7 + 2 = 9

7 + 3 = 1 0

7 + 4 = 1 1

7 + 5 = 1 2

7 + 6 = 1 3

7 + 7 = 1 4

7 + 8 = 1 5

7 + 9 = 1 6

8 + 1 = 9

8 + 2 = 1 0

8 + 3 = 1 1

8 + 4 = 1 2

8 + 5 = 1 3

8 + 6 = 1 4

8 + 7 = 1 5

8 + 8 = 1 6

8 + 9 = 1 7

9 + 1 = 1 0

9 + 2 = 1 1

9 + 3 = 1 2

9 + 4 = 1 3

9 + 5 = 1 4

9 + 6 = 1 5

9 + 7 = 1 6

9 + 8 = 1 7

9 + 9 = 1 8
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 4. Њангоми аз адади 8 тарњ кардани адади 4 ва ё аз 
адади 8 тарњ кардани адади 1 ва адади 3 фарќ таѓйир 
меёбад ё не? 
 8 – 1 – 3  8 – 4

 5. Фарќњоро њисоб накарда гўед, ки кадоме аз онњо 
фарќњои якхела доранд? Ба болои онњо муњра гузоред.
 8 – 2 + 4  8 – 2 – 4   15 – 5 + 2
 7 – 4 – 1  7 – 4 + 1  15 – 5 – 2
 6 – 2 + 1  6 + 2 – 3     9 – 6 + 1

 6. Аз адади 16 суммаи ададњои 6 ва 3-ро тарњ 
кардан лозим аст. 

 7. Бо тарзи осон њисоб кунед:
 18 – 7 + 1 = 11 + 1 = 12
 18 – 7 + 2 = 
 14 – 4 + 5 = 
 15 – 5 + 6 =

 8. Хомўшона: 

12 

14 16 

18 

– 9 

16 

11 13 

14 

– 8 – 7 

16 

10 

13 

12 

11 

14 15 
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 1. Хонед ва дар хотир нигоњ доред. 

ЉАДВАЛЊОРО  ХОНЕД  ВА ДАР  ХОТИР  НИГОЊ  ДОРЕД!

12 – 9=3

 2. Хонед ва дар хотир нигоњ доред.
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 3. Ададњоро љамъ кунед. 
Љавобро дар буриши сутун ва 
сатрњои мувофиќ нависед.

 4. Њисоб кунед.

Сумма Тарњшаванда

 5. Ададњоро бо тартиб нишон дода хонед.

 6. Ададњоро аз 1 то 20 шуморед. Кадом адад нест?

 7. Њисоб кунед.
 (4 + 7) – 5  (4 + 1) – 3  (2 + 6) – 4
 (5 + 8) – 4  (3 + 8) – 8          (8 + 4) – 3

+ 1 2 3
1 2 3 4
2
3

7 17 8 10 6 20 2 9 11 15
3 5 16 4 1 19 14 12 18
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МИсОлЊО ДОИР БА АМАлИ љАМъ ВА ТАРЊ  
1 Ададњоро љамъ кунед. Љавобро дар буриши су-

тун ва сатрњои мувофиќ нависед.

2 Њисоб кунед.

3 Ададњоро бо тартиб нишон дода хонед.
 

4 Адади партофташударо ёбед.  
    
    7 17   8  10   6  20  2   9  11  15
    3   5 16    4   1  19  14  12  18   

5   (2 + 6) – 4  (8 + 4) – 3
   (4 + 7) – 5  (4 + 1)  – 3
   (5 + 8) – 4  (3 + 8)  – 8
 

 1 2 3
1 

2 

3

3

6
4

5

7
1

8

2

8

1
2

3

4
5

6

7

8

9

ТарњшавандаСумма

5
12

8
1

10
7

4
15

11

14

16

2
9

20
13

18

19
3

17
6

6
4

5

7
1

8

3

2

8

1
2

3

4
5

6

7

8

9
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МАСЪАЛАЊОИ  МАНТИЌЇ

 1. Шумораи хонањои њар 3 ошёнаи иморат 
баробаранд. Ошёнаи якум 4 хона дорад. Ошёнаи дуюм 
ва сеюм чанд хона дорад?

 2. Ду духтарча 4-то зоча доранд, ки миќдори зочањои 
онњо баробаранд. Як духтарча чанд зоча дорад?

 3. Муайян кунед, хонаи шумо чанд тиреза дорад? 
Барои њар як тиреза чанд дона шиша сарф шудааст?

 4. Пуфакњои Толиб сурх, зард ва сабз буда, аз 
Шоњин сурху зард мебошанд. Пуфакњои кї бисёр аст?

 5. Дар хона се шамъ месўхт. Яктояшро хомўш 
карданд. Дар хона чанд шамъ боќї монд?

 6. Як чўбча чанд нўг дорад? Панљ чўбча чї?  Шаш 
чўбча чї?

 7. Аз рўйи расм масъалаи мантиќї тартиб дињед.
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