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МУКАДДИМА

Дар «Асосхои касбу х,унар»-и синфи 9 шумо бо фаслхои 
«Асосхои истехсолот», «Интихоби касб», «Маданияти хона», 
«Касбу хунари миллй», «Лоихаи эчодй» шинос мешавед ва 
мустакилона лоихахои эчодии дилхохатонро мувофики фаслхои 
барнома интихобан ичро карда метавонед.

Дар фасли «Асосхои истехсолот» оид ба равандхои технологи 
дар сохахои мухталифи саноати муосир, техника, мошинахо, 
мачмуи тачхизоти технологи, иктисодиёту ташкили истехсолот 
ва роххои тезонидани пешрафти илмию техники маълумоти 
муфассал мегиред.

Дар фасли «Интихоби касб» дар хусуси майлу рагбат ба касб, 
оид ба кобилият ва кудрати кори, саломатй ва интихоби касб, 
роххои сохиб шудан ба касб, накшахои хаётй ва касбй маълумот 
пайдо хохед кард.

Дар фасли «Иктисодиёти оила» бори аввал оид ба бучаи 
оила, харочоти оила, маркетинг, менечмент, сохибкорй дар оила 
ва иктисодиёти замини наздихавлигй шинос мегардед ва корхои 
амалиро оид ба ин мавзуъхо ичро хохед кард.

Дар фасли «Касбу хунари миллй» оид ба навъе аз хунархои 
миллй-таркдузй, зардузиву гулдузй маълумоти мухтасар 
мегиред.

Дар фасли «Маданияти хона» бо нигохубин ва таъмири содаи 
либосхои чармй ва тарзи тоза намудани дандон шинос шуда, 
либосхои аз чарм духташударо дарбех мекунед ва дар оянда бо 
ин навъи либос чй гуна муносибат карданро меомузед.

Дар фасли «Лоихаи эчодй» барои духтани доман маълумотхои 
муфассал оварда шудаанд ва шумо метавонед бо он ошно гашта 
барои худатон доман дузед.

Эчодкорй дар хамаи сохахои фаъолияти инсон зарур 
мебошад. Махз аз хисоби эчодкорй чамъият тараккй мекунад, 
яъне техника ва технологияхои нав эчод мегарданд. Эчодкорй 
доим ба хаёт ва тафаккури мо тагйирот дохил мекунад, барои 
такмил додани дониш кумак мерасонад. Натичахои ичрои 
лоихахои эчодии маснуот бояд вокей бошанд, ки талаботи 
гузошташударо конеъ гардонанд. Мо умедворем, ки хонандагон 
аз ухдаи ин кор мебароянд.

Муаллифон
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БОБИ I.
АСОСХОИ ИСТЕХСОЛОТ.

МАЪЛУМОТ ДАР БОРАИ РАВАНДХОИ ТЕХНОЛОГИ  
ДАР СО^АИ МЕТАЛЛУРГИЯ.

Саноати металлурги ду навъ аст:
А) металлургияи сиёх - истехсоли охан ва хулахои он;
Б) металлургияи ранга - хамаи металлхои ранга.
Ба сохтори металлургияи сиёх чунин муассисахо дохил 

мешаванд :
1) Саноати кухй, мачмуи сохахои истехсолот оид ба чустучуи 

сарватхои табиии зеризаминй, истихроч ва маркази аввалияи 
онхо мебошад;

2) Фабрикахои иёрй (ё агломератсионй), ки ба тоза кардани 
маъданхо ва гудохтани онхо машгуланд;

Маъданро баробари аз гашхо, чинсхои бегона тоза кардан, 
боз онхоро бо як кием сузишворй ва флюс (охаксанг) омехта 
карда, пухта ба шакл меоранд, ки онро агломерат меноманд.

3) Комбинатхои металлурги бо курахои охангудозй, ки дар 
онхо чуян истехсол мекунанд. Барои дар ин гуна курахо хосил 
намудани чуян агломерат, кокс (сузишворй), флюс (охаксангхо), 
хаво ва оксигени тоза лозим аст. Барои сохтани кураи охангудозй 
бошад, масолехи оташтбардор лозим аст. Ба сифати масолехи 
оташбардор динас, манезит, хроммагнезит, шамот ва дигар 
масолеххо истифода мешаванд.

Дар харорати баланди курахои охангудозй дар натичаи 
баркароршавии оксидхои охан ва дигар элементхо онхо бо 
карбон пайвастагихои гуногун хосил намуда, дар натича чуян 
хосил мешавад.

4) Бо ёрии мошинахои рехтцгарй ба шакл овардани чуян;
5)Комбинатхои металлурги бо мачмуи курахои конвекторй, 

мартенй ва баркй, ки барои истехсоли пулод пешбинй карда 
шудаанд, чихозонида шудаанд.

Дар курахои конвекторй аз чуяни моеъ бо истифодаи 
реаксияхои экзотермикй пулод хосил карда мешавад.

Дар курахои мартенй бошад, аз металлпорахо, чуяни сахт ё 
чуяни моеъ, бо ёрии сухтани сузишвории газшакл ё моеъ, пулод 
хосил карда мешавад.

Дар курахои баркй бошад, пулоди махсус (зангногир, 
оташматин, хосияти магнитй дошта, тезбур ва г.) истехсол карда
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мешавад. Дар ин курахо хдмчун манбаи гармй аз чараёни барк 
истифода мебаранд.

6) Истехсоли пулод бо шаклгирии он хотима меёбад. Барои ба 
ин ё он шакл даровардани пулод, онро бо ёрии дастгохдои махсус 
навард (прокат) мекунанд, яъне байни навардхои даврзананда 
пахш карда мегузаронанд. Агар навардхо хамвор бошанд, он гох 
варакахо хосил мешаванд, агар навардхо ягон хел буриш дошта 
бошанд, тарххои гуногун хосил мешаванд.

7) Ба саноати металлургияи сиёх аз саноати химия кокс ва 
аз саноати масолехи бинокорй масолехи оташбардор дастрас 
мешаванд.

Кураи домнагй
Дар навбати худ саноати металлургияи ранга низ аз саноати 

кухй, (ки бо истехсоли маъданхои металлхои ранга, фабрикахои 
иёрй, ки маъданхоро бо ин ё он рох холис мекунад, яъне онхоро 
аз чинсхои бегона тоза мекунанд), аз комбинат ё заводхое, ки 
бевосита ин ё он металлхои рангаро истехсол мекунанд, иборат 
мебошад. Металлхои ранга аксар бо рохи электролиз, гудохта 
баркароркунй ва ба воситаи реаксияхои химиявй (аз махлулхо 
истифода намуда) хосил карда мешаванд. Металлхои ранга чи дар 
намуди тоза ва чи дар шакли хулахо васеъ истифода мегарданд.

? Саволхо барои санчиш:
1.Сохтори металлургияи сиёх кадом муассисахоро дар бар 
мегирад?
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2.Агломерат чист?
3.Дар кадом курахо чуян истехсол карда мешавад?
4.Дар кадом курахо пулоди махсус истехсол карда мешавад?
5.Оид ба металлургияи ранга чиро медонед?

МАЪЛУМОТ ДАР БОРАИ РАВАНДХ,ОИ ТЕХНОЛОГИ 
ДАР СО^АИ САНОАТИ САБУК.

Мачмуи сохахои махсусгардонидашудаи саноат, ки аз 
навъхои гуногуни ашёи хом маснуоти истеъмоли умумй истехсол 
мекунад, саноати сабук аст.

Сохтори саноати сабук муассисахои зеринро дар бар 
мегирад: фабрикахои ресандагй, бофандагй, нассочй, дузандагй, 
комбинатхои пойафзордузй, заводхои пахтатозакунй, комбинати 
абрешим, комбинати бофандагии истехсоли чарм ва амсоли 
инхо.

Ин навъи саноат аз пахта, пашм ва абрешим, нах ва чарм 
матоъхои гуногун, колинхо, маснуоти трикотажй, пойафзор ва 
дигар маснуоти чармй истехсол мекунад. Дар баробари равнаки 
ин навъи саноат саноати чарчинворй (галантерея) низ рушд ёфт.

Дар тамоми чахон саноати сабук яке аз кухнатарин сохаи 
анъанавии истехсоли масолех мебошад. Дар давоми инкишофи 
дурударози ин саноат дар тарзу тарикаи истехсолот дигаргунихои 
чиддй ба вучуд меомаданд.

Дар айни замон саноати сабук як катор сохахоро дар бар 
мегирад, ки бофандагй, дузандагй, чармгарй ва амсоли инхо аз 
чумлаи онхо мебошанд. Дар байни сохахои гуногуни саноати 
сабук саноати бофандагию ресандагй макоми маъруфтаре доранд. 
Дар корхонахои фабрикахои ресандагй матоъхои гуногун бофта 
мешаванд, аз он чумла пахтагй, пашмй, катонй, шохй. Дар сохаи 
саноати сабук барои истехсоли навъхои моли нав мутахассисон 
кор мекунанд, ки инхо рассомони матоъхову тархсозхои либосу 
пойафзор мебошанд.

Саноати сабук бо хамаи сохахою хочагии халк зич алокаманд 
аст; махсулоти вай дар хама чо -- дар тиб, мошинасозй, химия 
ва хочагии кишлок истифода бурда мешавад. Дар навбати худ 
кори корхонахои саноати сабук аз ашёхое, ки хочагии кишлок ва 
саноати химия истехсол мекунанд, вобастагй дорад.

Х,оло саноати сабук бештар аз нах ва ресмони сунъии химиявй 
истифода мебарад.
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Саноати бофандагй. Ин навъи истехсолот яке аз калонтарин 
сохаи саноати сабук аст. Ба таркиби он яккатор зерсохахои 
махсусгардонидашуда дохил мешаванд: пахтагй, пашмй, шохй, 
катонй, канабй, бофандагй, чарчинворй, нассочй, истехсоли 
матоъхои бетору пуд ва гайра.

Хднгоми ба гуруххо чудо кардани ин зерсохахо хусусияти 
ашёи коркардашаванда ба инобат гирифта мешавад: барои 
матоъхои пашмй-пашм, катонй-катон, пахтагй-пахта, 
шохигй-шохй, канабй-чутй-катон (лён), канаб. Дар таксими 
зерсохахои нави пешкдцам хусусияти технологии истехсолот 
ба инобат гирифта мешавад: барои нассочй-бофандагй, барои 
истехсоли матоъхои бетору пуд-усулхои аз истехсоли бофандагй 
фарккунанда ва гайра.

Зерсохахои нави саноати бофандагй (истехсоли нассочй ва 
бетору пуд) дар мукоиса бо истехсоли бофандагй ду маротиба 
махсулотнокии тачхизотро баланд мекунад.

Дар намунаи сохахои пахтагй ва нассочй, хамчунин 
матоъхои бетору пуд, дигаршавии технологияи истехсолотро 
дида мебароем.

Истехсоли матоъ аз ресиш, бофтан ва ороиш иборат аст, ки 
мутаносибан истехсолоти ресандагй, бофандагй ва ороиширо 
ташкил медихад.

Вазифаи истехсолоти ресандагй аз наххои пахтагй, ки ба 
корхонахо меояд, ресмони гафсиаш муайян баровардан аст. Дар 
ин раванд се системаи асосии ресандагй кор фармуда мешаванд: 
кардй, шонагй ва аппаратй (дастгохй).

Хднгоми кор бо системаи кардй хамаи пахтахои миённах ва 
наххои химиявии дарозиашон 40 мм кор карда мешаванд. Пахтай 
намудхои гуногунро омехта, онхоро бо ёрии кардхои сузанвор 
нарм ва шона мекунанд ва аз он тасма (лента) тайёр мекунанд. Ин 
тасмаро дар мошинахои росткунанда печонда махсулоти нихоят 
борик (ровница) мегиранд. Дар мошинаи ресандагии халкашакл 
махсулоти нихоят борикро аз тачхизоти кашанда мегузаронанд, 
ки вай боз хам борик мешавад ва ба найча печонда мешавад.

Дар солхои охир мошинахои ресандагии халкашакл бо 
мошинахои пневматикии ресандагй иваз шудаанд. Бо усули 
пневмомеханикй зиёда аз 60% ресмонхои пахтагй бароварда 
мешавад. Ресмони бо усули пневмомеханикй ресидашуда 
бохусусияти худ -  бо якандозагй фарк мекунад.
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Ресмонхои дастгохиро аз пахтай дарознах мегиранд. Вай 
назар ба нахи кардй бориктар, тозатар ва мустахкамтар аст. 
Усули ресиши шонагй аз кардй бо он фарк мекунад, ки дар он 
баъди кор бо мошинахои гоздихй ва тасмагй усули шона кардани 
нах ба рох монда шудааст. Вакти шона нах рост мешавад, аз вай 
наххои кутох, ва омехтахо чудо мешаванд.

Ресиши аппаратиро барои истехсоли ресмони пахтагии гафс 
истифода мебаранд. Тудаи нахдорро баъди гоздихй ба наххо чудо 
мекунанд ва баъд ба махсулоти нихоят борик печонда мегиранд. 
Аз махсулоти нихоят борики хосил шу да дар мошинахои ресандагй 
нах мебароранд. Нах дар ин вакт на он кадар рост мешавад.

Аз руи таркибаш нах якхела ва ё омехта шуда метавонад. 
Бо рохи омехтан наххое, ки хусусиятхои нахи асосиро бехтар 
мекунанд, гирифта мешаванд. Хдмин тавр иловаи нахи лавсанй 
ба пахтагй фарсудашавй ва обногирии матоъро баланд мекунад.

Риштахо якресмона, тофта ва дутоба мешаванд. Нахи 
якресмонаро дар мошинахои ресандагй бо тофтани наххои 
чудогона тайёр мекунанд. Ресмони тофтаро аз ду ё зиёда 
ресмонхои замкарда мегиранд. Ресмони дутобаро аз як ва 
тофтахои бисёр тайёр мекунанд.

Аз ресмон намудхои гуногуни матоъ истехсол мешавад, ки 
ин ба истехсолоти бофандагй дохил мешавад.

Пеш аз баровардани матоъ дар дастгохи бофандагй ресмонхо 
аз коркарди муайян, ки ба онхо бадоштй ва суфтагй медихад, 
мегузаранд. Барои ин якчанд амалиёт ичро мешаванд: танидани 
тор аз галтак (бобина) ба навард; охар додан ва хушконидан.

Матоъ аз ресмонхои тулй, ки асос ном дорад ва ресмонхои 
кундалангй, яъне утокхо тайёр мешавад.

Дастгоххои бофандагии мокудор бисёр камистехсол 
мебошанд (на зиёда 5 метр дар 1 соат). Матоъхое, ки дар ин 
дастгоххо истехсол мешаванд, хусусиятхои масохатии гуногун 
доранд.

Дар айни замон усулхои нави истехсоли матоъ дар 
дастгоххои бофандагии бемоку аз худ карда шудаанд. Дастгоххои 
бофандагии бисёрсурохдор низ ихтироъ карда шудаанд. Дар 
яккатор дастгоххо ресмони пудро мокухои хурд мегузаронанд. 
Дар натичаи кам шудани вазни моку, васеии сурохй хурд 
мешавад ва суръати мондани ресмони пудй баланд мешавад, ки
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ин хама ба баландшавии махсулноки то 15 метр дар 1 соат оварда 
мерасонад.

Накшаи кори дастюхи бофандагй

Матоъхое, ки аз тарики дастгоххои бофандагй бароварда 
мешаванд, матоъхои дурушт номида мешаванд. Ороиши 
матоъхои дурушт аз комплекси чараёни физико-механикй 
ва химиявй иборат аст, ки ба бехтар кардани намуди он ва 
хусусиятхои махсуси он равона карда шудаанд.

Усули ороиши матоъ аз табиати нах, намуди матоъ ва 
истифодаашон вобастагй дорад. Раванди ороиш низ усули хос 
дорад ва он аз тоза ва тайёр кардан, сафед кардан ва ранг кардан 
ва ё чоп кардани раем иборат мебошад. , . 0,.н

Матоъхои пахтагинро дар болои оташи газ ва ё плиткахои 
тафсон дошта аз руи он ресмонхои алохидаи аз хар тарафаш 
баромадаро нест мекунанд, аз хамин сабаб матоъ сайкал ёфта 
бехтар ранг мешавад. Баъд матоъро дар оби гарм чушонда 
охари онро нест мекунанд. Барои нест кардани модцахои равганй 
ва мумй матоъро дар махлули ишкорй мечушонанд. Баъди 
чушонидан матоъро бо оксидкунандахо сафед мекунанд. Баъзе 
матоъхо баъди чушондан оро дода намешаванд.

Барои ба матоъ чило додан онро бадошт кардан ва кобилияти 
бехтар ранггирии онро ба вучуд овардан, матоъро бо махлули 
обии гидрооксиди натрий коркард мекунанд.

Барои истехсоли матохои патдор, хамчун бумазй, велвет ва 
байка патбарорй мешавад.
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Матоъхоро бо рангхои органики ва синтетики бо як ранг ё 
бо усули чопкунии раем ранг мекунанд.

Матоъхои меланжиро (гуногуннах) аз ресмонхое, ки аз 
омехтаи наххои рангшуда иборат хастанд, тайёр мекунанд.

Дар ороишдихии охирон матоъро бо махлули крахмал об 
медиханд. Ин кор барои ба матоъ хамворй, зичй ва сахтигии 
муайян додан ба чо оварда мешавад. Баъд матоъро бо васегиаш 
рост карда дарзмол мекунанд.

Матоъхоро чй тавр бояд фарк кард? Артикул чист? Тавсифи 
мухими матоъ ин артикули вай аст. Артикул -  катори ракамхоест, 
ки аз руи онхо таркиби ресмон, хусусиятхои тайёршавй, кор ва 
фармоиши матоъро муайян кардан мумкин аст.

Раками якуми артикули матоъхои пашмй - гурух, тарзи 
коркард ва таркиби нахро мефахмонад. Х,амин тавр, ракамхои 
1 ва 2 -  матоъхои камволй, 3 -  4 -  борикии мохути матоъ ва 5- 
6 гафсии мохути матоъро нишон медиханд. Ракамхои 1, 3, 5 ба 
матоъхои аз пашми тоза тайёр шуда ва 2, 4, 6 ба матоъхои аз 
омехтаи пашм ва нимпашм тайёршуда далолат мекунад.

Раками дуюми артикул зергурухи матоъро мефахмонад 
(масалан, 4-мохут, 6-драп, 7-патдор, 9-махсус ва диг.). Ракамхои 
дигари артикул раками тартибии маълумот дар бораи матоъ 
мебошанд. Индекси «Н», ки дар охири артикул монда мешавад, 
ба матоъхои навъи баландсифат дода мешавад.

Масалан, артикули 4957 ба матои нимпашмини мохути 
махсус тааллук дорад. Артикули матоъхои пахтагй факат гурухи 
онро мефахмонад. Масалан, матоъхои артикули 100-199 ба 
гурухи без, 3800-4099 ба астарй, 4100-4199 ба патдор ва дигар 
дохил мешаванд.

Истехсолоти нассочй назар ба бофандагй чавонтар ва 
пешкадам аст. Махсулнокии мошинахои нассочй то 80 м2/соат 
матоъро ташкил медихад, ки 8-10 маротиба аз истехсоли матоъ 
дар дастгохи бофандагй зиёдтар аст.

Нассочиро аз ресмони якхела, омехтаи наххои табий ва 
сунъй тайёр мекунанд. Ресмонхое, ки барои истехсолоти нассочй 
тахеие дода шудаанд, бояд бо дарозй, гафей ва мустахкамй якхела 
бошанд.

Нассочиро дар мошинахои доирашакл ва хамвор тайёр 
мекунанд. Онхо йк ё ду сузадондор буда бинобар ин нассочии 
тайёршаванда яккабата ва дукабата мешаванд.

Сузандонхо низ доирашакл ва хамвор мешаванд. Дар
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мошинахои бо сузандонхои доирашакл нассочиро дар намуди 
остин, дар мошинахои сузандонхои хамвор дошта дар намуди 
матоъ мебароранд.

Механизмхои халказанандаи (гирехгирандаи) мошинахои 
нассочй аз сузанхо, ресмонбарорандахо, гиро (пресс) ва 
пластинахо иборат аст.

Ч,араёни гирехгирандагй дар намуди одй чунин мегузарад: 
пеш аз он ки аз сузан гирех партофта мешавад, ба сузан ресмони 
дигар дода мешавад. Ин раванд пай дар пай муттасил такрор 
мешавад.

Махсулнокии баланди мошинахои нассочй аз он вобастагй 
дорад, ки мондани ресмон ба дарозй то 5 мм рост меояд, хамон 
вакте ки дар дастгоххои бофанда ин усул то 100-140 см мебошад, 
вале ба истехсоли матои нассочй 20-30% ашё бисёртар сарф 
мешавад.

Солхои охир мошинахои баландцарача ихтироъ шуданд, ки 
матоъхои тунуки сабук истехсол мекунанд.

Дар мошинахои нассочй нафакат матоъ, балки кисмхои 
алохидаи либос низ бароварда мешаванд, ки ба махсулоти тайёр 
духта мешаванд. Дар ин вакт раванди буридани матоъ аз байн 
меравад.

Матои нассочй нисбат ба дигар матоъхо бо кашишхурй ва 
чандириаш фарк дорад, ки аз халкахои мутахаррикй вобаста 
мебошад. Хднгоми кашишхурии матоъ шакли халкахо дигар 
мешавад, вале ресмонхо кам кашиш мехуранд. Дар натичаи 
кашиш хурдан нассоч тез шакли худро мегирад.

Сехи ресандагй
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Махсулоти ин сохд одатан дар махаллхо чойгир карда шуда, 
саноати махдллй низ номида мешавад. Онхо аксар бо истехсоли 
молхои ниёзи мардум машгул мебошанд.

Равандхои технологии ин соха хеле гуногун буда, аз 
дастгоххои махсуси ба ин ё он сохаи саноат мувофикшуда 
истифода карда мешавад.

Истехсоли матоъхои бетору пуд аз солхои 60 cap шуд. 
Бартарии асосии матоъхои бетору пуд аз матоъхои бофта дар 
камшавии сарфаи мехнат, дар микдор ва намудхои дастгоххои 
истифодашаванда мебошад.

Барои истехсоли матоъхои бетору пуд (нобофта) наххои 
гуногун (табий, синтетикй, сунъй ва омехтахои онхо) истифода 
мешаванд.

Давраи якуми истехсоли матоъ аз гирифтани катони нахдор 
иборат аст. Барои гирифтани катон тарзхои гуногун: механикй, 
обй, электростатики, аэродинамикй истифода мешаванд. 
Тарзи механикии истехсоли газвор аз мондахои шона бо ёрии 
дастгоххои механикй иборат аст. Бо тарзи гидравликй матоъро 
аз моей обии наххо тайёр мекунанд. Дар тарзи электростатики 
ба наххо заряди электрикй дода мешавад. Хднгоми истифодаи 
тарзи аэродинамикй наххо бо фаввораи хаво тит ва шона карда 
мешаванд ва болои якдона монда газвор гирифта мешавад.

Давраи ояндаи истехсоли матоъхои бетору пуд дар 
пайвасткунии наххо мебошад. Якчанд тарзи пайвасткунии наххо 
маълуманд: ширешй, бофандагй-дузандагй, сузандор, хароратй.

Хднгоми истифодаи тарзи ширешй газвор бо латексхо, 
дисперсияи (парокандакунак) обй ва хамираи полимерй часпонда 
мешавад, ки дар вакти пресси гарм матоъ ба хамаи он мечаспад. 
Бо тарзи ширешй якчанд намудхои матоъхои техникй тайёр 
карда мешаванд.

Бо тарзи бофандагй-дузандагй газворхо дар наххои 
кундаланг ба воситаи мошинахои бофандагй наххои бо кадаш 
мондашуда духта мешаванд. Барои духтан ресмонхои капронй 
ва пахтагй истифода мешавад.

Яке аз усули пепщадами пайвасткунии наххо ин бо сузан 
сурохкунй мебошад. Вайро асосан барои гирифтани чарми 
синтетикй истифода мебаранд.

Хангоми истифодаи ин тарз газвори нахдор бо сузанхои
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махсус сурох карда мешавад. Ин сурохкунй то 600 адад ба 1см-и 
газвор рост меояд.

Хднгоми истифодаи тарзи хароратй наххои тезгудохта- 
шаванда, ки дар таркиби газвор хастанд, гудохта мешаванд ва ба 
дигар наххои газвор часпонда мешаванд.

Усули гирифтани матоъхои бетору пуд аз моей оби полимерй 
услуби тар номида мешавад. Бо услуби тар махсулоти тиббй ва 
гигиенй гирифта мешавад.

Услубхои физико-химиявй аз хама махсулноктарин дар 
истехсоли матоъхои бетору пуд мебошанд. Масалан, хангоми 
истехсоли матоъ бо рохи часпондан махсулнокии агрегат 
1000м дар 1 соатро ва бо ёрии гудозиши полимерхо - то 10000м/ 
соатро (дар дастгоххои бофандагии бепуд-Юметр/соат) дар бар 
мегирад.

Ороиши матоъхои бетору пуд ба ороиши матоъхои тору 
пуддор монанд аст, вале хусусиятхои алохида низ доранд. Бисёр 
матоъхои бетору пуд ёзандаанд, ва бинобар ин дар чараёни 
ороиш матоъхо дароз хам мешаванд.

Махсулнокии баланд ваодигиираванди технологии истехсоли 
матоъхои бетору пуд дарзхои одй ва камхарчи ороиширо талаб 
мекунанд. Барои ин максад чопи пигмента бо рангхо истифода 
мешавад, ки шустушу ва хушккунй лозим намешавад.

Дастгохи бемоку дар сехи бофандагй
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Матоъхои бетору пудро бо максади техникй-истехсолй 
истифода мвбаранд. Масалан, хамчун филтр барои тоза кардани 
махлулхо ва дар мухити газй истифода мебаранд.

Саноати чарм ва пойафзордузй. Дар истехсоли пойафзор ва 
махсулоти чармй- чарчинворй чарм чои мухимро мегирад. Зиёда 
аз 60% пойафзори дар мамлакат истехсолшаванда аз чарм, наздик 
50%- патакхои чармй, наздик 20% -тагчарми чармй доранд.

Истех,сологи чарм яке аз кадимтарин сохаи саноат аст. 
Хануз то милод одамон пусти хайвонхоро даббогй карда ба 
чарм табдид медоданд. Тарзу тарикаи истехсоли чарм бисёр 
суст инкишоф меёфт, чараёни он дароз буд ва мехнати зиёдро 
талаб мекард. Хозир намудхои чарм васеъ пахн шуда, сифати он 
баланд гардида, услубхои нави пустлокдихй ва ороиши чармро 
кор карда, Шароитхои санитарй ва бехдошти мехнат хам бехтар 
шудааст.

Самаранокии истехсоли пойафзор аз дарачаи истифодаи 
материалхои хом ва ёридиханда иборат аст. Дар корхонахои 
пойафзордузй истифодаи чарм ба хисоби миёна 70-72%-ро 
ташкил мекунад.

Истехсоли пойафзори чармй аз тархсозй cap мешавад.
Истехсоли ояндаи пойафзор бо тарххои гирифташуда 

химикй-физикй ва механикй мебошад. Намуди оммавии истехсоли 
пойафзор ин истифодаи услуби пайвасткунии ширешй мебошад, 
ки тарзи магзидузиро иваз кард.

Истехсоли пойафзор аз тайёр кардани руи пойафзор аз 
маводхои гуногун ва тайёркунии кисмхои поёнии пойафзор cap 
мешавад. Вактхои охир барои пайвасткунии пойафзор хатхои 
автоматкунонидашуда истифода бурда мешаванд, ки амалиёти 
технологиро аз рукашии болои пойафзор то пайвасткунии кием и 
таг ичро мекунад. Махсулнокии ин хатхо 120 чуфт пойафзор дар 
1 соатро дар бар мегирад.

Рохи дигари пешкадам дар истехсоли пойафзор ин сохтани 
комплексхо, модулхои автоматикунонидашуда мебошад. Ин 
модулхо аз мошинахо ва автоматхои кам, ки бо якдигар ба 
воситахои наклиёти автоматикунонидашуда алокаманд хастанд 
иборатанд. Ин хел модулхо барои тайёр кардани кисми поёнии 
пойафзор пеш аз пайвасткунй истифода мешаванд.

Саноати дузандагй. Саноати дузандагй -  яке аз сохахои 
саноати сабук мебошад, ки либос ва дигар махсулотхои
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дузандагй, газворхои нассочй, чарм ва пашми табий ва сунъй 
мебарорад. Саноати дузандагй молхои талаботи мардумро 
истехсол мекунад.

Барои саноати дузандагии хозира дарачаи баланди техника, 
технология ва ташкили истехсолот маълум аст, вале саноати 
дузандагй то хануз яке аз сохахои мехнатталаби хочагии халк 
аст, ки дар он мехнати якхелаи коргарон бо хиссаи калони (то 
80%) кори дастй афзалият дорад.

Истехсоли махсулоти дузандагй аз коркарди тарх (модел) 
огоз мешавад, баъд таркиби кор бо тархи гирифташудаи либос 
такмил дода мешавад. Аз кадом кисмхо ва матоъхо иборат будани 
ин махсулот муайян карда мешавад ва колабхо барои буридани 
матоъ сохта мешаванд.

Барои кам кардани пасмондахо истифодаи афзунтари матоъ 
пешбинй карда мешавад. Баъд дар сехи тайёркунй-бурандагй дар 
руи мизхои махсус матоъро якчанд кабат мекушоянд ва ба руи 
ин кабатхои матоъ колабхоро монда бо бур хат мекашанд. Баъд 
бо кайчихои электрикии махсус кисмхои чудогонаи махсулоти 
ояндаро мебуранд. То вактхои охир ин корро дастй ба чо 
меоварданд.

Хозир дар корхонахои дузандагй системахои автоматии 
накшакашии колабхо истифода мешаванд. Истифодаи ин 
комплексхои бурандагй мехнати коргаронро автоматикй кунонд 
ва пасмондахои матоъро хангоми буридан кам кард.

Кисмхои либосро, ки ба дастахо тах карда шудаанд, ба 
сеххои дузандагй медиханд. Дар он чо мувофики технологияи 
муайян дар мошинахои дузандагй (универсалй, нимавтоматхои 
махсус) медузанд, мечаспонанд, дарзмол мекунанд ва баъди 
назорати сифати он ба анборхо барои бо андозахо ва кад тах 
кардан фиристода мешаванд.

Дар системаи саноати сабук зиёда аз 300 касб мавчуд аст. Дар 
саноати бофандагй касбхои асосй ин касби ресанда ва бофанда 
мебошанд.

Коргарони ресанда мошинахои ресандагиро идора 
мекунанд. Вазифаи асосии онхо баровардани ресмон мебошад. 
Онхо кори истехсоли ресмонро назорат мекунанд ва ресмонхои 
кандашударо васл мекунанд. Вактхои охир дар мошинахои 
ресандагй автоматхои махсус гузошта шудаанд, ки ресмони 
кандашударо ёфта нест мекунанд.
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Бофандахо дар мошинахои бофандагй кор мекунанд. Пештар 
худи бофанда дастгохи бофандагиро идора мекард, дастй пуд 
ё тори онро иваз мекард. Бо ихтироъ шудани дастгоххои нави 
бофандагй махсулнокии ин мошинахо афзуд.

Коргарон факат хозир кори дастгохро назорат мекунанд. 
Вазифахои дигарро акнун коргарони ёридиханда ва дастгоххои 
автомата ичро мекунанд. Истифодаи тачхизоти нав ва ташкили 
мехнат захмати коргаронро дар саноати бофандагй субук кард.

Дар саноати дузандагй касби оммавй ин дузандагй аст.
Солхои охир мошинахои дарздузии бисёрамал ихтироъ 

шудаанд, ки дар духтани кисахо ва гиребонхову остинхо кор 
фармуда мешаванд ва мехнати дастиро торафт кам мекунанд.

? Саволхо барои санчиш:
1.Сохтори саноати сабук кадом муассисахоро дар бар
мегирад?
2.Дар ин сохтор бо кадом масолех кор мекунанд?
3.Саноати махаллй чист?
4.Оид ба раванди истехсолии ин саноат маълумот дода
метавонед?

МАЪЛУМОТ ОИД БА РАВАНДХОИ ТЕХНОЛОГИ 
ДАР СОХАИ САНОАТИ МАСОЛЕХИ БИНОКОРЙ.

Ин сохаи саноати сабук асосан барои сохтмони манзилу 
бинохои маъмурй, иншооти хочагии кишлок ва гайра масолехи 
лозимаро истехсол менамояд.

Сохтори ин сохаро заводхои сементбарорй, комбинатхои 
истехсоли масолехи асбесту семент (монанди шифер, лулахо- 
гулбахо ва дигар масолех), заводхои хишт, черепитса, плиткахои 
руйкашкунй, заводи конструксияхои охану бетонй, комбинатхои 
хонасозй, узелхои бетон ва дигар омехтахоро тайёркунанда, 
заводи истехсоли охаксанг, гач, алебастр, комбинати масолехи 
гайримаъданй, заводи истехсоли когазхои руйкашкунанда ба 
мисли тол, пергамин, рубероид ва гайра ташкил медихад.

Саноати бинокориро сохахои саноати чубу чангал бо
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масолех,и чуб, муассисахои дигар бо конструксияхои чубй, ба 
мисли дару тирезахо, фаршхои тайёр ва гайра, сохаи саноати 
химия бо масолехи рангу ороиши таъмин менамоянд, заводхои 
сохаи мошинасозй бо маснуоти металлии гуногун ба монанди 
симмеххо, кулф дигар фурнитурахо барои мебелу дару тиреза, 
комбинати шиша бо шишаи тиреза ва дигар маснуоти шишагй 
таъмин менамоянд.

Корхои сохтмон бошад, азтарафи муассисахои конструксияи 
сохтмон ичро карда мешаванд, ки ба онхо трести бинокорй, 
идорахои бинокорй, колоннахои механиконида ва китъахои 
(участка) бинокорй дохил мешаванд.

Истехсоли баъзе аз масолехи бинокорй: Семент. Семент аз 
хоки махсусе, ки маргелй номида мешавад ва аз омехтаи як хисса 
хок ва се хисса охаксанг иборат мебошад, дар натичаи пухтан 
дар курахои лулавии даврзананда, дар хароратхои то 1400-1500°С 
хосил карда шуда, дар охир осиёб карда мешавад.

Истехсоли хишти пухта. Аз хоки одй, ки пешакй бехта, лой 
тайёр карда шуда, бо новахои махсус, ки андозахои лозимаро 
доранд, равона карда мешавад. Аз ин лой бо ёрии корди симй 
хишт бурида гирифта мешавад. Пас аз хушконидйн хиштро ба 
тагмонхои махсус чойгир намуда, ба курахои халкагй чойгир 
мекунанд. Дар ин курахо хишт дар давоми 48 соат аз харорати 
паст cap карда мунтазам то нуктахои харорати баланд 900-1000°С 
харакат мекунад ва аз ин нукта боз ба чойхои харораташ пасти 
кура рафта хунук мешавад ва аз кура бо ин тагмон берун оварда 
мешавад.
Истехсоли охаксанг. Аз сангхои махсус дар курахо дар харорати 
то 1000°С дар муддати то 10-12 соат пухта мешавад.
Истехсоли шифер. Барои истехсоли шифер аз омехтаи асбест ва 
семент лой тайёр карда, аз он чо бо тарзи колабкунии варакахои 
шифер ба шакли зарурй оварда мешаванд. Пас ин варакахо 
хушконида мешаванд.
Истехсоли бетон. Барои истехсоли бетон шагал (санги 
майдакардашуда) бо семент ва об омехта карда мешаванд. Барои 
ин омехтакунакхои механикиро истифода мекунанд.
Истехсоли лойхои бинокорй. Онхо аз регхои гуногунтаркиб бо оби 
охак ва семент ё бе семент тайёр карда шуда, вобаста ба таркибашон 
тамгахои гуногунро доранд. Хдмин тавр масолехи бинокории гуногун 
бо технологияхои гуногун тайёр карда мешавад.

17



Индустрияи сохтмон. Хдмаи корхои сохтмонй ба монанди 
сохтани сарбанд, пойгохи баркй, рохи охан, бандар, обанбор, 
калъа, рохи мошингард, накб, хати метрополитен, шахта, 
комбинат, заводу фабрика, бинои маъмурй ва истикоматй, пул 
(купрук), хати газ, нефт, сутуну пойгоххои интиколи барк ва 
гайра аз чониби индустрияи сохтмон ичро карда мешавад. Ин 
сохаи сохтмон вобаста ба корхои ичрошаванда аз техника ва 
технологияи гуногун истифода мекунад. Масалан, барои сохтани 
рох, канал, обанбор аз экскаватор, булдозер ва дигар мошинахои 
махсус истифода менамоянд.

Барои ичрои сохтмонй бинохои 
маъмурию истехсоли ва истикоматй 
бошад, аз кранхои борбардор ва дигар 
механизмхо васеъ истифода бурда 
мешавад. Х,ама гуна амалиёт оид ба 
таъмини бинохо бо чараёни барк, 
нуктахои обу ташноб, газ, нуктаи 
телефон ва радио, корхои рангубор ва 
ороиш, системахои шамолдихй ва гайра 
аз чониби муассисахои гуногун ба сомон 
расонда мешаванд.

? Саволхо барои санчиш:
1.Саноати масолехи бинокорй кадом муассисахоро дар бар 
мегирад?
2.Саноати бинокорй хочагии халкро бо чй таъмин мекунад?
3.Хишти пухтаро чй тавр истехсол мекунанд?
4.Барои истехсоли бетон чихо лозиманд?
5.Оид ба индустрияи сохтмон маълумот дода метавонед?
6.Техника ва технологияхои саноати бинокориро номбар 
карда метавонед?

РАВАНДХОИ ТЕХНОЛОГИ ДАР СОХАИ КИШОВАРЗЙ.

Ба сохтори ин соха хочагихои давлатй, хочагихои коллективй, 
хочагихои дехконй, иттиходияхои гуногун, фабрикахои

Дар заводи хонасози
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мургпарварй, хочагихои мохидорй, гармхонахои гуногун, 
муассисахои зотпарварй, тухмипарварй, пойгоххои тачрибавй, 
парвариши занбури асал, чарогоххо, чангалхо ва гайра дохил 
мешаванд.

Инчунин ин соха хамчун комплекси агросаноатй метавонад 
дорой заводхои коркарди шир, чарм, гушт, комбинатхои 
ордкашй, консервабарорй, фабрикахои истехсоли тамоку, заводи 
нушокихо ва яккатор муассисахои дигари истехсолй бошад. Ин 
имконият медихад, ки ашёи хом дар чояш ва сари вакт коркард 
шуда, аз нобудшавй нигох дошта шавад.

Дар шароити чумхурии мо муассисахои кишоварзй 
бисёрсохавй мебошанд ва растании асосии техникй пахта ба 
хисоб меравад. Гайр аз пахта дар чумхурй истехсоли галладонахо, 
картошка, тамоку, меваю сабзавот, ангур, мевахои ситрусй ва 
дигар зироатхо кишт карда шуда, чорводорй, мургаарварй, 
мохипарварй, занбуриасалпарварй, кирмаки пиллапарварй низ 
аз сохахои мухими хочагии дехот махсуб мешаванд.

Дар шароити имруза дар ин сохаи мухими иктисодиёти 
чумхурй ба истехсоли махсулоти кишоварзй зиёда аз 17,6 хазор 
хочагихои калон, миёна ва хурд машгул мебошанд.

Кишоварзй яке аз сохахои асосии иктисодиёти чумхурй 
буда, истехсолоти аграрй чои асосиро ишгол мекунад. Хочагии 
кишлок саноатро бо ашёи хом ва ахолиро бо озукаворй таъмин 
менамояд. Хочагии кишлоки чахон хамагй 3 %-и сатхи хушкиро 
ташкил медихад. Масохати коркарди хочагии кишлок дар чахон 
4,6 млрд. гектарро ташкил медихад, ки аз он 1,5 га, заминхои 
шудгоршаванда мебошанд. Ин онро ифода мекунад, ки ба хар як 
шахрванд ба хисоби миёна 0,3 га заминхои корамшуда мувофик 
меоянд. Масалан, дар Чин ба хар як сари ахолй 0,09 га, дар ИМА
0,64 га, дар Россия 0,8 га , дар Точикистон хамагй 3 % заминхои 
корам мавчуданд.

Дар истехсолоти хочагии кишлок воситаи истехсолоти 
асосй захирахои замин ба хисоб меравад. Дар мавриди ба таври 
ратсионалй истифода бурдани замин ин зиёд кардани махсулоти 
кишоварзй, хосилнокии зироатхо ва дар умум ба самаранокии 
истехсолоти сохаи хочагии кишлок оварда мерасонад.

Хочагии кишлоки Ч,умхурии Точикистон сохаи мухими 
истехсолоти моддист. Дар солхои истиклолияти чумхурй ва
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гузаштан ба иктисодиёти бозорй, дар натичаи тачдиди колхозу 
совхозхо ва дар заминаи онхо ташкили шаклхои нави х о ч а г и д о р й  - 
хочагихои коллективии дехконй, корхонахои ичоравй, хочагихои 
дехконй (фермерй) ва гайра, ки даромаднокии истехсолоти сохаи 
кишоварзиро таъмин мекунанд, ташкил карда шуданд.

Аз хачми махсулоти умумии кишоварзй хиссаи хочагии 
дехконй (фермерй) ва хочагихои ахолй 70,3 %-ро ташкил 
медихад.

Хочагии кишлокро бо техникаи лозима ва корхои таъмир 
сохаи махсус -  Техникаи хочагии кишлок, бо порухой маъданй ва 
дигар моддахои химиявй сохаи махсус -  Химияи хочагии кишлок, 
бо тухмихои гуногун-Пойгоххои тачрибавй, бо об Хочагии об 
ва дигар сохахо - ба мисли Матлубот, Хочагии автомобилй, 
Базахои масолехи нефт ва гайра бо масолеххои гуногун таъмин 
менамоянд.

Сохтмон дар сохаи хочагии кишлок бошад, аз чониби 
муассисахои сохтмонии байнихочагии -  «Сохтмонй кишлок» ба 
сомон расонида мешавад. ■

Дар хочагии кишлоки замонавй аксари корхо бо ёрии техника 
ва механизмхои гуногун ичро карда шуда, хиссаи мехнати дастй 
хеле кам шуда истодааст. Корхои шудгор, кишт, дарав, гунучин, 
обёрй, коркарди каторхо, порудихй ва гайра бо истифодаи васеи 
техникаи замонавй ичро мешаванд.

? Саволхо барои санчиш:
1.Сохтори хочагии кишлок кадом муассисахоро дар бар 
мегирад?
2.Хочагии кишлок саноатро бо чй таъмин мекунад?
3.Барои истехсоли махсулоти кишоварзй чанд намуди 
хочагихо машгуланд?
4.Дар шароити имруза чй гуна хочагихо фаъолият доранд?
5.Растанихои асосии хочагии кишлокро номбар карда 
метавонед?
6.Техникаи хочагии кишлок чй гуна вазифахоро ичро 
мекунад?
7.Химияи хочагии кишлок чй вазифа дорад?
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РАВАНДХ,ОИ ТЕХНОЛОГИ ДАР САНОАТИ 
МОШИНАСОЗИ.

Саноати мошинасозй аз сох,ахои асосии хочагии хал к; буда, 
талаботи халк ва саноати дигарро бо маснуот ва мошинахои 
гуногун конеъ мегардонад.

Мошина ин механизм ё мачмуи механизмхои харакатнок 
буда, як намуди энергияро ба дигар намуди энергия мубадцал 
мекунад, ё ягон кори фоиданокро ичро менамояд.

Ба таркиби саноати мошинасозй хамаи муассисахое, ки 
бо истехсоли мошинахои гуногун, кисмхои он, асбобу афзор, 
дастгоххо, рехтахо ва дигар амволи истифодаи умум машгуланд, 
дохил мешаванд.

Мошинахо ба ду гурух чудо карда шудаанд :
Мошинахои ибтидой, ки харакатро аз манбаъхои табий 

(сузишворй, об, шамол,...) мегиранд.
Мошинахои дуюмин, ки харакатро аз мошинахои ибтидой 

мегиранд. Инчунин мошинахо боз ба мошинахои энергетикй ва 
мошинахои технолога чудо мешаванд.

Дар навбати худ вобаста ба сохахои истифодабарй мошинахо 
ба чанд хел чудо мешаванд:

1. Мошинахои хочагии кишлок.
2. Мошинахои наклиётй.
3. Мошинахо барои сохаи сохтмон.
4. Мошинахои сохаи атом.
5. Мошинахои сохаи компютер.
6. Мошинахои дастгохсозй.
7. Мошинахои асбобсозй.
8. Мошинахои наклкунанда.
9. Мошинахои истифодаи умум (барои тиб, саноати сабук,
хурокворй, барои рузгор ва гайрахо).
10. Мошинахо барои саноати кухй.
11. Мошинахо барои саноати химия.
Дар сохаи мошинасозй барои хочагии кишлок аз мехи 

одй cap карда то киштихои кайхонй, аз белу каланд cap карда 
то афзорхои гуногун, аз асбобхои одй cap карда, то асбобхои 
оптикии гуногун, аз рехтахо cap карда то чузъиёти гуногунхел, 
аз амалиёти сохтан cap карда то амалиёти васлкунй, ородихй ва 
санчишй ичро карда мешаванд.
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Раванди технологи
Барои сохтани мошинахои гуногун аз хамаи ин амалиёт ба 

таври васеъ истифода карда мешавад.

? Саволхо барои санниш:
КСохтори мошинасозй кадом муассисахоро дар бар 
мегирад?
2.Мошинахоро ба чанд гурух таксим мекунанд?
3.Мошинахои энергетикй гуфта чиро меноманд?
4.Кадом мошинахои технологиро медонед?
5.Оид ба сохаи истифодабарии мошинахо мисолхо оред.
6.Дар бораи равандхои асосии мошинасозй мисолхо оред.

РАВАНДХОИ ТЕХНОЛОГИ ДАР СОХАИ САНОАТИ 
СУЗИШВОРИ.

Саноати сузишворй кисми мухими хочагии халкро ташкил 
медихад ва онро бо сузишворй таъмин менамояд. Ба таркиби 
саноати сузишворй сохахои нефт, ангиштсанг ва газ дохил 
мешаванд, ки инхо асосан дар каъри замин чойгир мешаванд. 
Тарзи истехсоли нефт: нефт худ моей равганини сиёхтоби гализ
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буда, дар чойхои муайяни кишри замин дар чукурихои гуногун 
чойгир мешавад, ки онро конхои нефт меноманд. Барои берун 
овардани он чоххо парма карда шуда, аз онхо нефт бо фишори 
худаш ё бо ёрии насосхо, ё ки бо фишори сунъй (бо ёрии чохи 
иловагй) истихроч карда мешавад. Нефти истихрочшуда бо ёрии 
лулахо ба чойхои коркард ё то наклиёти нефткашон фиристода 
мешавад ва дар муассисахои нефткоркунанда бо коркарди 
хароратй ба навъхои сузишворй (бензин, керосин, равгани дизелй 
ва гайрахо) чудо карда мешавад.

Ангиштсанг хам аз каъри замин бо ду р о х : бо тарзи кофтани 
хандакхо, нЯКбхо (шахтахо) ё бо тарзи бурида кушодани руи 
замин то кабати ангишт дар буришхо (разрезхо) берун оварда 
мешаванд. Татбики ин ё он рохи истехсол ба захира ва чукурии 
чойгиршавии ангишт вобаста мебошад. Агар захирахои 
ангиштсанг ба солхои тулонй кифоягй кунад (якчанд дахсолахо), 
ё нисбатан чукуртар чойгир шуда бошад, он гох хандакхо, ки 
иншооти хеле мураккаб мебошанд, кофта мешаванд. Дар дигар 
холатхо ба тарики буришхо хосил карда мешавад.

Дарачахои пухтарасии ангиштсанг се навъанд:
• антрасит ангиштсанги хеле пухтарасида.
• ангиштсанги муътадил.
• ангиштсанги хокистарй-нисбатан хом.
Г аз дар кишри замин дар зери фишори баланд то 300 ва зиёда 

атмосфера дучор мешавад. Барои берун овардани он чоххо парма 
карда шуда, аз онхо газ бо фишори худаш берун меояд. Пас аз 
тоза шудани газ ба истехсолкунандагон бо лулахо (труба) пахн 
карда мешавад. Барои ба лулахо пахн кардани микдори зиёди 
газ онро ба моеъ мубаддал карда таксим менамоянд. Еайр аз 
ин ба сифати сузишворй торф ва кабатхои сузанда, сузишвории 
сунъй-кокс низ истифода карда мешавад.

? Саволхо барои санчиш:
1 .Сохтори сузишворй кадом муассисахоро дар бар мегирад?
2.Нефтро чй тавр истехсол мекунанд?
3.Ангиштро бо кадом роххо истехсол мекунанд?
4.Газро чй тавр истехсол мекунанд?
5.Шумо боз кадом намуди сузишворихоро медонед?
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РАВАНДХОИ ТЕХНОЛОГИ ДАР САНОАТИ ЭНЕРГЕТИКА.

Ба таркиби энергетика сохахое дохил мешаванд, ки онхо 
бо истехсоли чараёни барк ва интиколи он машгуланд. Ба онхо 
пеш аз хама неругоххои баркй, зерпойгоххои (иодстансия) 
трансформатори баландшиддат, корхои пахнкунии чараён ва 
зерпойгоххои пахнкунандаи шидцат дохил мешаванд. Инчунин 
якчанд неругоххои баркии минтакахои гуногун ба як хати умумй 
пайвасташуда халкахои энергетикиро ташкил медиханд.

Неругоххои баркй дар навбати худ якчанд навъ шуда, барои 
истехсоли чараёни барк хизмат мекунанд. Онхо ба неругоххои 
бо гармй, бо об, бо шамол ва гайра коркунанда чудо мешаванд. 
Неругоххои бо гармй коркунанда дар навбати худ ба неругоххои 
бугй, газй, офтобй, атомй, бо обхои зеризаминй коркунанда чудо 
мешаванд.

Раванди истехсол ва истифодаи чараёни барк ягона буда, 
захира кардани микдори зиёди он гайриимкон мебошад. аз 
ин ру неруе, ки истехсол мешавад, бо хатхои пахнкунанда то 
истеъмолкунанда фиристода пурра истифода карда мешавад.

Барои истехсоли чараёни барк дар неругоххо вобаста 
ба хели онхо мошинахои энергетикй ба мисли турбинахо ва 
генераторхоро истифода мебаранд. Турбинахо бо ёрии об, буг, 
газ ба харакат оварда шуда, дар навбати худ генераторро, ки бо 
турбина дар як тир шинонда мешавад, ба харакат меоранд.

Зерпойгоххои трансформаторй 
барои баланд кардани шиддати чараён 
ва кам кардани гумшавии чараён, 
пешгирии гармшавии нокилхо ва 
дигар кисматхои чараёнгузар хизмат 
мекунанд. Дар навбати худ барои то 
истеъмолкунанда бурда расонидани 
чараён вай бо ёрии зерпойгоххои 
трансформатории пасткунандаи 
шидцат то бузургихои муътадил паст 
карда мешавад.

Генераторхои истгохи баркй
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? Саволхо барои санчиш:
1 .Сохтори энергетика кадом муассисахоро дар бар мегирад?
2.Халкаи энергетикиро шарх дода метавонед?
3.Неругоххои баркй чанд хел мешаванд?
4.Барои истехсоли барк аз кадом мошинахо истифода
мебаранд?
5.Зерпойгоххои трансформаторй чй гуна вазифаро ичро
мекунанд?
б.Дар бораи неругоххои баркии мамлакатамон маълумот
дода метавонед?

ХУЧЧАТИ ТЕХНОЛОГИ.
Номгуй ва мазмуни хуччати технологй бо стандарта 

давлатии Системаи ягонаи хуччати технологй (ЕСТД) мукаррар 
карда мешавад.

Намудхои асосии хуччати технологй харитаи маршрутй, 
харитаи амалиёт, харитаи эскизхо, дастурамали технологй, 
фехристи асбобу анчом мебошанд. Ду намуди аввал дар тамоми 
истехсолот, охиринашон аксаран танхо дар истехсолоти алохида 
ва хурдсерия истифода бурда мешаванд. Мазмуни харитахои 
маршрутй ва амалиётро муфассал дида мебароем.

Дар харитахои маршрутй сарфи назар аз хусусияти махсулоти 
истехсолшаванда тамоми рохе, ки масолех ва махсулоти нимтайёр 
гузашта, ба махсулоти тайёр табдил меёбанд, акс ёфтааст. Харитаи 
маршрутй тасвири раванди технологии тайёр кардани маснуот аз 
руи тамоми амалиёт, маълумот дойр ба тачхизот, асбобу анчом, 
масолехи истифодашаванда, инчунин баъзе маълумоти хусусияти 
меъёриро доро мебошад.

Дар харитаи амалиёт нисбат ба харитахои маршрутй, ичрои 
хар як амалиёти чудогона мувофики гузаришхо тасвир карда 
мешавад. Дар онхо инчунин режими дурусти кори тачхизот, 
асбобу абзори назоратию ченкунии истифодашаванда нишон 
дода мешаванд.

Риояи дакику пайдархамии корхои дар хуччатхо 
мукарраршуда, коидахои истифода ва режими кори техника- 
интизоми технологй шарти хатмии ба амал баровардани раванди 
истехсолй мебошад.
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Шумо аз машгулиятхои фанни технология дар «Асосхои 
касбу хунар» синфхои 5-9 донистед, ки раванди технологй одатан 
се давраро дар бар мегирад: хосил кардани масолех, сохтани 
деталхои тайёр, васл кардани маснуот. Ин даврахо - хосил кардани 
масолех, ба шакл даровардан ва васл кардан дар равандхои 
технологии корхонахои бисёр сохахои хочагии халк чой доранд. 
Масалан, раванди технологй дар корхонаи мошинасозй ин тавр 
мегузарад:

Давраи тайёр кардани масолех дар сехи масолехтайёркунй 
(рехтагарй, колабрезй ва f.) ба амал меояд. Дар ин чо аз ашёи 
аввала ва хом масолехи чузъиётхои оянда тайёр карда мешавад. 
Сифатнокии кори коргарони ин сеххо (рехтагархо, моделсозхо, 
колабгархо, пресскорхо ва г.) ва тачхизоти техникии истехсолоти 
масолехтайёркунй аз бисёр чихат ба харочоти ашёи хом дар 
корхона вобаста аст. Масолех хар кадар аник тайёр шуда бошад, 
хамон кадар камтар металл дар вакти коркарди он ба партов 
мебарояд, истехсолот хамон кадар басарфа мешавад.

Деталхо давраи шаклгириро дар сехи механикй мегузаронанд. 
Масолехи хосилшударо дар дастгоххои мухталиф бо истифодаи 
асбобу анчоми гуногун коркард мекунанд. Дар ин кор коргарони 
гуногункасб иштирок мекунанд: харрот, фрейзерчй, челонгар, 
суфтагар ва дигарон. Баъд деталхои тайёр мувофикд талаботи 
техникй коркарди хароратй, химиявй ё дигарро дар сеххои 
мувофик мегузаронанд. Ин фарсуданашавандагй ва эътимодияти 
онхоро зиёд мекунад. Барои мухофизат аз таъсири мухити беруна 
ба сатхи баъзе деталхо моддахои гуногун мемоланд. Ч,узъиёт аз 
сеххои коркард барои васл кардан дохил мешаванд.

Дар давраи васлкунй ду мархаларо фарк кардан мумкин аст: 
васлкунии кием ба кием, ки дар натича кисми таркибии маснуоти 
оянда хосил мешавад (вохдци васлкунй) ва васлкунии умумии 
маснуот. Масалан, дар як сехи заводи автомобилсозй мухаррик 
ва дар сехи дигар кисми дигари автомобили оянда сохта мешавад, 
ки ин васлкунй кием ба кием аст ва васлкунии умумй (комил) дар 
конвейери асосй ба амал меояд : дар ин чо аз вохиди васлкунй ва 
чузъхо автомобил ба вучуд меояд.

Мо раванди технологии тайёр кардани махсулоти силси- 
лавиро дида баромадем. Пеш аз он аз худ кардани саноати хар 
маснуоти нав, ки тайёрии конструкторй, технологй ва ташкилию
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гстехсолии истехсолотро дар бар мегирад, ба вукуъ меояд.
Тайёрии конструкторй аз коркарди супориши техникй (СТ)

хуччати аввала, ки дорой аеоеи техникию иктисодй ва талаботи 
техники буда, нисбат ба маснуот нишон дода мешаванд, огоз 
леёбад. Натичаи нихой-хуччати корй, яъне накшахои корй аст, 
<и тамоми маълумотро барои тайёр кардан ва назорат кардани 
маснуоти зарурй доро мебошад: накшахои васлкунй, накшаи 
цеталхо, таснифи деталхо ва гайра.

Дар асоси ин хуччатхо тайёрии технологии истехсолот амалй 
мешавад. Вай коркарди равандхои технологии тайёр кардани 
махсулотро дар бар мегирад, ки он дар хуччати технологй акс 
меёбад : харитаи технологиии маршрутй, амалиёт ва гайра. 
Тайёрии технологии истехсолот мувофики Системаи ягонаи 
тайёриии технологии истехсолот-стандартхо ба амал бароварда 
мешавад, ки онхо дар хар як корхонаи як сохаи хочагии халк 
риоя карда мешаванд.

Дар вакти ба лоиха гирифтани равандхои технологй аз як 
тараф, талаботи техникй, ки маснуот онро конеъ мегардонад 
ва аз тарафи дигар, имкониятхои истехсолот бо дастгоххои 
зарурй, абзор ва кадрхои коргар таъмин будани онро ба хисоб 
мегиранд.

Тайёрии ташкилию истехсолии истехсолот бо тайёрии 
технологии истехсолот зич алокаманд аст. Вай аз ташкили 
конкретии кори сеххо ва китъахо, аник кардани масъалахои 
таъминот, чойгиркунонии тачхизот, тайёр кардани намунахои 
тачрибавии маснуот ва гайра иборат аст.

? Саволхо барои санчиш: t
ЬТаъиноти харитаи маршрутй ва амалиётй кадомхоанд?
2.Харитаи маршрутй аз харитаи амалиётй чй фарк дорад?

! Супориш:
Накшаи тайёр кардани истехсолотро ба истехсоли махсулоти 
нав дар устохонаи мактабй тартиб дихед ва мархалахои 
чудогонаи онро муайян кунед (тайёрии конструкторй, 
технологй ва ташкилию истехсоли).
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Равандхои технологиро (махсулоттайёркунй, шаклсозй ва 
васлкунй) дар он корхонахое, ки дар вакти экскурсия дидед, 
мисол биёред.
Номгуи ихтисоси коргаронро, ки дар ин равандхо машгуланд, 
тартиб дихед. Мазмуни мехнати онхоро кадом амалиёти 
технологй ташкил медиханд?



БОБИ LI.
СИСТЕМАИ М ОШ ИНАХО ВА КОМПЛЕКСЫ  

ТАЧХИЗОТИ ТЕХНОЛОГИ.
АСОСХОИ ТЕХНИКА.

Асосхои техникаи хозираро мошинахо ташкил медиханд. 
Вобаста ба он ки мошинахо кадом корро ичро мекунанд, ба 
гуруххо таксим мешаванд. Аз чумла, мошинахои энергетикй 
(турбина, мухаррики дарунсуз, мухаррики баркй, генераторхои 
баркй ва г), технологй (дастгох, тухмиошак ва f ), наклиётй 
(самолёт, автомобил, чархбол, велосипед ва г), информатсионй 
(аз арифмометри одй то компютер) ва гайраро фарк мекунанд. 
Дар истехсолоти хозира тамоми намудхои мошинахои мазкур 
васеъ истифода мешаванд.

Барои он ки мошина вазифаи худро ичро карда тавонад, 
узвхои кории ичрокунанда дорад. Сохти он ба таъиноти 
мошина ва шароити кории он вобаста аст. Масалан, узви кории 
дастгохи хавоивазкунанда паррахои даврзананда, узви кории 
экскаватор бел ва автомобил чарх аст. Ба узви кории мошина он 
кори фоиданоке, ки барои он мошина пешбинй шудааст, дохил 
мегардад.

Узви кории мошинаро мухаррик ба кор медарорад. Харакат 
аз мухаррик ба узви корй ба воситаи механизми харакатгузарон 
дода мешавад. Бо ин максад дар мошинахои технологй ва 
наклиётй бештар харакатгузаронихои механикй истифода 
бурда мешаванд: тасмагй, занчирй, дандонадор, мурватшакл, 
фриксионй. Агар дар тагйир додани харакат моеъ ва газхо 
иштирок кунанд, механизмхои харакатгузаронро механизмхои 
гидравликй ё пневматикй меноманд.

Одатан механизми харакатгузарон аз кисми даромад, ки бо 
мухаррик ба харакат дароварда мешавад ва аз кисми баромад, 
ки бо узви кории мошина ё нишондихандаи асбоб алокаманд аст, 
иборат аст. Ва агар узви кории мошинаи технологй, масалан, 
гирои дастгох, харакати бозгашту пешравй, наварди мухаррик 
харакати даврзанандаро ба амал орад, он гох сохти механизми 
харакатгузарон бояд на танхо гузаронидани харакат ва тагйир 
додани суръати онро таъмин кунад, балки харакати даврзанандаи 
наварди мухаррикро ба харакати бозгардандаю пешравандаи 
гиро тагйир медихад.
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Кори мошинаро идора кардан лозим аст. Пеш мошинар! 
танхо инсон идора мекард. Х,оло дар истехсолот торафт бешта] 
дастгоххои автомата истифода бурда мешаванд, ки вазифа] 
идоракунандаро ичро мекунанд. Онхо аз руи барномаи пешаю 
муайяншуда амал мекунанд, коргар танхо рафти истехсолотр< 
назорат мекунад.

Мошинахое, ки аз чиха™ 
таъинот, сохт ва андоза гуногунанд 
як хосияти умумй доранд: онхо корг 
фоиданокро ичро мекунанд. Бар 
хилофи мошинахо чунин воситахои 
техникй, хамчун асбобхои корй худ 
кор карда наметавонанд. Асбоб 
олоти мехнати инсон (масалан, сузан, 
бел, мурваттобак ва хоказо) ё узви 
ичрокунандаи мошина (парма, ранда 
ва г.) аст. Байр аз асбобхои корй боз 
асбобхои ченкунй мавчуданд, ки 
шумо бо онхо масъалахои назорати 
сифати махсулотро омухта шинос 
шудаед.

Аксари шумо хангоми кор дар 
устохонаи таълимй дар синфхои 5-9 
дар дастгоххои пармакунй, харротй 
ва фрезерй кор кардаед ва бо чунин 

асбоби техникй, монанди кондуктор вохурдаед. Ин асбоб имкон 
медихад, ки детал бе нишонагузории пешакй сурох карда шавад. 
Барои хар як намуди детал кондуктори махсуси мукарраршуда 
зарур аст. Мачмуи чунин асбоб абзори махсус ва асбобхои дигар 
тачхизоти дастгохи пармакуниро ташкил медихад. Тачхизот гуфта 
мачмуи асбобхои техникиро мегуянд, ки тачхизоти технологиро 
пурра мекунад ва барои ичрои кисми муайяни раванди технологй 
махкам кардан, додан, назорати масолех ва деталхо лозиманд.

Гурухи калони воситахои техникиро, ки дар хар сохаи 
истехсолот истифода мебаранд, асбобхои назоратию ченкунй 
ташкил медиханд. Онхо аз руи як катор нишонахо: таъинот , 
принсипи амал ва гайра тасниф карда мешаванд.

Вобаста ба намуди бузургии ченшаванда асбобхои зеринро

Техникаи лазер ба полиграфия 
дохил шуд: бо ёрии он колабхои 

чонро гайёр мекунанд

30



фарк, мекунанд: асбобхо барои чен кардани массаи модда, 
харорат, фишор ва гайра.

Асбобхо мувофики принсипи амал механикй, электрикй, 
гидравликй, оптикй ва инчунин муштарак (электромеханикй ва 
г) мешаванд.

Дар шароити истхсолот аксаран зарурати чен кардани ин ё 
он бузургихое,ки аз чашми мушохидакунанда нихонанд, масалан 
харорати курахо, холати реактори атомй ва г. пайдо мешавад. 
Дар ин маврид датчики асбоб (ченкунандаи бузургихо) бевосита 
дар объект мебошад ва индикатори асбоб (нишондихандаи 
бузургии ченшаванда) дар пулти махсуси танзимгар (оператор) 
мебошад. чунин асбобхоро асбобхои масофавй (дистантсионй) 
меноманд.

Аксари асбобхо кимати бузургии ченшавандаро, ки ба лахзаи 
ченкунй мувофикат мекунанд, нишон медихад. Ин асбобхоро 
асбобхои нишондиханда меноманд. Онхо мумкин аст акрабакдор,

масалан, амперметр, волтметр, тарозу 
ва г. ё индикатсияи ракамдор (монанди 
соати электронй) бошанд.

Агар дар зиндагии харруза асбобхои 
нишондиханда хеле мувофику муносиб 
бошанд, дар истехсолот аксар вакт 
вазъияте ба вучуд меояд, ки он гох на 
танхо кимати мутлаки бузургии ченша­
вандаро, балки инчунин хусусияти 
тагирёбии онро дар давоми фосилаи 
муайяни вакт донистан зарур мешавад. 

Бо ин максад асбобхои кайдку- 
Дастгохи мураккаб дар сехи нандаро истифода мебаранд.: худнавис

коркарди шир g чопкунанда.
тачхизонида шудааст _  _ _ _Тамоми асбобхои техникии дар боло 

омухташуда-мошинахо, асбоб, тачхизот, 
абзор воситахои тачхизоти техникии истехсолот мебошанд. Онхо 
барои ба амал баровардани равандхои технологй заруранд. 
Технологияи нав техникаи принсипан навро талаб мекунад, ки 
бе он максади олимони технолог ба амал бароварда намешавад.

Дарачаи баланди инкишофи донишхои илмй ба мунтазам 
такмил ёфтани воситахои техникии истехсолот мусоидат мекунад.
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Мухлати амалан чорй кардани онхо хеле тезонида мешавад. 
Агар хануз чоряки аввали асри 20 давраи аз тадкикоти илмии 
бунёдй то амаликунии онхо кариб 20 солро ташкил дихад, он гох 
дар ибтидои асри 21 дар бисёр мавридхо он 5-6 маротиба кутох 
шудааст.

Комёбихои техника дар навбати худ суръати тадкикоти 
илмиро тезонида, имкониятхои онро васеъ мекунанд, таъсири 
мутакобилаи хамачонибаи илм, техника ва истехсолот шарти 
мухими тезонидани прогресси илмию техникй мебошад.

? Саволхо барои санчиш:
1. Мошинахо аз дигар воситахои техникие, ки дар истехсолот 
ва рузгор истифода мешаванд, бо чй фарк мекунанд?
2.Мошинахоро вобаста ба таъиноти онхо чй тавр тасниф 
кардан мумкин аст?
3.Мошинахоеро, ки дар рузгор истифода мешаванд, ба кадом 
гуруххо мансуб кардан мумкин аст?
4Дисмхои асосии ягон мошинаро номбар кунед ва таъиноти 
онро фахмонда метавонед?
5. Барои назорати бузургихои технологии махсулоти 
истехсолшаванда дар корхонаи базавй кадом воситахои 
техникй ёрй мерасонанд?

! Супориш:
Дар корхонаи базавй бо рохи такмил додани мошинахои 
техникй (металлкоркунй, бофандагй, чубкоркунанда ё 
дастгохи дигар) шинос шавед.

. МЕХАНИКОНИДАНИ ИСТЕХСОЛОТ.

Мошинахо ва механизмхо воситахои мехнати дастиро 
иваз карда, инсонро аз ичрои амалиёти вазнину хастакунанда 
озод мекунанд, хосилнокии мехнат, сифати махсулотро баланд 
мекунанд. Истифодаи мошина ва механизмхо дар раванди 
истехсолот механиконй намудани истехсолот номида мешавад.

Механиконии истехсолот мумкин аст чузъй бошад, ки 
дар ин сурат амалиёти чудогонаи технологй механиконида 
мешавад ва хиссаи зиёди мехнати дастй бокй мемонад. Чунончи, 
мехнати коргар, ки баъд аз тайёр кардани чузъиёт дар дастгохи
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харротй махсулоти тайёршударо ба анбор месупорад, чузъан 
механиконида шудааст.

Воситаи самарабахши такмил додани истехсолот 
механиконии комплексй мебошад. Дар ин маврид мехнати 
дастй дар давоми тамоми раванди истехсолй бо мехнати 
мошинавй иваз мешавад.

Дар вакти механиконии комплексии равандхои технологй 
(масалан, куфтан бо болга ва пресс) кори мошина ва механизмхо 
бо кашондани масолех, маснуот бо ёрии мошинаву механизмхои 
борбардору наклиётй (ковейер, автокара, кранхои борбардор 
ва гайра) пайваста мешавад. Коргар танхо кори воситахои 
механикиро идора карда, онро назорат мекунад.

Барои механиконидани истехсолот мошинаву механизмхои 
технологию наклиётй хамачониба истифода бурда мешаванд.

Мошинахои технологй вобаста ба намуди равандхои 
мушаххаси технологй, ки барои ба амал баровардани онхо 
истифода мешаванд, фарк мекунанд. Масалан, барои коркарди 
масолех ва деталхои металлй дар мошинасозй (ва дар яккатор 
сохахои дигар) бо рохи буридан чунин мошинахои технологии 
нихоят маъмул, монанди дастгоххои металбурй истифода 
бурда мешаванд. Ба онхо дастгоххои харротй, пармакунй, 
рандакунанда, тарошанда, суфтакунанда ва гайра мансубанд. 
Дар дохили хар як гурухи дастгоххо дастгоххои универсалй-барои

коркарди маснуоти гуногуншакл 
ва гуногунандоза ва дастгоххои 
махсусро барои коркарди 
маснуоти якхела ва якандоза фарк 
мекунанд.

Дар вактхои охир дастгоххои 
металлбурие васеъ истифода 
мешаванд, ки барои ичрои якчанд 
амалиёти мухталифи технологй 
таъин шудаанд. Ин дастгоххо 
якчанд агрегатхои ивазшаванда: 
харротй, пармакунй, рандакунй, 
сайкалдихй доранд. Иваз кардани 
агрегат имкон медихад дастгох 
ба зудй аз нав дуруст карда, вактиМошинахои технологи
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тайёрй барои сохтани чузъиётхои нав кутох, карда шавад, ки аз 
чихдти иктисодй хеле фоидабахш аст. Тамоми мошинахои дар 
боло номбаршуда ва бисёр мошинахои дигар барои механиконии 
истехсолоти мошинасозй истифода бурда мешаванд.

Дар саноати маъдан мошинахои пармакунй, маъданканй 
ва дигар мошинахои технологй истифода бурда мешаванд, ки 
барои истихрочи чинсхои кухй таъин шудаанд. Дар ин соха кариб 
тамоми намудхои кор механиконида шудаанд.

Истехсолоти бофандагй бо дастгоххои бофандагй, мокудор, 
ресандагй ва дастгоххои дигар тачхизонида шудаанд, ки барои 
механиконидани раванди хосил кардани матоъ имкон медиханд.

Мошинахо барои механиконидани истехсолоти хочагии 
кишлок хамачониба истифода бурда мешаванд. Масалан, барои 
чамъоварии галла мачмуи мошинахои технологиро истифода 
мебаранд, ки мошинаи дарав, мошинаи саракчин, комбайнхои 
галлагундорй, мошинахо барои ба навъхо чудо кардан ва 
хушконидани галла ва гайраро дар бар мегиранд. Дар чорводорй 
ва истехсоли хуроки чорво мачмуи мошинахое чорй карда 
шудаанд, ки ба механиконидани тамоми раванди технологй- 
захира кардан, тайёр кардан ва додани хурок, парваридани чорво 
ва нигохубини онхо имкон медиханд.

Бар хилофи мошинахои технологй воситахои борбардорию 
наклиётй дар сохахои мухталифи истехсолот хамон як таъинотро 
ичро мекунанд. Онхо танхо аз чихати сохт фарк мекунанд.

Тамоми мошинахои борбардорию наклиётиро вобаста ба 
режими кор ба воситахои даврй ва муттасил амалкунанда таксим 
кардан мумкин аст.

Мошинахои мутгасиламалкунанда конвейерхое мебошанд, 
ки суръати онхо бо тартиби раванди истехсолй муайян карда 
мешавад. Конвейерхои тасмагй бештар маълуманд, ки тасмаи 
(лентаи) резинй ё пулодй дар болои гилдиракча харакат мекунад 
ва бо ёрии тасма бор ба масофаи дур хам бурда мешавад. 
Чунин навъи конвейерхо дар саноати соатсозй, асбобсозй, 
радиоэлектронй, хурокворй, пойафзор, дузандагй ва яккатор 
сохахои дигари саноат истифода мешаванд.

Конвейерхои овезон-равонакхое, ки ба занчири 
харакаткунанда махкам карда шудаанд, низ харчониба 
истифода мешаванд. Масалан, дар заводи ВАЗ дар васл кардани 
автомобилхо чунин се хати конвейерй якбора амал мекунанд, ки
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Мошинахои муттасиламалкунанда
дарозии конвейери асосй ба ду километр мерасад.

Барои кашонидани борхои пошхуранда, моеъ, инчунин 
борхои вазнин конвейерхои махсус мавчуданд.

Мошину механизмхои даврй амалкунанда кори бардоштану 
аз як чо ба чои дигар гузаронидани борхоро дар рафти раванди 
истехсоли ичро мекунанд. Ба чунин воситахои механиконй 
кранхои борбардори гуногун, ологи борбардор (лифт), тачхизоти 
одитарин барои бардоштани бор (галтак. гаргараи борбардори), 
инчунин мошинахои барои бор кардан ва аз як чо ба чои дигар 
гузаронидани борхо дар худуди корхона-электрокара, автокара 
ва гайра тааллук доранд.

Хати конвейерии овеза дар сехи кузови автомобилхо
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Дар бисёр сох,ахои саноат ва хочагии кишлок наклиёти 
якрелсаи овезон-аробача, равонак бо тачхизоти болобардоранда 
(гаргараи борбардорй) истифода мешавад, ки бо рохи якрелса 
харакат мекунад.

? Саволхо барои санчиш:
1. Механиконии истехсолот аз чй иборат аст?
2. Механиконии чузъй аз механиконии комплексй чй фарк 
дорад?
3. Дар корхонаи базавии мактаби шумо кадом мошинахои 
технологй истифода мешаванд?
4. Мошину механизмхои борбардору накдиётиро, ки 
механиконии истехсолотро дар корхонаи базавй таъмин 
мекунанд, номбар кунед.

! Супориш:
Дар вакти экскурсияхои истехсолй ба корхонахои сохахои 
гуногуни саноат ва хочагии кишлок ба таъиноти мошинахои 
мухталиф (технологй ва наклиётй) ва роли онхо дар 
механиконии равандхои истехсолот диккат дихед.

МАЪЛУМОТИ АСОСЙ ДАР БОРАИ ДАСТГОХХОИ 
АВТОМАТИ.

Автомат дастгох ё мачмуи дастгохест, ки аз руи барномаи 
муайян, бе иштироки бевоситаи инсон дар раванди хосил кардан, 
тагйир додан, интикол ва таксим (истифода) кардани энергия, 
масолех ва ахбор тамоми амалиётро ичро мекунад. Барои автомат 
барнома мумкин аст мувофики сохти он муайян карда шавад 
(соат, автоматхои садо) ё аз мухити берун ба намуди перфокарта, 
перфолента ва г (дастгоххо бо идоракунии барномавии ракамдор, 
мошинахои хисоб) дохил шавад.

Дар зарфи солхои охир системахои автоматй дар тамоми 
сохахои хочагии халк хамачониба истифода мешаванд. Барои он 
ки принсипи амали онхоро фахмем, таъиноти унсурхои алохидаи 
бо хам алокаманд ва функсияхои муайян ичрокунандаро, ки ин 
системахо аз онхо иборатанд, дида мебароем.
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Накшаи танзими автоматии параметрхои раванди технологи.

Барои он ки системахои автоматй имконияти эътино ба 
тагйири кимати бузургихои мухталифи физикии мухит (харорат, 
намй) ё объект (суръати даврзанй ва гайра) дошта бошанд, бо 
элементхои ченкунй-датчикхо таъмин карда шудаанд. Дар 
автоматика датчикхои сохташон хеле мухталиф истифода 
мешаванд.

Терморезистор датчики одитарини харорат мебошад. 
Вай аз резистори мукаррарй бо он фарк мекунад, ки бо тагйир 
ёфтани харорат муковимати электрикии он тагйир меёбад ва аз 
ин ру, кувваи чараён дар занчири берунй тагйир меёбад. Чунин 
датчикхо дар он чое татбик мешаванд, ки хароратро мунтазам 
мушохида кардан зарур аст; чунончи терморезисторхо барои 
дар гармхонахо, фабрикахои мургпарварй ва F. нигох доштани 
иклими мувофик ёрй мерасонанд.

Датчикхо кимати бузургихои танзимшавандаро кабул 
мекунанд (хароратро дар кураи хароратй, фишорро дар 
газопровод, кувваи чараёнро дар занчири электрик ва г) ва онро 
ба сигналхо табдил медиханд, ки барои интиколи минбаъда 
кулай мебошанд : электрикй, пневматикй ё гидравликй.

Иктидори аломатхое, ки аз датчикхо дохил мешаванд, 
аксар вакт чунон кам аст, ки он барои кори элементхои дигари 
системахои автоматй нокифоя аст. Аз хамин сабаб барои 
пурзур кардани аломат зарурат пайдо мешавад. Бо ин максад
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кувватфизохо-кувватфизохои электрики, магнитй, гидравлики, 
ва гайраро истифода мебаранд.

Дар системахои автоматие, ки бузургих,ои равандхои 
технологиро танзим мекунанд ё онхоро идора мекунанд, 
механизмхои ичрокунанда татбик карда мешаванд. Онхо бо 
аломати датчик узви танзимкунандаро ба харакат меоранд. 
Аксар вакт хамчун механизми ичрокунанда мухаррикхоро, 
ки гардиши наварди онхо боиси харакати узви танзимкунанда 
мегардад, истифода мебаранд. Узви танзимкунанда ба бузургии 
аз меъёр дуршуда таъсир мерасонад, чунончи, сарфи моеъ ё газро 
тагйир медихад.

Механизми ичрокунанда (мухаррик ва г) чунонки дар боло 
гуфта шуд, бо сигнали датчик ба кор медарояд, вале ин амал бо 
ёрии дастгохи идоракунанда ба чо оварда мешавад ва ба сифати 
он дар автоматика релехои мухталифро истифода мебаранд. 
(Реле- калимаи франсавй буда маънояш иваз кардан аст).

Дар системахои автоматй релехои электронй, фотоэлектрикй, 
электромагнитй ва дигар навъхои реле татбик карда мешаванд. 
Онхо вобаста ба дарачаи сигнал дар даромадгох системаро ба 
режими дигари кор ба таври автоматй тагйир медиханд. Дар ин 
хол дар системаи автоматй ба кор даровардан ё хомуш кардани 
мухаррик (механизми ичрокунанда) ба амал омада, таъсир ба 
бузургии ченшаванда o f o 3 мешавад ё анчом меёбад.

Вале охир автомат бояд «донад», ки кадом бузургии раванди 
технологй назорат карда шавад ва бузургии онро «дар хотир 
дорад». Бо ин максад ба таркиби дастгохи автоматй элементи 
супоранда дохил мешавад, ки бо ёрии он барномаи кор мукаррар 
карда мешавад.

Кисми таркибии зарурии системахои автоматии идоракунй 
ва танзимкунии бузургихо элементи мукоисакунанда мебошад, 
ки сигналхои элементхои супоранда ва ченкунандаро мукоиса 
мекунад, аз меъёр дур шудани бузургии танзимшавандаро (нишона 
ва кимат) муайян месозад ва мувофики он сигнали таъсирро ба 
раванд ташаккул медихад. Ин вазифаро дар системахои хозира 
аксаран техникаи электронии хисоб ичро мекунад.

Инак, шумо бо унсурхои асосии дастгоххои автоматй ва 
таъсири мутакобилаи онхо шинос шудед. Акнун баъзе сохахои 
татбики онхоро дида мебароем. Аз руи вазифахо, ки дастгоххои
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автоматй ичро мекунанд, чор сохаи асосии истифодаи 
автоматикаро дар истехсолот зикр кардан мумкин аст: назорати 
автоматй, мухофизати автоматй, танзими автоматй ва идоракунии 
автоматй.

Мухофизати автоматй дар даврахои гуногуни равандхои 
истехсоли харчониба истифода мешавад. Чунончи, дар раванди 
технологй мумкин аст вазъияти хатарноке ба вучуд ояд, ки 
дар натичаи аз меъёри мукарраршуда дур шудани бузургихои 
гуногуни он руй додааст. Масалан, агар суръати даврзании 
наварди мошина аз меъёр зиёд бошад, тамоми равандро сари вакт 
боздоштан мухим аст. Махз хамин вакт мухофизати автоматй, ки 
додани энергияро катъ мекунад, ёрй мерасонад.

Автоматхое, ки хаёт ва саломатии одамонро хифз мекунанд, 
мавкеи калон доранд. Охир коркуне, ки масалан, ба тачхизоти 
пахш карда фишороваранда (пресси колабгарй) хизмат 
мерасонад, хар кадар тачрибанок бошад хам, мумкин аст харакати 
ночоя кунад ва дастй у дар минтакаи хатар карор гирад, дар ин 
маврид дастгохи автоматикй дар як муддати кутох тачхизотро 
бозмедорад.

Танзими автоматии бузургихо дар вакти муайяни нигох 
доштани кимати мукаррарии ягон бузургии танзимшаванда 
мебошад, ки раванди технологиро тавсиф мекунад.

Танзими хар бузургй, масалан, суръати буридан дар дастгох 
ё харорат дар камераи инкубатор дар ду мархала ба амал меояд: 
ченкунии мунтазами ин бузургй ва дар лахзаи даркорй расонидан 
ба раванди технологй. Агар раванд нисбатан охиста гузарад, 
он гох инсон метавонад онхоро мустакилона идора кунад; 
бузургихои гуногунро мушохида, назорат ва танзим намояд. 
Дар шароити равандхои зудгузар бошад, бо ёрии дастгоххои 
автоматй амалан имконпазир аст.

Тамоми дастгоххои дар боло омухтаамон ин ё он бузургии 
раванди технологиро танзим карда мохияти функсияи 
идоракунии худи равандро ичро мекунанд. Аз хамин сабаб 
танзими автоматиро хамчун намуди идоракунии автоматй 
донистан мумкин аст.
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? Саволхо барои санчиш:
1. Истифодаи дастгохлои автоматии мухофизатиро дар 
зиндагй ва дар корхонахое, ки дар вакти экскурсия дар онхо 
будед, мисол оварда метавонед?
2. Аз руи накша принсипи амали танзимкунандахои 
автоматиро шарх дода метавонед?. Таъиноти функсионалии 
унсурхои чудогонаи он аз чй иборат аст?



БОБИ I. II.
ИКТИСОДИКТ ВА ТАШ КИЛИ ИСТЕХСОЛОТ.

МАЪЛУМОТИ УМУМИ ДАР БОРАИ ИКТИСОДИЁТИ 
ИСТЕХСОЛОТ.

Хдлли вазифахои тезонидани тараккиёти ичтимоию 
иктисодии мамлакат, афзоиши некуахволии одамон харчониба 
баланд бардоштани самаранокии истехсолотро талаб мекунад. 
Баланд бардоштани самаранокии истехсолот, яъне бо харчи 
камтарин ба даст овардани натичахои баландтарини хочагй 
мебошад. Ин дар навбати худ чунин маъно дорад, ки хочагиро 
бояд чунон пеш бурд, ки хар як сомонии ба истехсолот 
гузошташуда, яъне маблаги барои ашёи хом сарфшуда, натичаи 
бештар дихад.

Ду рохи тараккиёти истехсолот мавчуд аст : экстенсивй 
ва интенсивй. Рохи аввал-аз хисоби зиёд кардани микдори 
корхонахо, сеххо ва китъахои онхо, замини кишт, чалб кардани 
кувваи нави коргарй, масолех ва гайра васеъ кардани истехсолот 
мебошад. Рохи дуюм-ба даст овардани хамон натича аз хисоби 
истифодаи технология, техникаи мукаммалтар, ташкили 
бехатарии истехсолот, мустахкам кардани интизом, истифодаи 
сарфаю сариштакоронаи захирахои мавчуда мебошад.

Бо тамоми тараккиёти пешинаи хочагии халк мамлакат 
барои интенсивонии хамачонибаи истехсолот заминахои зарурии 
объективй барпо карда буд; иктидори афзудаи иктисодй, вусъати 
тадкикоти илмй, тайёр кардани кадрхои баландихтисоси коргарй, 
мутахассисон, олимон, рохбарони хочагй.

Дар интенсивонии истехсолот амалй гардонидани карорхои 
прогрессивии хочагй - банакшагирй роли калон мебозад. 
Банакшагирй дар шароити хозира звенои асосии рохбарй ба 
хочагии халк мебошад.

Якчанд намудхои накшахои хочагии халк мавчуданд: 
дарозмуддат, панчсола ва солона.

Накша асоси фаъолияти хар корхона аст. Ташкилоти 
рохбарикунанда (вазоратхо, идорахо) барои корхона танхо 
нишондихандахои аз хама зарурии накшаро тасдик мекунанд: 
хачм ва мухлати истехсолоти махсулот, намудхои маснуоти 
асосй ва баъзе махсулоти дигар. Корхона дар сохахои дигар кори
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худро мустакилона ба накша мегирад. Дар накша дар баробари 
кисми мухимтарини он-истехсоли махсулот инчунин мухдатхои 
чорй кардани техника ва технологияи нав, вазифахои дойр ба 
афзоиши хосилнокии мехнат, бехтар кардани шароити мехнат 
ва маишати коркунон, баланд бардоштани ихтисоси онхо ва г. 
муайян гардидааст.

Ба корхонахои хочагии кишлок накшаи катъии давлатии 
хариди махсулоти хочагии кишлок мукаррар карда мешавад. 
Андозаи замини кишти ин ё он зироат, саршумори чорво, 
мухдатхои ичрои корхои мухталифро хочагихо мустакилона ба 
накша мегиранд.

Давлат дар вакти ташкили хар корхона ба вай барои кор 
бино, техника, масолех ва пул медихад. Корхона онхоро истифода 
бурда, кувваи коргариро ташкил мекунад, масолеху тачхизот 
мехарад, масолехи худро мефурушад, бо корхонахои дигар 
шартнома мебандад, корхои молиявии худро пеш мебарад.

Барои истехсоли хар як маснуот корхона чй кадар маблаг 
сарф мекунад?

Вай бояд барои бинохо, иншоот, мошина, дастгоххо охиста- 
охиста, кием ба кием бо давлат хисобукитоб кунад. Инхо ба 
ном харочоти аммортизатсиявй (пардохти арзиш) мебошанд. 
Як кисми маблаг ба таъмири техника, пардохти неруи барк ва 
ба максадхои технологй сарф мешавад. Х,амаи ин харочот барои 
нигох доштан ва истифода бурдани тачхизот пешбинй шудаанд. 
Гайр аз ин барои ашёи хом ва махсулоти нимтайёр, ки барои 
истехсоли маснуот зарур аст, барои сузишворию равганхои 
молиданй маблаг додан лозим аст. Барои кашонидани махсулоти 
тайёр ва фурухтани он низ харочоти муайян талаб карда мешавад. 
Ба тамоми коркунон барои мехнати онхо маош додан зарур аст. 
Як кисми харочот бо пардохти маблаги рушной, гармй, нигох 
доштани бинохо алокаманд аст.

Агар тамоми ин харочотро, ки ба шакли маблаг ифода 
шудааст, чамъ карда, ба микдори маснуоти баровардашуда 
таксим намоем, он гох чамъи харочоти корхона ба истехсол ва 
фуруши хар як маснуот, яъне арзиши аслии он хосил мешавад.

Дуруст ба накша гирифтан ва ба амал баровардани раванди 
истехсоли дар корхона рохи даромаднок гардонидани он аст, 
яъне на танхо харочоти тайёр кардан ва фурухтани махсулотро 
мебарорад, балки даромад хам мемонад.
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Оё корхона ба зиёд кардани даромад хавасманд аст? 
Вай ба чй сарф мешавад? Кисми бисёри даромад ба ихтиёри 
давлат дохил мешавад (маблаг чудо кардан ба буча). Онхо ба 
сохтмонй заводхо, фабрикахо, хонахои истикоматй, мактабхо, 
беморхонахо, роххои нав, ба таълими мактаббачагон, донишчуён, 
музди коркунони дастгохи идоракунй, хизмати тиббии тамоми 
одамон, ба мустахкам кардани кобилияти мудофиавии Ватанамон 
харч мегардад. Кисми бокимондаи даромадро худи корхона 
сарф мекунад. Вай барои хариди мошинаву дастгоххои нави 
х,озиразамон, сохтмон ва таъмири хонахои истикоматй барои 
коркунони худ, базахои истирохат, иншооти варзишй, богчахои 
кудакон, мукофонидани коркунони бехтарин, пули роххатхо ба 
хонахои истирохат ва санаторияхо сарф карда мешавад. Пас, хам 
давлат ва хам корхона ва тамоми коркунони он ба зиёд шудани 
даромад хавасманд мебошанд.

Мунтазам зиёд шудани даромад бар харочот мохияти хисоби 
хочагй-усул и аз руи накша пеш бурдани хочагиро ташкил медихад. 
Х,атман пур кардани харочоти истехсолот корхонахои хисоби 
хочагиро аз муассисахое, ки дар таъмини давлат мебошанд, фарк 
мекунонад. Х,исоби хочагй масъулияти коллективхои мехнатиро 
барои натичаи нихоии кор, бехтаргардии сифати махсулот, ба 
хам пайвастани манфиати чамъият ва хар як кормандро таъмин 
менамояд. Принсипи мухимтарини фаъолияти корхонахои 
истехсолй худбо-маблагтаъминшавй ва худмаблагдихй 
мегардад.

Барои он ки корхона дар шароити хисоби хочагй 
бомуваффакият кор карда тавонад, ташкили хуби мехнат, 
сариштакорй, тартиби катъитарини сарфачуй зарур аст. 
Вазифа аз он иборат аст, ки микдори ками ашёи хом, масолех, 
сузишворй, неруи барк ва заминро истифода бурда, бо микдори 
ками коркунон махсулоти зиёд гирифта шавад. Маънои режими 
сарфачуй дар истехсолот хамин аст. Вай дар назари аввал аз 
чизхои одй ба вучуд меояд. Чунончи, набояд лампочкахо бидуни 
зарурат фурузон шаванд, мошинахо бехуда кор кунанд, сари 
вакт тадбирхои эхтиётии тачхизот дида шаванд; асбоб, деталхои 
мухлати кораш гузашта, инчунин кахла, аррамайда ва партовхои 
дигар бояд ба махсулоти фоидабахшу зарурй аз нав кор карда 
шаванд.
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Сарфи масолех, дар истехсолот аз хисоби кам кардани 
масолехталабии маснуот, бо масолехи сунъй иваз кардани 
масолехи табиии кимат, чорй кардани технологияхои кампартов, 
захирахои эхтиётй ба даст оварда мешавад. Яке аз шартхои асосии 
пурзур кардани речаи сарфакорй дар истехсолот-аз тарафи хар як 
корманд дуруст ва пурра истифода бурани вакти корй мебошад. 
Ин имкон медихад дар зарфи хамон як вакт микдори зиёди 
махсулот бароварда шуда, арзиши он кам ва даромади корхона 
зиёд карда шавад.

Вакти корй ченаки мухимтарини сарфи мехнат мебошад. 
Самаранокии сарфи мехнат хосилнокии мехнат мебошад. Вай бо 
микдори махсулот, ки дар вохиди вакт истехсол шудааст, ифода 
меёбад.

Хосилнокии мехнат ба омилхои бисёр вобаста аст: ба чорй 
кардани техникаи нав ва технологияи пешкадам, кам кардани 
талафи вакти кор аз хисоби ташкили бехатарии кор, мустахкам 
кардани интизоми мехнат, баланд бардоштани ихтисоси корманд 
ва гайра.

Баланд бардоштани хосилнокии мехнат омили асосии 
афзоиши иктисодй, баланд бардоштани некуахволии халк 
мебошад.

? Саволхо барои санчиш:
1.Фарки ба таври интенсивй ва экстенсивй пеш бурдани 
хочагй аз чй иборат аст?
2.Барои чй дар мамлакати мо рохи интенсивонии истехсолот 
пеш гирифта шудааст?
3.Арзиши аслии махсулот аз чй таркиб меёбад? Инро дар 
мисоли маснуот мушаххас шарх дода метавонед? Усулхои 
имконпазири кам кардани арзиши аслии маснуотро номбар 
карда метавонед?
4.Дар маркази таълимии истехсолй речаи сарфакорй чй тавр 
ба амал бароварда мешавад?

! Супориш:
Хосилноки мехнати худро дар маркази таълими истехсолй 
(устохонаи таълимии мактаб) хисоб кунед.
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ТАШКИЛИ МЕХНАТ ДАР КОРХОНА.
Барой он ки истехсоли мунтазами махсулот ба чунин микдор 

ва сифате, ки барои чамъият зарур аст, таъмин карда шавад, 
истехсолот дар корхона бояд дуруст ташкил карда шавад.

Кисми мухимтарини таркибии истехсолот ташкили 
илмии мехнат мебошад. Дар доираи корхонаи чудогона вай 
инхоро пешбинй мекунад: чорй кардани шаклхои окилонаи 
таксимот ва кооперативонии мех,нат, бехтар кардани ташкил ва 
хизматрасонии чои кор, омухтан ва пахн кардани тарзу усулхои 
пешкадами мехнат, бехтар кардани тайёрй ва баланд бардоштани 
ихтисоси кадрхо, такмили бамеъёрдарорй ва музди мехнат, 
бехтар кардани шароити мехнат, мустахкам кардани интизом ва 
тарбияи муносибати бошуурона ва эчодй ба мехнат.

Ташкили мехнат инфиродй ва гурухй (коллективй) мешавад. 
Барои истехсолот пеш аз хама шаклхои коллективии ташкили 
мехнат хосанд. Аз онхо шакли бригадавии ташкили мехнат аз 
хама самарабахштар мебошад. Дар сурати чунин ташкили мехнат 
аксаран пудрати бригадавиро ба кор мебаранд-коллектив барои 
ичрои кори муайяни мукаммал дар мухдати мукарраршуда 
масъулиятро пурра ба ухда мегирад. Кори бригада аз руи натичаи 
нихой-микдор ва сифати махсулот, хачми борхои кашондашуда, 
хосили зироати хочагии кишлок, ширдушй, фарбех кардани 
чорво ва г. бахо дода мешавад. Ин хавасмандии хар як аъзои 
бригадаро ба натичаи мехнати коллективона зиёд карда, ба 
афзудани ёрии тарафайни рафикони хамкор, мустахкам шудани 
интизом мусоидат мекунад.

Барои он ки ба ичрои ин ё он кор чй кадар сарф шудани 
мехнатро фахманд, мехнатро ба норма медароранд. Якчанд 
нишондихандаи ба меъёр даровардан мавчуд аст.

Меъёри вакт барои тайёр кардани вохиди махсулот ё ичрои 
як амалиёт мукаррар карда шудааст. Меъёри вакт ба хисоби соат, 
дакика ва сония муайян карда мешавад.

Меъёри коркард микдори махсулот (ба хисоби тонна, метр, 
дона ва г) ё амалиёт, ки бояд коргар дар вохиди вакти муайян ба 
чо оварад. Ин меъёр мумкин аст ба фосилахои мухталифи вакт 
(соат, бает, мох) мукаррар карда шавад.

Вале меъёри вакт ё коркардро на хама вакт хисоб кардан 
мумкин аст. Масалан, хангоми хизматрасонй, таъмир, танзими
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техника хдмин хел мешавад. Он гох меъёри хизмарасониро 
мукаррар мекунанд: коргар дар вакти муайян ба чанд вохиди 
тачхизот ё ба кадом китъаи истехсолй бояд хизмат расонад.

Меъёри мехнатро дар корхонахо мархала ба мархала аз нав 
дида мебароянд. Масалан, агар дар коргох дастгоххои универсалй 
ё дастгоххои дорой идоракунии барномавии ракамдор сохта 
шавад, албатта, меъёрхои мукарраршудаи мехнат гуногун 
мешаванд. Х,ангоми ба меъёр даровардани мехнат усулхои илмии 
гуногунро истифода мебаранд: хронометраж, фотографиям рузи 
кор ва Fafipa.

Дар асоси ба меъёр даровардани мехнат микдори коркунони 
корхона ба накша гирифта, музди мехнати онхо мувофики микдор 
ва сифати мехнати сарфкардаи онхо хисоб карда мешавад.

Барой дуруст додани музди кори кормандон системаи 
давлатии тарифй мавчуд аст. Вай додани музди коргаронро 
вобаста ба дарачаи ихтисоси онхо, намуд ва мураккабии кор, 
шароиги мехнат, сохаи истехсолот ба тартиб меандозад.

Дар мамлакати мо ду шакли асосии додани музди мехнат- 
музди корбайъ ва вактбайъ вучуд дорад. Андозаи музди мехнат 
хангоми шакли корбайъ бо микдори махсулоти истехсолшуда ва 
нархномаи барои вохиди махсулот мукарраршуда муайян карда 
мешавад. Коргар хар кадар махсулоти зиёд тайёр карда бошад, 
музди мехнати у хамон кадар баланд мешавад. Музди вактбайъ 
шакли додани музди мехнате аст, ки дар он андозаи музди коргар 
ба дарачаи тарифии он ва микдори ба мехнат сарфкардаи вакт 
вобаста аст. Масалан, вай дар корхои таъмир, хизматрасонии 
тачхизот татбик мешавад. Додани музди мехнати мутахассисон ва 
хизматчиён мувофики маоши хизматии мохонаи мукарраршуда 
амалй мешавад.

Барои сарфаи ашёи хом, масолех, сузишворй, истифодаи 
бехтари тачхизот, барзиёд ичро кардани супориши накша 
мукофот дода, изофаиулй мукаррар карда мешавад.

Хангоми ташкили бригадавии мехнат музди мехнати аъзоёни 
чудогонаи бригада на танхо вобаста ба ихтисос (дарача), балки ба 
сахми мехнатии хар як корманд дар ичрои супориши умумй хисоб 
карда мешавад. Барои пурратар ба хисоб гирифтани чунин сахм 
дар вакти хисоб кардани музди мехнат коэффитсиенти иштироки 
мехнати (КП М) татбик карда мешавад. Бригада сахми мушаххаси
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хдр як коргарро дида баромада, коэффитсиенти иштироки 
мехнатии уро муайян мекунад. Чунончи, барои такмили ихтисос, 
вусъати минтакаи хизматрасонй ва г. коэффитсиенти иштироки 
мех,нат мумкин аст зиёд карда шавад. Барои ичро накардани 
супориши шахсй, сакат дар кор, дермонй ва дигар вайронкунии 
интизом коэффитсиенти иштироки мехнатй мумкин аст кам 
карда шавад.

К^исми мухими ташкили илмии мехнат ташкили дурусти 
чои кор мебошад. Чои коР бо дастгох,, тачхизот, асбоб, 
олот, дастгоххои ёрирасон чихозонида мешавад. Шумо дар 
машгулиятхо бо хамин чиз шинос шудаед, ки якчанд коидахои 
умумии чойгир кардани тамоми олоти мехнат дар чои корй 
вучуд дорад. Узви идоракунии мошина ва асбобхо бояд дар 
чои расидани дастхо чойгир шаванд. Баландии чои корй бояд 
танзимшаванда бошад. Хдмаи ин имкон медихад, ки харакати 
зиёдатие, ки одамро зуд монда мекунад, истисно карда шавад. 
Шакл ва андозаи дастаи асбобхо бояд дар вакти истифода 
мувофику муносиб ва мутаносиб бошанд. Нишондихандаи 
асбобхои назоратию ченкунии истифодашаванда бояд ба осонй 
ва бегалат аз тарафи корманд хонда шаванд.

Комёбихои илми махсус-эргономикаро истифода бурда, 
воситаи мехнатро барои одамон мувофиктару муносибтар 
кардан мумкин аст. Дар вакти кор карда баромадани техникаи 
нав талаботи эргономкиро хатман ба назар мегиранд. Дар 
мамлакати мо стандартхои давлатии талаботи эргономй ба 
сифати махсулоти истехсолшаванда мукаррар карда шудаанд. 
Чунончи, кабинаи автомобил ё экскаватор бояд эргономй 
бошад, яъне барои ронанда доираи хуби назарро таъмин кунад, 
бо дастгохи идоракунии муносиб чойгиршуда мучаххаз бошад, 
нишондихандаи асбобхо ба осонй хонда шавад, аз чанг, газ, 
галогула хифз шуда бошанд, нишастгохе дошта бошад, ки 
ронандаро аз таъсири зарарноки ларзиш мухофизат кунад ва 
гайра.

Ташкили дурусти чои корй ба вучуд овардани шароити 
хеле мусоидро барои кор дар назар дорад. Хдвои тоза, харорати 
мувофик, рушноии кофй ва ранги ашёи атроф, набудани гавго, 
речаи окилонаи кор барои кайфияти хуби одам, кам кардани 
мондашавй ва минбаъд барои зиёд кардани хосилнокии мехнат 
заруранд.
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? Саволхо барои санчиш:
1.Ташкили илмии мехнат чист? Нуктахои асосии онхоро дар 
мисоли КИМ, сехи таълимй ва корхонаи базавй шарх дода 
метавонед?
2.Мох,ияти шаклхои коллективонаи ташкили мехнат аз чй 
иборат аст?
Дар корхонаи базавии мактаби шумо, дар комбината 
таълими истехсолй, сехи таълими истехсолй кадом бригадахо 
кор мекунанд?
3. Фарки байни шаклхои музди мехнати корбайъ ва вактбайъ 
аз чй иборат аст? Барои додани музди мехнати шумо дар 
КИМ, сехи таълимй, дар корхона кадом шакли музди мехнат 
кор фармуда мешавад? Оё коэффитсиенти иштироки мехнатй 
дар КИМ, сех, корхонаи шумо истифода бурда мешавад?

! Супориш:
Х,олати чои кории худро тахдил кунед.



БОБИ I. III.
ПРОГРЕССИ ИЛМИЮ  ТЕХНИКИ ДАР  

ИСТЕХСОЛОТ.
Р О Х Д О И  АСОСИИ ТЕЗОНИДАНИ ПРОГРЕССИ ИЛМИЮ

ТЕХНИКИ.

Тезонидани прогресси илмию техникй масъалаи асосии 
сиёсати иктисодии хукумат мебошад. Вазифаи мухимтарин бо 
суръат ва микёсан зиёд ба кор андохтани тамоми чизи пешкадам, 
сифатан дигаргун намудани куввахои истехсолкунанда мебошад. 
Бо хамин мак,сад чамъ овардани захирахо дар чунин сохахои хеле 
мухими прогресси илмию техникй, чун тараккиёти электроника, 
энергетикаи атомй, автоматикунонии комплексй, технологияи 
истехсолот ва коркарди масолехи нав пешбинй шудааст.

Дар саноат мавкеи намоёнро тарзи нави технологияи 
пешкадам, ба мисли плазмагй, лазерй, импулсй, радиатсионй, 
мембранагй ва амсоли инх,о ишгол мекунанд. Онхо бояд 
хосилнокии мехнатро хеле баланд бардоранд, самаранокии 
истифодаи захирахоро зиёд кунанд, энергияталабй ва 
масолехталабии истехсолотро кам кунанд. Дар хочагии кишлок 
хам дар растанипарварй ва чорводорй гузариш ба технологияи 
индустриалй ва интенсивй, татбики усулхои биотехнология 
амалй карда мешавад.

Ба сохахои гуногуни фаъолияти хочагй ва дар навбати аввал, 
ба лоихакашй, идоракунии тачхизот ва равандхои технологи 
системахои автоматикунониро чорй кардан лозим аст; ба вучуд 
овардани истехсолоти ба тарзи комплексй автоматикунонида ба 
накдна гирифта шудааст, ки ба зудй ва сарфакорона барои истехсоли 
махсулоти зарурй аз нав сохтан мумкин аст. Тезонидани коркарду 
чорй кардани намудхои нави техникаи пурсамар, гузаштан ба 
истехсоли системаи мошинавй ва комплексхои тачхизоти технолога 
вазифаи аввалиндарача мебошад.

Ба муносибати вусъат ёфтани компютеркунонии хочагии 
халк тамоми сохахои истехсолотро бо воситахои мукаммалтари 
техника таъмин кардан зарур аст, ки он имконият медихад 
бозсозии куллии базаи ахборотию техникии иктисодиёт ва 
идоракунй амалй гардонида шавад.

Яке аз самтхои прогресси илмию техникй ба вучуд овардани 
масолехи хосияташ пешакй муайян, хусусан прогрессивии
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конструксионй, аз чумла синтезй, таркибй, фавкуттоза мебошад. 
Дар истехсолот чорй кардани онхо металлу хула, масолехи 
пурбахои табииро ба микдори зиёд сарфа мекунад.

Сиёсати сарфаи энергия, истифодаи сарчашмахои нави 
энергия мавкеи мухим дорад. Тараккиёти хамачонибаи 
энергетикаи атомй ба сифатан нав кардани хочагии энергетикии 
мамлакат ва кам кардани харчи намудхои хеле камёби сузишвории 
органикй имкон медихад.

Хеле зиёд кардани истехсолот махсулоти саноатии категорияи 
олии сифат, баланд бардоштани эътимодият ва зиёд кардани 
истифодаи техника пешбинй шудааст. Бо хамин максад системаи 
мачмуавии идора кардани сифат чорй карда мешавад. Дар асоси 
комёбихои илмию техникй якхела (унификатсия) кардани соха 
ва байнисохавии деталхо, кисмхо ва технология такмил дода 
мешавад.

Татбики бомуваффакияти самтхои прогресси илмию 
техникии дар боло омухтаамон ба нихоят наздик кардани илм 
бо истехсолот, тезонидани прогресси «идеяи илмй-кор карда 
баромадан-чорй кардан» мусоидат мекунад. Бо хамин максад 
иттиходияхои илмию истехсолй зиёд карда, комплексхои 
байнисохавии илмию техникй (КБИТ) -шакли усулан нави 
муттахид кардани илм бо истехсолот ба вучуд оварда мешаванд.

КБИТ-и Ротор-1
Масалан, холо КБИТ-и «Ротор» амал мекунад, ки 

махсулоти он (хатхои роторй ва роторию конвейерй) имкон 
медихад механиконии комплексии равандхои технологй таъмин
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карда, хосилнокии мехнат якчанд бор зиёд карда шавад; 
КБИТ-и «Компютерхои шахсй», ки дар он чо проблемами 
компютеркунонии тамоми сохахои хочагии халк хал карда 
мешавад ва г.

Бидуни азнавсозии механизми хочагй, бе фаъол гардонидани 
омили инсон прогресси илмию техникй номумкин аст. Имруз 
танхо софдилона мехнат кардан лозим аст. Муносибати эчодиву 
хавасмандона ба кор, кушиш барои ноил шудан ба натичахои 
нихоят зиёд бо харочоти камтарин ва сифати баланди махсулот- 
гарави пешравй, баланд шудани некуахволии халк ва иктидори 
мамлакатамон мебошанд.

? Саволхо барои санчиш:
1. Рохлои асосии прогресси илмию техникиро номбар карда 
метавонед? Онхо дар корхонаи базавии мактаби шумо чй 
тавр амалй мешаванд?
2.Х,ар як мехнаткаши мамлакати мо дар кори тезонидани 
прогресси илмию техникй чй маком до рад? 3. Прогресси 
илмию техникй ба такмил додани чамъияти мо, хаёти хар як 
аъзои он чй тавр таъсир мерасонад?

МАСОЛЕХИ НАВ ВА ТЕХНОЛОГИЯМ ХОЗИРА.

Барои техникам хозира бисёр масолехи гуногун зарур аст, 
ки хосияти пешакй муайяншуда доранд. Масалан,ин масолех 
бояд ба бори хеле зиёд ё тагироти зиёди харорат тобовар бошад, 
хосиятхои муайяни физикавию химиявй дошта бошад (устуворй 
ба таъсири мухити гуногуни кор, электрикгузаронии хеле баланд 
ё баръакс хеле паст ва f). Зарурати он бо шароити мураккаби 
истифодаи техника, ки дар он вай бояд эътимодияти баланд ва 
кобилияти кориро нигох дорад, шарх дода мешавад. Масалан, 
киштии кайхонй дар вакти парвоз бар ларзиши сахт дучор омада 
бори вазнининро мебарад ва тагйири якбораи хароратро аз 
cap мегузаронад, ба таъсири радиатсияи офтоб дучор мешавад 
ва г. Аз ин ру, барои чунин аппаратхо масолехи фавкуссахт ва 
гармитобовар лозиманд. Ин гуна масолех дар табиат амалан 
вучуд надорад. Элементхои гуногуни химиявиро ба хам пайваста, 
масолехи нав хосил кардан мумкин аст, ки хосияти пешакй 
муайяншуда дорад.
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Масолехи нав на танхо дар кайхон лозим аст. Шароити 
истифодаи техникам саноат ва хочагии кишлок аксар вакт чунин 
аст, ки масолехе, ки аз он ин техника сохта шудааст, бояд дорой 
мачмуи хосиятхои муайян, масалан, хам ба ларзиш тобовар буда, 
эътимодияти баланд дошта бошад ва ба осонй кор карда шавад 
ва г. Вале на танхо шароити мураккаби истифода зарурати тайёр 
кардани масолехи навро водор мекунад. Сабаб боз дар он аст, 
ки баъзе хулахои анъанавии мураккаб хеле киматанд, захирахои 
табиии онхо бошанд, махдуданд.

Шумо, шояд дар бораи масолехи таркибй чизи бисёре 
шунидаед ва хондаед. Инхо масолехи синтезианд, ки аз 
пайвастагихои гуногуни моддахо (композитсия) иборатанд. 
Ал батта, онхоро хамчун му вофикати одии компонентхоичудогона 
донистан лозим нест. Хосиятхои фарккунандаи композитхо 
инхоанд: мустахкамй, устувории баланд, гармибардорй, 
зангназанандагй. Ин навъи масолех дар самолётхои фавкуссадо, 
дар техникаи бахрй, дар хочагии кишлок, саноати сабук ва f. 
истифода бурда мешавад. Дар оянда зиёд кардани истехсоли 
композитхо пешбинй карда шудааст.

Дар вакти ба вучуд овардани масолехи нав имконияти 
коркарди онро низ ба назар мегиранд. Масалан, барои буридани 
масолех ва хулахое, ки нихоят сахтанд, асбобхое лозиманд, ки аз 
масолехи боз хам сахттар тайёр карда шудаанд.

Масолехи нав (пластмасса, каучуки синтезй, зифт, алмосхои 
сунъй ва г.) технологияи навро ба вучуд меорад. Чунончи, 
истифодаи алмосхои синтезй дар мошинсозй имконият дод, ки 
сайкалдихии деталхо якбора баъд аз варака кардан ё колабрезии 
гарм бе коркарди харротй гузаронда шавад. На танхо масолехи 
нав, балки намудхби нави энергия хам ба пайдо шудани 
технологияи нав мусоидат мекунанд. Технологияи лазерй, 
электронию шуоъй, плазмагй чолиби диккат мебошанд.

Рохи мухими теезонидани прогресси илмию техникй 
хамачониба чорй кардани технологияи кампартов ва бепартов 
мебошад. Шумо бо дастгоххои металлбур кор карда дидаед, ки 
металли бисёр ба кахла мебарояд. Партовхо дар баъзе мавридхо 
70-80%-и масолехи авваларо ташкил медиханд. Махз аз хамин 
сабаб усулхои технологии бепартов ва кампартови коркарди 
металлхо дар мошинасозй мавкеи махсусро ишгол мекунанд.
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Яке аз чунин усулхо сохтани деталхо аз хокаи металл- 
металлургияи хока мебошад. Ин усул имкон медихад дар зарфи 
чанд сония детали шакл ва андозааш хеле аник сохта шавад, 
ки барои коркарди он пеш дакикахо ва хатто соатхо сарф 
мешуданд.

Мохияти ин усул чунин аст : хокаи металлро (ё хокаи 
омехтаро) ба пресс-колаби пулодй меандозанд ва тахти фишори 
калон пресс мекунанд. Заррахои металл ба хамдигар зич пайваст 
мешаванд ва дар натича масолехе ба даст меоранд, ки аз чихати 
бузургихои геометрй ба детали тайёр мувофикат дорад. Баъд 
масолехро дар курахои махсус дар харорати хеле баланд гарм 
мекунанд ва мегудозанд -заррахои металл пайваст мешаванд 
ва массаи зичи якхела хосил мекунанд. Детали тархаш хеле 
мураккаб тайёр мешавад. Тачхизот барои сохтани деталхо бо ин 
усул баъзан одй ва аз дастгоххои мукаррарии металлбур арзонтар 
аст. Металлургияи хокаро барои хосил кардани масолехи нав- 
масолехи гармибардор ва ба занг тобовар истифода мебаранд. 
Ин танхо яке аз мисолхои он аст, ки чй тавр технологияи нав ба 
хосил кардани масолехи нав мусоидат мекунад. Маълум аст, ки 
коркарди металлхо тахти фишори аз коркарди деталхо бо рохи 
буридан дар дастгохи металлбур хеле арзон меафтад. Колабгарии 
механикиро тадричан колабгарй бо гидрозарба, майдони магнитй 
ва таркиш иваз мекунанд.

Чунин технологияхо, монанди колабгарии хачмии сард ва 
гарм, рехтагарии дакик, колабгарии деталхо аз масолехи моеъи 
гудохта ва f . н и з  нихоят камхарч мебошанд.

Дар солхои охир интенсивонии равандхои анъанавии 
технологй, хусусан аз хисоби зиёд кардани суръати буридани 
металлхо, тезонидани реаксияхои химиявй ва г. хамачониба 
истифода бурда мешавад.

Татбики равандхои муттасили технологие, ки бисёр амалхоро 
муттахид мекунанд, самараи калон медихад. Технологияхои 
муттасил бо рохи якчоякунии амалхои технологй имкон медихад, 
ки аз як чой ба чои дигари кор кашонидани масолеху деталхо 
ва яккатор амалхои дигари ёрирасон истисно карда шаванд. 
Масалан, хангоми бо усули металлургияи хока сохтани деталхо 
аксаран равандхои пресскунй ва гудохтанро якчоя мекунанд: 
хокахои металлро дар як вакт пресс мекунанд ва мегудозанд.
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Ба истехсолоти хозира чорй кардани масолехи нав, равандхои 
технологии прогрессией, интенсивонидани технологияи анъанавй 
рохи асосии баланд бардоштани самаранокии истехсолот дар 
сохахои мухталифи хочагии халк мебошад.

? Саволхо барои санчиш:
1. Зарурати хосил кардани масолехи принсипан нав аз чй 
иборат аст?
2. Технологияи истехсолотй бо кадом роххо такмил дода 
мешавад? Технологияи бепартов ва кампартов чист? 
Мувофики максад будани татбики онхоро асоснок карда 
метавонед?
3. Дар устохонахои мактаби шумо партовхои металл ва 
чубро чй тавр кам кардан мумкин аст?

! Супориш:
2-3 раванди истехсолро дар корхонаи базавии мактаб ё 
корхонахое, ки шумо дар вакти экскурсияи истехсолй ба 
онхо рафта будед, тахлил кунед ва иешкадамони онхоро аз 
нуктаи назари сарфи мехнат, масолех, кам кардани микдори 
партовхо муайян кунед.

АВТОМАТИКУНОНИИ РАВАНДХОИ ИСТЕХСОЛЙ.
Автоматикунонй яке аз самтхои асососии такмил додани 

истехсолот мебошад. Автоматикунонии васеъ бо чорй кардани 
дастгоххои мухталифи автоматй, ки инсонро дар кори назорати 
рафти амалхои чудогонаи технолога ва идораи онхо (дастгохдои 
нимавтомат, дастгоххои автомат ва гайра) иваз мекард, огоз 
ёфта буд.

Дар вактхои охир микдори зиёди дастгоххо ихтироъ шуда дар 
амал чорй шудаанд, ки идоракунии онхо ба таври автоматй аз руи 
барномаи муайян амалй мешавад. Дастгоххои дорой идоракунии 
барномавй дар сохахои мухталифи хочагии халк (мошинасозй, 
асбобсозй ва г.) ба таври васеъ истифода бурда мешаванд. Онхо 
як ё якчанд амали технологиро ичро карда метавонанд, ба зудй 
аз як речаи кор ба дигараш гузашта метавонанд ва гайра.

Ба талаботи интенсивонии равандхои истехсолот дастгоххои 
металлбурии серамал (ба ном марказхои коркардабароянда) ба
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дарачаи бештар чавоб дода метавонанд. Дастгохи серамал мошинаи 
мураккаби идоракунии барномавиаш ракамдор мебошад. Вай 
масолехро кабул мекунад ва ба речаи автоматии пешакии аз тарафи 
оператор муайяншуда коркарди тамоми сатхи чузъиётро хеле даклк 
анчом медихад. Дар сохти чунин мошинахо ивазкунии автоматии 
деталхо, асбоб, назорати автоматии сатхд коркардашаванда 
ва дигар амалхо пешбинй шудаанд. Дастгохи серамал якчанд 
дастгоххои металлбурро иваз мекунад ва дар натича хосилнокии 
мехнатро аз 3 то 8 маротиба афзун менамояд.

Татбики дастгоххои автомат ва дигар дастгоххои 
автомата дар чойхои алохидаи кори зинаи аввали автоматонй- 
автоматикунонии чузъии равандхои истехсолот мебошад. Зинаи 
минбаъда дар рохи автоматикунонии комили (комплексй) 
истехсолот сохтан ва чорй кардани конвейерхои автоматй дар 
сохаи нихоят гуногуни хочагии халк мебошад.

Конвейерхои автоматй мачмуи мошинхои автоматй 
мебошанд, ки бо пайдархамии муайян ба таври автоматй бе 
иштироки инсон амалхои технологиро оид ба тайёр кардани 
махсулот ичро мекунанд. Хдр як дастгох амалй худро ичро 
карда, бо ёрии дастгохи автоматй абзор ё чузъиёт ва ё вохиди 
васлшавандаро бо дастгохи хам шафат медихад. Ва ин амал то 
комилан анчом ёфтани раванди истехсолй давом мекунад. Идора 
кардани конвейерхои автоматй, инчунин назорати кори тамоми 
унсурхои он аз лавхи (пулт) идоракунй амалй мешавад.

Дар конвейерхои автоматй на танхо амалхои технолога, 
балки амалхои ёрирасон хам аз кашондан то борпечонй ва 
анборкунии махсулоти тайёр автоматй гардонида мешаванд. 
Автоматикунонии корхои кашондану анборкунй ва бор кардану 
борфурорй ба туфайли ба вучуд овардани техникаи хисоббарори 
хеле хурд, манипуляторхои саноатй ва роботхо имконпазир 
гардид.

Масалан, анбори автоматикунонидаи хозира аз чй иборат 
аст? Ин рафхое мебошанд, ки дар хоначахои он бо тартиби муайян 
маснуоти тайёр гузошта шудаанд. Ахбор дар бораи чойгиршавй, 
инчунин маълумот дар бораи он ки аз анбор ба чои корй чй 
аз кадом хонача дохил шудааст, махсулоти дохилшавандаро 
дар кучо чой додан мумкин аст, дар хотираи компютер нигох 
дошта мешавад. Компютер робота наклиётиро, ки алокаи
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байни анбор ва чои кориро ба амал мебарорад, идора мекунад. 
Мувофики фармони компютер робота наклиётй махсулоти аз 
сех овардашударо ба мизи гузаронандаи анбори автоматонида 
мегузорад. Роботи сарчинкунанда маснуотро мегирад ва онро 
ба хоначахои раф чойгир мекунад. Роботи сарчинкунанда бо 
микропротсессорхо идора карда мешавад.

Адади конвейерхои автоматие, ки дар тамоми сохахои 
хочагии халк истифода мешаванд, сол аз сол меафзояд. 
Конвейерхои роторй аз хама бештар пахн шудаанд.

Дар автоматй роторй детал ва асбоби онро коркунанда дар 
барабан-ротор чой гирифтаанд ва хамрохи он давр мезананд. 
Х,амин ки ротор кариб пурра давр зад, амали технологй анчом 
меёбад. Гирохои махсус, ки дар роторй хамшафати ба ном 
наклиётй гузошта шудаанд, деталро кабул мекунанд ва онро ба 
роторй дигари корй, ки дар он амали дигар анчом дода мешавад, 
медиханд. Детал аз як роторй даврзананда ба дигараш то хамон 
вакте харакат мекунад, ки раванди технологй комилан ба анчом 
расад.

Дар истехсолот конвейерхои автоматии роботонида низ ба 
кор бурда мешаванд. Дар онхо масолех ва маснуотро дар рафти 
раванди технологй роботхо, робокара, манипуляторхои саноати 
ва гайра аз як чо ба чои дигар мегузаронанд.

Конвейерхои автоматй воситаи мухими автоматикунонии 
комплексии сеххо ва корхонахои том мебошанд. Дар вактихозира дар 
мамлакати мо заводхои пурра автоматикунонидаи бетон, истгоххои 
баркии обй, заводхои нонпазй, заводхои истехсолкунандаи шохди 
сунъй ва яккатор дигар корхонахо мавчуданд.

Дар заводи автоматикунонида операторхо аз лавхи 
танзимгарй, ки бо воситахои мухталифи сигнализатсия, назорат, 
бахисобгирй ва идоракуни тачхизонида шудааст, тамоми 
истехсолотро назорат мекунанд. Онхо ахбори хосилшударо 
тахдил карда, карор кабул мекунанд, ба раванди технологй 
дахолат мекунанд. Натича ба тачрибаи оператор, ба кобилияти 
у барои фаврй тахлил карда тавонистани вазъияти баамаломада 
вобаста аст.

Зинаи навбатии сифатан нави автоматикунонии комплексии 
равандхои истехсолй истифодаи мошинахои идоракунанда ва 
системахои идоракуни мебошад. Мошинахои идоракунанда
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кодиранд дар зарфи сонияе маълумоти садхо датчикхои мухталиф 
ва дастгоххои ченкуниро «шрифта», онхоро тахлил ва бо 
киматхои муайян мукоиса карда, аз вариантхои мухталифи халли 
ин ё он масъала варианти бехтаринро интихоб намоянд. Дар 
ин маврид, вакте ки мошинахои идоракунанда дар идоракунии 
раванди истехсолй пурра инсонро иваз мекунанд, дар бораи 
системам идоракунии автоматй (СИУ) сухан меравад.

Мошинаи идоракунии хисоб дастгохи хеле мураккаб ва 
хануз хеле гарон аст. Аз хамин сабаб онро танхо дар системахои 
идоракунии равандхои мураккаби технолога ё объектхои 
калони саноатй истифода мебаранд. Системахои автоматонидаи 
идоракунй (САИ), ки бо иштироки бевоситаи инсон амал 
мекунанд, ба таври васеъ пахн шудаанд. Ин системахо имкон 
медиханд, ки равандхои истехсолй аз руи принсипи ба хам 
тобеъ идора карда шаванд: чои кори (дастгоххои автомат бо 
ЧПУ), конвейер (гурухи дастгоххои автомат ва дигар воситахои 
автоматонй), сех ва ё завод.

Автоматикунонии комплекси дар равандхои истехсолот

Автоматикунонии комплексй на танхо равандхои истехсолии 
саноат, балки равандхои истехсолии хочагии кишлокро низ дар 
бар мегирад. Х,оло фабрикахои мургпарварй пурра автоматонида 
шудаанд. Конвейерхои автоматии оид ба коркарди тухм на 
танхо онро чамъ мекунанд, балки ба навъхо чудо карда, тамга 
мезананд, сараву сакат ва борбандй мекунанд. Дар комплексхои 
чорводорй душидани говхо ва коркарди аввали шир автоматй 
кунонида шудаанд.

Такмили системахои гуногуни автоматй, барпо кардани 
системахои автоматикунонидаи идоракунй ва татбики онхо

57



дар тамоми сохахои хочагии халк, боиси баланд бардоштани 
самаранокии истехсолот мегарданд.

? Саволхо барои санчиш:
1.Тахти автоматикунонии чузъй ва пурраи истехсолот чй 
фахмида мешавад? Мисолхо оварда метавонед?
2. Шарх дихед, ки кори анбори автоматикунонида чй тавр 
ташкил карда шудааст?

! Супориш:
Дар вакти экскурсия ба корхона кушиш кунед, ки ба саволи 
зерин чавоб ёбед: чорй кардани дастгохи автоматй чй хел 
самара медихад (сифати маснуот, хосилнокии мехнат баланд 
мешавад ва F.).

МАФХУМИ СИСТЕМАХОИ ЗУД БАД АЛ И ИСТЕХСОЛЙ.
Намудхои автоматикунонии омухтаамон - хам дастгоххои 

дорой идоракунии барномавии шуморавй ва хам конвейерхои 
автоматй танхо дар истехсолоти оммавй ва калонсериявй аз чйхати 
иктисодй ба максад мувофиканд. Хднгоми истехсоли махсулоти 
нав автоматикунонии намуди аввал (коркарди барномахои нав ва 
нав танзим кардани тачхизот) ва дар намуди дуюм аз нав сохтани 
тамоми конвейер такозо мешавад. Ин маънои харочоти иловагии 
мехнат, вакт ва маблагро дорад. Албатта, дар сурати истехсолоти 
оммавй тамоми ин харочот ба зудй бароварда мешавад. Вале ба 
хиссаи он хамагй 20%-и махсулот рост меояд. Илова бар ин дар 
оянда хиссаи истехсолоти оммавй кам хохад шуд. Сабаби ин пеш 
аз хама суръати прогресси илмию техникй мебошад : дар замони 
мо мошинаву асбобхои хануз дируз ба назар мукаммал ба зудй 
кухна мешаванд. Махз барои хамин масъалаи зерин бо чиддияти 
том ба миён омад: чй тавр бо харчи камтар махсулоти нав ба 
навро истехсол бояд кард?

Зохиран барои ин чихати хуби истехсолоти оммавй- 
мунтазамй, суръати баланди истехсоли маснуот, устувории 
равандхои технологиро ба талаботи истехсоли маснуоти микдори 
хурд, хатто дона-дона бояд пайваст. Ба ибораи дигар, шакли нави 
истехсолотро ба вучуд овардан лозим шуд, ки дар он дарачаи 
баланди автоматикунонии истехсолоти оммавй ва хартарафагии
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(имконияти ба зудй аз нав танзим кардан) истехсолоти каммикдор 
ва бо хам омезишёфта бошад. Ба шарофати фаъолияти олимон ва 
мухдндисон дар ин самт комплексной автоматонида ё системахои 
зудбадали истехсоли (СЗИ) ба вучуд омаданд.

Асоси системахои зудбадали истехсолии дастгох бо 
идоракунии барномавии шуморавй, роботхои саноатй, 
хисобмошинахои хурди электронй мебошанд. Чунин гачхизоти 
системаи зудбадали истех,солй имкон медихад тамоми амалиёти 
технолога, ки дарачаи баландтарини х,осилнокии мехнатро 
таъмин мекунанд, автоматонида шаванд.

Хусусияти фаркдунандаи системаи зудбадали истехсоли 
нисбат ба системахои анъанавии автономии комплексй ва 
конвейерхои автоматии истехсолоти оммавй гузариши фаврй 
ба коркарди маснуоти дилхох дар хади имкониятхои техникии 
тачхизот мебошад. Албатта, набояд фикр кард, ки системаи 
зудбадали истехсолй кодир аст имруз, масалан трактор созад 
ва фардо бо чидду чахди махсус ба истехсоли велосипедхои 
бачагона гузарад. Хеч кас дар назди ин система чунин вазифаро 
намегузорад. Вале дар хар маснуот гурухи деталхоеро чудо 
кардан мумкин аст, ки аз чихати шакл, андоза, тарзи коркард 
монанданд. Дар дохили гурухи деталхо бошад, мумкин аст, 
хазорхо детали андоза ва таъиноташон гуногун бошанд. Ч,удо 
кардани гурух,и деталхои монанд (втулка, болт ва г.), ки минбаъд 
мумкин аст дар мошинахои таъиноташон гуногун истифода 
шаванд, асоси ба ном принсипи технологияи гурухиро ташкил 
медиханд. Системахои зудбадали истехсолии аввалин махз бо 
хдмин принсип сохта шуда буданд.

Ташкили ухдабароёнаи раванди истехсолиро дар хати 
технолога, китъаи алохидаи корй, дар сех чорй кардан мумкин 
аст.

Кисми асосии системаи зудбадали истехсолй модулхои 
зудбадали истехсолй (МЗИ) мебошанд, ки хам чу н воситаи 
автоматикунонй дар чои алохидаи корй ё китъа мустакилона 
истифода бурдан мумкин аст. Дар хаки кат модули зудбадали 
истехсолй вохиди тачх,изоти технологии дорой идоракунии 
барномавй (масалан, дастгохи дорой идоракунии барномавии 
шуморавй) мебошад, ки онро ба таври автоматй барои истехсоли 
махсулоти нав мувофик гардонида, бо воситахои иловагии
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автоматикунонии раванди технологи тачхизонидан мумкин аст 
(барои иваз кардани барномахои кори, асбоб, абзор, масолехе, 
ки бояд кор карда шавад ва г.). Модули зудбадали истехсолй 
муддати дароз бе иштироки инсон кор карда метавонад. 
Кисми чудонопазири системаи зудбадали истехсолй интиколи 
автоматии масолех ва маснуоти тайёр мебошад. Вай мустакилона 
бо дастгоххои коркунандаи наклиётй-равонакхои автоматй ва 
роботхои накдиётй ба амал бароварда мешавад. Унсури мухими 
истехсолоти зудбадали автоматикунонида тачхизоти назоратию 
ченкунй мебошад, ки бояд бе иштироки инсон дакикаи коркард, 
мувофикати андозаи деталро ба андозаи мукарраршуда тафтиш 
намояд. Агар детал дуруст сохта шуда бошад, назоратчии 
автоматй онро барои коркарди минбаъда ё ба анбори сехи 
васлкунй мефиристад.

Дар мавриди мувофики накша набудан, онхо барои иваз кардани 
асбоб хабар медиханд ва танзимгарро даъват мекунанд. Татбики 
системаи зудбадали истехсолй хосилнокии мехнатро дар тамоми

даврахои истехсолот - конструкторй, 
технологй, ташкилию истехсолй зиёд 
мекунад. Арзиши аслии махсулот, харочоти 
иловагйкаммешавад.Мухлатибаровардани 
харчи системаи зудбадали истехсолй аз 2 то 
5 сол мебошад. Системаи зудбадал асоси 
гузариш ба «технологияи беодам» ба барпо 
кардани заводхои автоматй мебошанд.

Иштироки инсон дар чунин 
истехсолот аз тартиб додани барнома 

•***' _  |& Й  барои хисобмошини электронй, таъмир
iliibtt1 * Г Я №  ва танзими тачхизот, ичро кардани баъзе 

вазифахои мушохидаю назорат иборат 
Робот-манипулятор аст.

? Саволхои санчишй :
1.3арурати ба вучуд овардани системаи зудбадали истехсолй 
чист?
2.Роли модулхои зудбадали истехсолиро дар барпо кардани 
системахои зудбадали истехсолй шарх дода метавонед?
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ТЕХНИКАИ ЭЛЕКТРОНИИ ХИСОБ ДАР ИСТЕХСОЛОТ.
Техникаи электронии хисоб ба тамом сохахои истехсолоти 

моддй фаъолона дохил шуда, боиси азнавсозии куллии технология, 
баланд шудани хосилнокй ва бехтар шудани шароити мехнати 
одамон мегардад.

Самтхои асосии истифодабарии техникаи электронии хисоб 
дар истехсолот-ичрои корхои хисобкунй, нигох доштан ва 
коркарди ахбор, автоматонии истехсолот мебошад.

Хар истехсолот бо ичрои 
хисобукитоби мехнатталаб, баъзан хеле 
мураккаб, масалан, самаранокии чорй 
кардани техникаи нав, тартиби хеле 
окилонаи таъмини масолех ва хамлу 
накди махсулоти тайёр ва f. алокаманд 
аст. Вобаста ба хачм ва мураккабии 
корхои хисобукитоб дар истехсолот 
техникаи электронии хисоби гуногунро 
истифода мебаранд: супер МЭХ, ки 
зудамалии онхо якчанд миллиард 
амалро дар як сония ташкил медихад, 
компютерхои инфиродй ва микро

Омузиши к о м п ю т е р  М Э Х ,-
Техникаи электронии хисоббарор

хамчун махзани дониш истифода 
бурда мешавад. Илова бар ин аз он хар лахза оид ба масъалаи 
матлуб чавоб гирифтан мумкин аст. Ба «хотира»-и компютерхои 
хозира маълумоти нихоят гуногун ва калонхачмро чой медиханд: 
дар бораи тадкикоти асосй, халли нави конструкторй, хосияти 
масолех, режими равандхои мухталифи технологй ва гайра. 
Ин имкон медихад, системахои аЬтоматикунонидаи ахбору 
маълумотдихй (СААМ) барпо карда шавад.

Аз солхои 60-ум cap карда дар саноат ба истифодаи 
системахои ахборотии хисобукитоб шуруъ карданд, ки онро 
шартан Банки маълумот меноманд. Он конструкторон, 
технологхо ва олимонро бо ахбори комплексие, ки барои халли 
яккатор вазифахои истехсолй ва илмй заруранд, таъмин мекунад. 
Максади барпо кардани чунин воситахо бо ахбор таъмин 
кардани фаъолияти конструкторй ва технологй дар сохахои
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гуногуни саноат мебошад. Тачрибаи истифодаи системахои 
автоматикунонидаи ахбору маълумотдихй дар самолётсозй, 
электроника, автомобилсозй дар бораи хеле кам шудани харочот 
ба тайёрии илмию техникии истехсолот, кутох шудани мухдати 
худи коркард шаходат медихад.

Шумо медонед, ки пеш аз истехсоли хар маснуот лоихаи он 
кашида мешавад: додани супориши техникй, коркарди нащнахо, 
хисобукитоби тамоми гирехдо, сохтани модел ё намунаи озмоишй, 
санчиши он ва г. Лоихакашй кисми аз хама мехнатталаби ба 
вучуд овардани махсулоти нав аст. Баъзан мураккабии коркарди 
лоиха зиёд аст ва мухдати тайёр кардани он низ тул мекашад 
ва маснуоти нав то ибтидои истехсолот кухна мешавад. Хдмаи 
ин татбики техникаи электронии хдсоббарориро дар ин соха ба 
максад мувофик гардонд. Имконияти МЭХ, барои якчоя кардани 
вазифаи хисобукитоб ва ахбори асосй барпо кардани системахои 
лоихакашии автоматонида гардиданд: МЭХ, хисобукитоби 
пешакиро ичро мекунад, вариантхои конструксияро тахлил 
карда, бо маснуоти монанди мавчуда мукоиса мекунад ва г. Дар 
комплекс бо МЭХ автоматхои зудчопкунанда ва накшакаширо 
истифода мебаранд, ки ба хосил кардани нащиахои кории 
деталхо, схемахои монтаж ва f . имконият медиханд.

Бо ёрии системахои лоихакашии автоматикунонида мухдати 
ичрои корхои лоихакашй кутох карда мешаванд. Масалан, 
агар каблан барои тартиб додани накшахои конструксияхои 
нави охану бетонй якчанд хафта сарф шавад, холо МЭХ имкон 
медихад, ки ин кор дар якчанд соат ичро карда шавад.

Техникаи электронии хисоб воситаи асосии автоматикунонии 
истехсолоти хозира мебошад. Шумо аз мавзуъхои гузашта дар 
бораи шаклхои гуногуни автоматикунони маълумот гирифтед. 
Чи дастгоххои идоракунии барномавии ракамй ва чи хатхои 
автоматй ва чи системахои зудбадали истехсолй бе техникаи 
электронии хисоб имконнопазир буданд.

Танхо дар асоси МЭХ муаммои автоматонии истехсолотро 
хал кардан мумкин аст: аз мархалахои аввали лоихакашии 
маснуот то баровардани махсулоти тайёр.

62



? Саволхо барои санчиш:
1. Ч,орй кардани МЭХ, дар истех,солот ба мазмуни фаъолияти 
мехнатии коргарон ва хизматчиён чй гуна таъсир мерасонад? 
Маводхои экскурсия, ахбори рузномахо, мачаллахо, 
намоишхои телевизион ва гуфторхои радиоро ба асос 
гирифта мисолхо оварда метавонед?
2.Системахои ахбори автоматикунонида чист? Барои чунин 
системахо мисолхо оварда метавонед?
3. Бартарии системахои автоматикунонидаи лоихакашй бар 
муносибати анъанавй ба лоихакашии маснуот дар чист?
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БОБИ II.
И НТИХОБИ КАСБ.

Дар карорхои Хукумати Ч,умх,урии Точикистон ва 
суханронихои Президенти Чумхурии Точикистон Эмомалй 
Рахмон оид ба таври куллй суръат бахшидан ба сохтори 
бисёрсохаи давлатии интихоби касбии чавонон эътибори махсус 
дода шудааст.

Хакикатан, дар мактаб наели наврас бо олами касбу хунар 
шинос гардида, ба хар гуна фаъолияти мехнатй шавку завк зохир 
менамояд ва дар натича бо хусусиятхои рухиву равонии худ ошно 
мегардад.

Фаъолияти касбинтихобкунй, ки хангоми илмандузй 
дар мактаб ва берун аз он ба сомон мерасад, бояд инкишофи 
хусусиятхои инфиродй (шахей) ва кобилияти эчодкории хар 
як хонандаро таъмин намуда, самти касбии уро бо ягонагии 
манфиати шахсию давлатй пайваст созад.

Лекин, нигохи имрузаи наели наврас ва чавонон нишон 
медихад, ки дар сохаи касбинтихобкунии онхо камбудию 
норасоихо бо усули рохнамоии авторитарй (яккашахей) 
ва камбудихои сохаи илми педагогика (омузгорй) вобаста 
мебошанд. Аз хамин лихоз кулли хонандагон аз ухдаи интихоби 
касби ояндаи худ намебароянд ва бештар вакт ин масъала аз 
тарафи волидайн хал карда мешавад.

Мутобикан ба ташвикоти нодурусти сохаи касбинтихобкунй 
бидуни меъёр сафи хатмкунандагони ихтисосхои хукукшиноей, 
иктисодй, андоз ва баъзе аз сохахои касби омузгорй- маърифатй 
торафт афзуда истодааст. Масалан, мактабхои олии чумхуриро 
дар бадали 10 соли охир зиёда аз 20 хазор нафар хукукшиносону 
иктисоддонхо хатм намуда, бештар аз 15 хазори онхо ба чои корй 
таъмин нашудаанд, харчанд барои омузонидани онхо маблаги 
зиёде сарф гардидааст.

Хатоихо дар сохаи касбинтихобкунй хонандагони 
истеъдоднокро аз мадди назар дур намуда, ба паст шудани 
хосилнокии истехсолот, бесамар гардидани фаъолияти мехнатй 
ва сарфи бехудаи маблагхои давлатй оид ба тайёр намудани 
сохибкасбон оварда мерасонад. Холо дар мамлакат зиёда аз 75 
фоизи хатмкунандагони мактабхои махсуси техникй ва зиёда аз 
50 фоизи хатмкунандагони мактабхои олй ба фаъолияти мехнатй
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аз руи ихтисоси гирифтаашон банд карда нашуда, аксари онхо 
мардикориро дар мамлакатхои хамсоя пеша кардаанд.

Аз хамин лихоз, камбудихою норасоихои сохаи интихоби 
касбхо ва бидуни накшаи давлатй тайёр намудани ихтисосмандон 
ба омузиши чукури равандхои назариявию амалии ин масоил 
водор месозад.

ШАВКУ ЗАВК ВА P A F E A T .

Хунар бехтар аз гавхари номдор, 
Хунармандро гавхар ояд ба кор.

Мафхуми шавку завк хусусияти муносибати маърифатии инсон 
ба ин ё он ашёро мефахмонад. Шавку завк ба интихоби касб маънои 
дилбастагй нисбат ба сохаи муайяни мехнат, саъю кушиш ба дарки 
мохияти ягон навъи фаъолият мебошад.

Шавку завк маънои вусъат, давомият ва амикй дорад. Мазмун ва 
вусьати шавку завк ифодакунандаи доираи назар ва илмдустии шахе 
мебошад. Амикй ва давомияти шавку завк бошад, устувории онхоро 
ифода мекунад.

Шавку завк дар раванди инкишофи худ якчанд давраро фаро 
мегирад. Д ар ибтидо вай хусусияти муваккатй, яклахзавй дошта, нисбат 
ба ашёи муайян дар шакли мусбат зохир мегардад. Чунки шавку завкро 
агар мо инкишоф надихем, ба зудй суст мешавад ё тамоман хомуш 
мегардад. Вобаста ба дарачаи омузиши амик ва мунтазами ин ё он фан 
амик омухтани сохаи дилхохи фаъолияти мехнатй шавку завк афзуда 
боз хам устувор мегардад. Ин гуна шавку завк аксаран ба рагбат, майли 
ба фаъолияти муайян машгул шудан, мунтазам аз худ кардани дониш 
ва такмил додани махорату малака мубаддал магардад.

Агар шавку завк бо формулаи “донистан м еховом ” ифода карда 
шавад, дар он сурат рагбат- “амал кардан м еховом ” мешавад. Хондани 
китоб дар бораи хдйвонот, тамошои боги хайвонот ва барномаи 
телевизионии “Дар олами хайвонот”-ро дуст доштан як тарафи масъала 
буда, лаззат бурдан дар раванди кори хдрруза бо хайвонот чизи дигар 
аст.

Рагбат на танхо зохир мегардад, инчунин дар раванди фаъолият 
ташаккул меёбад. Аз ин ру, интизор нашуда ба намудхои гуногуни 
мехнат фаъолона машгул шудан лозим аст. Танхо кори фаъолона ба 
шумо имкон медихад, ки рагбати худро дарк намуда санчед.

Ба хамин тарик, касбро мувофики шавку завк ва рагбати тамом 
интихоб намудан лозим аст.
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Даврахои инкишофи шавку завк.

Мавзуи 
мувофикати 
кушиши шахсият 
нисбати талабот

Мавзуи 
мувофикати 
имконияти шахе 
нисбати 
талаботи чомеа

Мавзуи 
самаранокии 
интихоби касб <

Шароити самараноки интихоби касб.
Коидахои асосии интихоби касб

1. Омузиши каебхои гуногун (адабиётро оид ба касб омуз, 
бо одамони касбу кори гуногун ошно шав, ба мавзеъхои 
истехсолй сайр намо ва гайра).

2. Шахсияти худро биомуз (завк, хохишмандй, шавкмандй, 
кобилият, холати саломатй, хусусияти рухй ва гайра).

3. Х,ангоми касб интихоб намудан онро дуруст биомуз, 
маслихати муаллимонро бигир, бо духтурон, падару модар, 
мутахассисон маслихат намо.

4. Имконияти дар фаъолияти худ санчидани кувваю дониш оид 
ба касби интихобкардаатро пайдо намо (ичрои холатхои 
мехнатй аз руи касб, иштирок дар махфилхои касбй, клубхо, 
чамъомадхо ва гайра).

5. Донишу малакаи касбиатро бо фаъолияти амалиат хамчо 
намуда, ба интихоби касб молик гард.
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Таъсири шавку завк, pat ба г ва кобилият 
ба интихоби касб.

Завк ё таваччух - муносибати интихобии шахе нисбати ягон 
объект аст, ки ахамияти хаётй дорад; завку таваччух, ба талаботи 
шахей вобастагй дорад (масалан, талаботаш оид ба фарк намудан 
ва молик будан ба кайфияти эстетикии шахе); чамоатчигй 
(талабот ба мехнат); муносибат; фаъолияти чамъиятй; моддй 
(талабот ба сарулибос, озука манзилгох ва гайра.).

Завк ё таваччух, - ин шакли ифодаёбии даркшавандагии 
талабот, ки самтияти шахсро оиди максаду мароми фаъолият 
таъмин менамояд ва бо хамин имконият фарохам меоварад, ки 
ба пуррагй ва чукуртар хакикати холро инъикос намояд.

Завку таваччух метавонад бошуурона ё ки фавкулода пайдо 
гардад.
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Таснифи завкхо

Нишонах,ои таснифот Намудхои завк ё таваччух,

Мазмун, хдчм.
Дарачаи хакикатпазирй ва 
кувва.
Устуворй, чукури. 
Хусусияти ифодаёбй.

Чдмъиятию сиёсй, таълимй, касбию 
мех,натй, даркшавандагй, илмй, 
эстетикй, хонандагй, варзишй ва 
гайра.
Васеъ ва танг,
фаъолнокй, сустй, устуворй, 
ноустуворй, чукур, руякй, 
бевоситагй, миёнравй.

? Саволхои саннишй:
1. Роли шавку завк ва рагбат дар интихоби касб чй гуна 
аст?
2. Даврахои инкишофи шавку завкро фахмида метавонед?
3. Коидахои асосии интихоби касбро баён карда 
метавонед?
4. Шартхои мувофиктари интихоби касб кадомхоянд?
5. Шавк чист?

! Супориш:
Иншохои кутоху муъчазро нисбати мавзуи зерин пешниход 
намоед:
«Касбу кори волидайни ман» аз руи накшаи зерин:
Кай ва дар кучо падару модар маълумоти ибтидоии худро 

дойр ба касбашон гирифтаанд?
Хднгоми интихоби касб падару модар аз кадом коидаи 

интихоби касб истифода бурдаанд?
Кай ва дар кучо падару модар ба дониши касбии зарурй, 

махорат ва малака сохиб гаштаанд?
Падару модар дар чои кориашон ба чй маипуланд? 
Муносибати падару модар нисбати ихтисоси интихобкардаи 

худ чй гуна аст?
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КОБИЛИЯТ ВА КОРШ ОЯМИ 
НИСБАТ БА КАСБ.

Х,унар омуз к-аз хунармандй, 
Даркушой кунй, на дарбандй.

Н.Ганнавй

Кобилият чист? “Кобилият чунин хусусияти равонии инсон 
аст, ки аз босамарона андухтани дониш, малака ва махорат 
вобаста мебошад, вале худи инсонхо максади махсуси доштани 
донишу махорату малакахоро надоранд”.

Намудхои гуногуни кобилиятро фарк намудан мумкин: аз он 
чумла содатарин ва мураккаб, умумй ва хусусй.

Кобилияти содатарини умумй ба хамагон хос мебошад, лекин 
на хамеша дар фаъолияти босамаронаи инсон дида мешавад. 
Масалан, зиракй (хушфахмй), накукорй ва гайра; содаю хусусй
-  кобилият нисбати наздикон буда, лекин барои хамагон хос 
нест. Масалан, назардиди чукур, тасаввуроти фазой, азёдкунии 
механикй ва гайра. Крбилияти умумии мураккаб -  ин кобилият 
нисбати мехнат, муомилаи сухан кардан, омузиш ва тарбия ба 
хисоб меравад. Кобилияти касбии мураккаби хусусй раванди 
самаранокии касбомузй ва ташаккул додани он аст. Ин чунин 
хосияти шахе аст, ки аз он сифати фаъолияти касбй вобаста 
мебошад.

Ба ташаккулёбии факторхои кобилият ирсият ва мухит 
таъсир мерасонад.

Х,ар як организми чавон дар шароити муътадил сохиби 
захираи бузурги кувва ва истеъдод мебошад, ки ин аз чихати 
илмй исбот гардида, дар тачрибахо тасдик гардидааст.

Танхо як кисми камтарин дар зиндагии худ аз онхо бархурдор 
мегардад. Завки касбй муносибати бевоситаи пуртаъсири амалу 
идрок нисбат ба касб аст. Азбаски завки касбй вакти фаъолият ба 
вучуд меояду ташаккул меёбад, бинобар ин яке аз омили мухими 
фаъолияти максадноки шахе ба хисоб меравад.

Азму хохиши сохиби касб гардидан - ин муносибати 
мусбату шуурноки инсон нисбат ба фаъолияти касбй аст ва ин 
хохишу майлу азмро дар сурати вучуд доштани эхеос дарёфтан 
имконпазир аст.
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Азму завк,и касбй, дониш ва махорат, сифатхои шахсй, 
худтарбиякунй ва худомузй, комёбихои аввалин дар фаъолияти 
мехнатй бо хамдигар алокаманд ва вобаста мебошанд ва он аз 
тарики самти касбй муайян мегардад.

Алокамандии сифати шахе, дониш, махорат ва малака, завкияти касби
ва азму самти он.

Сабабхое, ки ба раванди ташаккулёбии самти касбии шахе 
монеа мегарданд - инхо муносибати хунукназарона ба мехнат, 
дониши ночизи барномаи таълимй, маълумоти кофй надоштан 
оид ба ихтисосхо ва озмудани фаъолияти кории худ мебошанд.

Махорати касбй-ин хамсамти касб бо якчоягии баходихии 
мусбат нисбати кобилияти худ мебошад.

Кобилияти умуми Кобилияти махсус.

Интеллекти коршоямй. Талабот 
оид ба илмандузй, дониш, 
махорату малака ва гайра.

Омузгорй, адабдустиву 
суханшиносй, донистани 
техника, риёзиёт, варзиш, 

махорати бадей.

-  «Оё ман худамро медонам?» Талаботро оид ба касби омузгорй 
ба эътибор гирифта ба саволхои зерин чавоб дихед:

а). Шумо худро ба сифати омузгор аз руи ихтисоси 
интихобкардаатон дар кадом дарача тасаввур менамоед?

б). Кадом сифатхои касбиро аллакай бархурдор гаштаед?
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в). Оё шумо ба дониши чукур ва махорату малакаи омузгорй 
сохиб гаштаед? Интихоби касби худро чй тавр бахо медихед?

? Ба саволхои анкетае, ки бо максади муайян кардани самти 
касбии шумо тартиб дода шудааст, чавоб гардонед:
1. Кадом касб ба ту маъкул аст?
2. Касби ояндаатро чй тавр дарк намудй?
3. Касби интихобкардаат аз кадом чихат ба ту писанд аст?
4. Муносибати волидайн оид ба касби интихобкардаат чй 
гуна аст?
5. Пас аз хатми синфи IX хонданро дар кучо идома додан 
мехохй?

САЛОМАТИ ВА ИНТИХОБИ КАСБ.
Кимати мард на аз симу зар аст, 
Кимати мард ба кадри х;унар аст.

Ч,омй

Ба саволи «Оё касбу кор нисбати саломатии шахе таъсири 
номатлуб расонида метавонад?» -  мебоист хангоми чавоб додан 
андешаи духтуронро оид ба таъсири манфй расонидани раванди 
мехнат ё ки мухити истехсолкунанда ба саломатии одам мадди 
назар дошт, зеро дар чунин маврид имконияти у ба талаботи 
касбу кор чавобгуй нест. Ин холатро бо мисолхои хаётй тасдик 
намудан имконпазир аст.

Аз хамин лихоз дар мамлакати мо ба хифзи саломатй ва 
мехнати ноболигон эътибори махсус дода мешавад. Одатан ба 
фаъолияти мехнатй наврасони синну солашон ба 16 расида ва ба 
таври истисно наврасони 15 - сола чалб карда мешаванд.

Рузи корй барои наврасони 16-18-сола ба микдори 6 соат, 
барои наврасони 15-16-сола ва шогирдони инфиродиву таълимии 
бригадавй ба андозаи 4 соат таъин шудааст.

Давомоти басти корй хангоми хафтаи 5-руза барои наврасони 
16-18 - сола на зиёда аз хафт соат, барои ноболигони 15-16 - сола 
ва барои шогирдон -  5 соатро ташкил менамояд.

Хаки мехнати ноболигон мутобикан аз руи шароити якхела 
барои калонсолон ва хизматчиён ва ба чамъи он барои рузхои
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кории нопурра хдмчун рузи кории пурра пардохта мешавад. 
Шахсоне, ки синиу солашон ба 18 нарасидааст, ба фаъолияти 
кории зиёда аз вакти мукаррарй, кори шабона, навбатдорй 
дар рузхои истирохат ва идхо хеч гох чалб карда намешаванд. 
Инчунин онхоро пас аз ба охир расидани басти кор нигох доштан 
бар хилофи конун мебошад. Ноболигони то синни 18- сола ба 
рухсатии якмоха сарфи назар аз фасли сол хукук доранд ва ба 
замми ин барои мутобик кардани фаъолияти корй бо хониш 
сохиби имтиёзхо низ мебошанд.

Барои ноболигон меъёри бардоштани бори вазнин пешакй 
муайян карда шудааст. Масалан, наврасони то 15-сола ба 
фаъолияти корие, ки бо тела додан ва кашонидани бори вазнин 
вобастагй дорад, чалб намудан ба таври катъй манъ карда 
шудааст. Барои наврасони синну солашон 16-18 -  сола, хангоми 
фаъолияти кориашон кашонидани бори вазнаш зиёда аз 41кг 
тамоман манъ карда шудааст. Барои кашонидан ва гечонидани 
бори вазнин аз тарафи наврасон махдудиятхои зерин пешбинй 
шудаанд: барои духтарони синну солашон 16-18 - сола меъёри 
интихоии кашонидани бори вазнаш то 10-25кг (барои духтарони 
15 - сола -5,0кг), барои наврасон -мувофикан 16,4кг (8,2кг). Ба 
воситаи замбаргалтакхои сечарха (аробачахо) ё ки чорчарха 
меъёри кашонидани бор барои духтарон -то  32 кг ва барои 
чавонписарон -  то 57,4кг пешбинй шудааст. Мактаббачагон 
бояд аз саломатии худ бархурдор буда, хангоми интихоби касб 
махдудияти тиббиро оид ба касби интихобиашон дар мадци 
назар дошта бошанд.

Тачрибахо нишон додаанд, ки барои мактаббачагон яке аз 
сабабхои хусусии махдудияти касбй - пеш аз хама тагйироти 
бавучудомадаи аппарати такягоху харакаткунанда (рохи 
нафасгирй), тагйироти кобилияти биниши чашм, шунавой ва 
баъзан тагйироти системаи асаб нисбат ба меъёр ва организмхои 
дохила ба хисоб меравад. Мактаббачагоне, ки дар саломатии 
онхо ин тамоюл дида мешавад, ба махдудиятхо оид ба интихоби 
касб дучор мегарданд.

Чунин чавонхо ва мактаббачагон нисбати фаъолияти корй 
корношоям ба хисоб мераванд ва махсусан агар фаъолияти 
мехнатию илмандузй (хониш) ба саломатии онхо таъсири 
манфй расонад. Бояд хаминро дар мадци назар дошт, ки хеч гох 
корношоямии касбии мутлак арзи вучуд надорад. Зеро табиати
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инсон гуногунпахлу буда, хар як шахе хусусиятхои сифатии 
гуногун дорад. Ба организми инкишофёфтаистода нозукй хос 
буда, дар навбати худ имконияти ташаккулёбии механизмхои 
компенсаторй мавчуд мебошад. Х,ар як мактабхон нисбати 
ин ё он касб (ихтисос) коршоям мебошад. Хулосахо оид ба 
коршоямии касбии мактабхон ба конуихои амалкунанда оид 
ба хифзи мехнати ноболигон такя намуда, номгуи махдудияти 
тиббй нисбат ба кор ва таълими касбию истехсолии наврасон 
дар тамоми сохахои хочагии халк асоснок карда шудааст. Дар 
мактаббачагон (толибилмон) махдудият оид ба интихоби касб, 
пеш аз хама, аз руи хусусияти беморй муайян карда мешавад.

Масалан, барои наврасоне, ки ба касалии тарбод, рохи 
нафас, гурда, рохи пешоб мубтало гардидаанд, ихтисосхои бо 
сохтмон вобастабуда мувофик нестанд. Хулоса барои хар як 
намуди беморй якчанд омилхои махдудияти касбию истехсолиро 
нисбати касалии бештар пахнгардида нишон додан (чудо 
намудан) мумкин мебошад.

Коршоямии касбй барои хар гуна касалихо
№ Беморихо Факторхои махдудкунандаи касбию истехсоли

1. Рохи нафас Микроиклими номатлуб: чойхои газнок, чангу губор, 
мавчудияти моддахои захрнок.

2. Системаи 
дилу бугумхо

Зуроварии физикии назаррас: микроиклими номатлуб, кордор 
шудан бо моддахои захрнок, фаъолияти кори дар баландй, 
кор бо механизмхои харакаткунанда.

3.
Органхои
биниш
(чашм)

Кор бо заррадеталхо: фаъолияти кори бо айнак, зуроварии 
физикии назаррас, мухити чангу губордор.

4. Системаи
асаб

Шадидияти муассири асаб: галогула ва вибратсия (мухити 
ларзишнок), микроиклими номатлуб, кордор шудан бо 
моддахои захрнок.

5.
Аппарат-
хои бугуму 
харакат

Корхои мачбурй: зуроварии назарраси физики (боло 
бардоштан ва кашонидани бори вазнин), фаъолияти кори дар 
баландй, ичроиши кор бо механизмхои харакаткунанда.

6. Узвхои 
меъдаю руда

Алокаманди бо моддахои захрнок, зуроварии назарраси 
физики: корхои шиддатй, корхое, ки режими таомхуриро 
вайрон месозанд.

7. Гурда ва 
рохи пешоб

Микроикдими номатлуб, алокаманди бо моддахои захрнок, 
корхои мачбурй, фаъолияти корие, ки режими таомхурй ба 
эътибор гирифта намешавад.

8. Пуст
Алокаманди бо моддахои захрнок ва фаъолияти кории 
касалии пустро ангезишдиханда, микроиклими номатлуб, 
намнокй иа ифпосии яоимй.
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Дар интихо бояд талабагонро ба мустакиломузй ва 
мустахкам намудани саломатии ба талаботи касбй мувофик ва 
муайян кардани тартиботи мехнату дамгирй водор намоем.

Тартиботи мехнат - ин таксим намудани мухдати корй ва 
дамгирй барои тамоми руз ва хам барои фосилаи хурди вакти 
корй муайян гардидааст. Хангоми хисоб кардан ва ташкили 
фосилаи кутохи дамгирй бояд хар як харакати содиршаванда 
сарфи назар аз самаранокиаш тартиботи хурдтаринро талаб 
намояд.

Тартиботи мехнат хамеша тарзи дамгириро дар мадци назар 
дорад. Баъзан тулкашии цамгирй ба фаъолияти мехнатй халал 
мерасонад, зеро чунин дамгирй ба бекорй ва катъ гардидани 
фаъолияти мехнатй сабаб мешавад.

Асоси тартиботи мехнат онро мефахмонад, ки фосилаи 
нисбии давомоти кор ва вакти дамгирй дар тули рузи корй чанд 
хиссаро ташкил намояц, ки цар окибат ба хасташавй (мондашавй) 
наоварад. Хасташавии касбй яке аз омилхои маъмултарини 
махсус буда, ба тагйироти фаъолияти шахси хасташуда вобаста 
аст. Мафхуми «басалохиятй ё коройй» ба равоншиносй тааллук 
дорац. Он имконияти ичро намудани ягон намуди фаъолиятро бе 
таъсири хатоихо ифода менамояд.

Мафхуми «коршоямй» маънои биологй дошта, оцатан 
нишондоди фаъолияти одам ва хайвонро бо хампайвастагй 
меомузад. Мафхуми «кобилияти мехнат» маънои ичтимой 
цошта, аз руи тафтиши мехнатй ба тамоми фаъолияти инсон 
бахо медихад. Кушиши кавииродагии барангезиши муассир, 
завку шавк оид ба кори ичрошаванда, аз хисоби номаълум нигох 
доштани холат мондашавиро бартараф мекунад. Сарфи назар аз 
нишондоцхои физиологй, салохияти шахсй кам нашуда, хисси 
мондашавиро бархам медихад.

Барои пеши рохи хасташавиро гирифтан истирохати фаъол, 
самаранокии сохтори мубодилоти харакати мехнатй ва тагйир 
доцани фаъолияти мехнатй дар раванди мехнат ахамияти калон 
дорад.

Коршоямии касбй -  ин системаи мутобикшавии «одам 
ва касбу ихтисос» ба хисоб меравад. Коршоямии касбй аз он 
шаходат медихад, ки сифати инсон ба касбй интихобкардааш 
монанд мешавад. Холо чор дарачаи коршоямии касбй вучуд 
доранд:
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• номувофик будан нисбати касб (тагйирот дар холати 
саломатй ва сифати шахсй, ки ба сохиби касб шудан монеа 
мегардад).

• коршоямй нисбати касб (мавчуд набудани мухолифат).
• мувофикати шахе ба касб (дорой сифатхои махсуси корй 

ва мавчуд набудани мухолифат).
• мувофикати шахе нисбати касб.

? Саволхои санчишй:
1. Шахсони чанд сола ба кор кабул карда мешаванд?
2. Давомнокии рузи кории ноболигон аз чанд соат иборат 
аст?
3. Барои ноболигони дорой касалии тарбод кадом корхоро 
ичро кардан мумкин нест?
4. Коршоямии касбй аз чанд дарача иборат аст?

Бозии «Кй касби зиёдро медонад».

Ин бозиро чунин сомон медиханд: дар асоси накшаи 
пешниходшуда хар як талаба фикру андешаи худро оид ба каебхо 
баён месозад:

1. Тавсифи умумии ихтисос ва мохияти он.
2. Кори ичрошаванда ва гузариши фаъолияти мехнатй.
3. Касбу кор нисбат ба шахе чй гуна талаботро дорад.
4. Шароити мехнат.
5. Дониши зарурй.
6. Махорат ва малакаи зарурй.
7. Дар кучо сохибихтисос гардидан мумкин аст?
8. Шароити иктисодии мехнат.

Бо муаллим ва пизишк (духтур) -и мактаб холати саломатии 
худро муоина намуда, тартиби речаи кориро муайян намоед. 
Дар дафтар оид ба 5-то ихтисосе, ки кобилияти онро аз худ 
намудан доред ва 5-то ихтисоси дигаре, ки ба он тамоман 
шавку рагбат надоред, сабт намоед.
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РОХХОИ СОХИБИХТИСОС ГАРДИ ДАН

Тайёрии касбии ибтидой ин раванди омузиш ва тарбия аст, 
ки хонандагонро ба худмуайянкунии касбй ва ташаккулдихандаи 
он водор месозад.

Ин масоил аз руи самтхои зерин ичро мегарданд:

• Ташаккулдихии санчидашудаи касбй.
• Мусаллах гардидан бо донишу малакаи ибтидоии касбй.
• Ташаккулдихии касбй нисбати сифатхои мухими шахсй.

Тайёрии ибтидоии касбии хонандагон дар мактаб ё ки 
комбинатхои истехсолию таълимй (КИТ) гузаронида мешавад. 
Пас аз он муаллим хонандагонро бо самтхо ва намудхои 
ихтисосхо, ки дар мактаб ва КИТ баррасй мегарданд, ошно 
менамояд.

Тайёр намудани коргарон бевосита дар корхонахо бо 
максади пурра намудани талабот ба касбхои коргарй, ки 
коллечхо, омузишгоххои касбй-техникй ва мактабхо таъмин 
карда наметавонанд, ба сомон расонида мешавад.

Мухлати чунин тарзи тайёр намудани коргарон на зиёда аз 
шаш мохро ташкил менамояд. Тайёр намудани коргарон дар 
истехсолот дар тахти рохбарии бевоситаи инструкторони коргарй 
ё ки мураббихо ташкил карда мешавад. Инчунин шогирдон ба 
таври инфиродй низ тайёр карда мешаванд. Хднгоми омузиши 
инфиродии истехсолй инструкторхо дар мухлатхои муайян ва 
мутобикан бо барномахои таълимй тасдик шуда, шогирдони 
ба онхо вобастакардашударо барои супоридани озмоиши 
классификатсионй тайёр менамоянд. Ба хар як шогирд чои 
махсуси кори оид ба ичро намудани вазифахояш чудо карда 
мешавад.

Мураббиёни рахнамо (инструкторон) шогирдони худро ба 
тачрибаи кориашон ошно намуда, барои мусаллах гардонидани 
онхо бо тарзхои самараноки фаъолияти ичрокунандагй ва 
махорату малака, ки дар ичроиши ягон кори мушаххас зарур аст, 
кумак мерасонанд. <
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Системаи тайёр намудани мутахассисони касби.

Савияи тайёрии касбй Дар кучо тайёр карда мешавад
Аввалиндарача Мактаби таълимоти умумй
Ибтидой Истехсолот ва мактаб

Миёна Омузишгохи касбй-техникй, мактабх,ои 
таълимии махсуси миёна, коллечхо

Олй Мактабх,ои олй

Тайёрии назариявй дар гуруххои таълимй, ки аз хисоби 
шахсони дар гуруххои якчинса ё ихтисосхои монанд хонда 
истодаанд, тартиб дода мешавад.

Дар мавриди омузиши усули бригадавй хонандагон тахти 
рохбарии инструкторон ба бригадахои (гуруххои) махсус сарчамъ 
шуда, аз руи барномахои таълимии инфиродй таълим дода 
мешаванд. Баъзан барои ин кор коргарони касбй низ истифода 
мегарданд. Омузишхои назариявй ба тавассути коргарони 
мухандисию техникии касбй ба сомон расонида мешаванд.

Барои ташкили раванди таълимй барои пай дар хам 
гузаронидани тамоми кисмхои барнома дар комбинатхои 
таълимй-курси муттахидаи саноати таъсис дода мешавад. Тайёр 
намудани мутахассисон дар курсхои (бахшхои) муваккатй 
ва доимй сурат мегирад. Дар раванди таълим ба хонандагон 
дониши хади акали назариявию амалие, ки барои фаъолияти 
мустакилонаи кории онхо зарур аст, дода мешавад.

Машгулияти назариявй дар бахшхо дар раванди истехсолот 
ва бидуни он барои бахшхои ихтисосашон якхела ё ки бо хам 
монанд гузаронида мешавад. Тарзи дар бахшхо гузаронидани 
машгулиятхо дар он холат максаднок хисобида мешавад, ки 
хангоми сохибкасб гардидан гузаронидани машгулиятхои 
махсуси назариявй дар чои бевоситаи корй гайриимкон 
бошад. Х,амин тавр ронандахои автомошинахо, троллейбусхо, 
булдозерхо, таъмирку-нандагон, харротон, челонгарон, 
деворгархо андовачихо ва чубкорон тайёр карда мешавад.

Таълими истехсолй дар бахшхо ба воситаи устохонахои 
таълимй ё сеххои корхона сурат мегирад. Бо вучуди ин оид ба 
тайёр намудан ва баландбардории (ташаккулдихии) дарачаи 
касбии коргарон дар истехсолот камбудихои назаррас дида
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мешаванд. Масалан, мазмуну мундаричаи корхои таълимй 
асосан оид ба баркдрор намудани малакаю махорати касбй 
нигаронида шудаасту халос. Ба омузиши хамешагии асосхои 
илмхои махсус оид ба касбй интихобкардашуда эътибори зарурй 
дода намешавад. Ин бошад, ба кафомонии дарачаи тайёрии 
касбии коргарон нисбат ба техникаи нави замонавй оварда 
мерасонад. Тайёр намудани мутахассисони равняй махсус дар 
истехсолот, ки ба ичрои амалиёти нозуки истехсолй вобаста 
мебошад, мувофики матлаб ба сомон намерасад ва дар натича 
рохи пурсамари баланд бардоштани дарачаи истехсолот куллан 
ба махдудият дучор гардида, суръати азхуд кардани техникаи 
навро боз медорад. Аз хамин лихоз хусусияти комплексй доштани 
саноат ба таври комплексй тайёр намудани мутахассисони 
касбиро талаб менамояд.

Яке аз намудхои асосии тайёр намудан ва ташаккул додани 
дарачаи касбии кадрхои коргарй омузишгоххои касбй-техникй 
ба хисоб мераванд. Мухлати тахсил дар ОКТ барои хонандагони 
маълумоти миёнаи нопуррадошта -  3 сол ва барои маълумоти 
миёнадошта -1 сол мебошад. Мухлати тахсил дар ОКТ ба собикаи 
кории бефосила зам карда мешавад.

Аксарияти омузишгоххои касбй-техникй базаи моддию 
техники мустакил ва мустахкамро доро мебошанд. Системаи 
дидактикии таълим дар ОКТ аз 3 унсур иборат мебошад: 
умумитаълимй, умумитехникй ва тайёрии махсус. Машгулиятхои 
назариявй дар утокхои махсус дойр гашта, таълими истехсолй 
бошад, дар устохона ё ки бевосита дар коргох гузаронида 
мешавад. Ба корхои таълимй муаллимон ва ба таълими истехсолй 
устохо машгул мебошанд.

Ба хатмкунандагони ОКТ диплом оид ба дарёфти ихтисос ва 
номаи камол дода мешавад.
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Роххои сохиб шудан ба касб.

Саволхои санчишй:
Дар бораи системаи тайёр намудани мутахассисони касбй 
маълумот дода метавонед?
1. Самтхои тайёрии касбии аввалиндарачаро номбар карда 
метавонед?
2. Тайёрии коргарон дар истехсолот аз тарафи кй гузаронида 
мешавад?
3. Ба хатмкунандагони Омузишгоххои касбй-техникй чй 
хел хуччат дода мешавад?

! Супориш:
□ Оид ба мавзуи «Касбй ояндаи май» реферат навишта шавад.
Пайдоиши касбу ихтисос ва мохияти онхо дар замони хозира; 
Махсулоти онхо.
Хусусият, мазмун, шароити мехнат 
Талаботи касб нисбати шахе.
Намояндагони бехтарини касбй интихобкарда.
Барои чй хамин касб ба ман маъкул аст?
Ин касбро дар кучо омухтан мумкин аст?
Барои омухтани ин касб кадом чорахоро меандешам.
Реферат бояд базеб ва босифат тайёр карда шавад.
Пас аз баромад рефератхои хуб дар кабинета касбин-тихобкунй 
нигох дошта мешаванд.
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НАЦШАХОИ ХДЁТИ ВА КАСБИ.

Дар х;унар куш, ки зар чизе нест, 
Ганцу зар пеши х;унар чизе нест.

Ч,омй.

Касбу хунарварй раванди муташаккил ва максаднок буда, 
он мутобики накшаи муайян ичро карда мешавад.

Накшаи касбй ин пайдархамии фаъолияти шахе оид ба созмон 
додани стратегияи касбии худмуайянкунй ва ташаккулдихй ба 
хисоб меравад.

Баробари чукуртар (ганитар) гардидани шавку завки касбй, 
захираи дониш оид ба касб, махорату фаъолияти амалй баъзан 
тагйир ёфта, боз хам ба хакикат наздиктар мешавад. Накшахои 
касбй аз руи якчанд мархалахо созмон меёбанд. Дар мархалаи 
аввал накшаи ичроиши тадбирхои интихоби пешакии касбй 
пешбинй карда мешавад.

Дар мархалаи дуюм оиди аниктар намудани масъалаи 
интихоби касб ва муайян кардани хохиши касбй чорахо андешида 
мешаванд.

Мархалаи сеюм роххои азхуднамоии касб, баландшавии 
дарачаи касбй ва ганигардии дарачаро дарбар мегирад. Сохтори 
пешакии накшаи касбй чунин мешавад:

1. Тайёрй ба интихоби пешакии касб;
• Шинос шудан бо асари К.Маркс «Фикру андешаи чавонон 

оид ба интихоби касб» ва китоби Б.А. Климов «Чй тавр 
касбро интихоб намоям».

• Азхуд намудани коидахои умумии интихоби касб.
• Ошной бо харитаи «Дар олами касб» ва плакати «Хамаи 

каебхо хубанд».
• Маълумот доштан оиди саломатии худ ва баррасии умумии 

физикй.
• Муайян кардани хусусиятхои рухй, хотира, тафаккур, 

хушёрй.
• Муайян кардани дарачаи худбаходихй.
• Мавчудияти кобилият нисбати баъзе фанхои таълимй ва 

фаъолнокй муайян карда шавад.
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• Шавку завки касбиро омухта, формулаи касбй муайян 
карда шавад.

• Мувофикати талаботи мавзеи истикоматии худ ба талаботи 
умумии касбинтихобкунй.

2. Аник намудани интихоби касб ва дарёфти хохиши касбй.
• Хусусияти касби интихобкардаро ом^хтан.
• Шиносой бо адабиёт оид ба ин масъала.
• Сухбат бо мутахассисон.
• Ошной бо ной кор.
• Муайян намудани мутобикати имкониятхои худ бо 

талаботи касби интихобкардашуда.
• Сухбат бо омузгорон, волидайн ва дустон.
• Интихоби касби оянда.

3. Татбики (амалй гардонидани) хохиши касбй.
• Усулхои дарёфт намудани касбро муайян намудан.
• Шиносой бо гузориши тайёрии ибтидой касбй дар мактабхо 

ва КИМ.
• Муайян кардани номгуи камбудихои сифатхои мухими 

касбй, сохтори барномаи худомузй.
• Иштироки машгулиятхои клубхо, махфилхо, сексияхо оиди 

завку шавки касбй.
• Сохтори накшахои тайёрй оид ба дохилшавй ба мактабхои 

таълимии касбй.
• Муайян кардани рохи такмил ва дарачаи касбй.
• Аник кардани накшаи касбии худ ва муайян намудани 

мухлати мушаххаси амалй гардонидани он.

? Саволхои супоришй:
1.Тахти мафхуми накшаи касбй шумо чиро мефахмед?
2. Мархалахои ташаккули накшаи касбиро номбар карда
метавонед?
3.Сохтори накшаи касбиро шарх дихед.

! Супориш:
Накшаи касбии худро аник намудан ва муайян сохтани
мухлати мушаххаси амалй гардонидани он.
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БОБИ III.
АСОСХ.ОИ ИКТИСОДИИ ОИЛА.

Аксарияти мактаббачахо дар оила ба воя мерасанд. Онхо 
дар оила тарбия меёбанд, меомузанд, истирохат мекунанд, 
мушкилию нобарорихои зиндагиро аз cap мегузаронанд, якчоя 
бо хешу акрабо аз комёбию муваффакиятхо хурсанд мешаванд, 
тачрибаи хаётии волидайн, бародарон, хохарон, бобою бибиро 
ёд мегиранд, бо роххои тарбияи кудакон ошно мегарданд.

Китобе, ки алхол дар даст доред, ба шумо дар халли 
бошууронаи бисёр масъалахои хаёти иктисодии оила ёрй 
мерасонад. Дар шароити иктисоди бозоргонй донистани асосхои 
иктисодиёти оила ахамияти махсус касб мекунад. Х,ар як инсон 
бояд дар он имкониятхояшро дар мухити ракобатноки зиндагй 
ба таври шоиста истифода барад. Ба ин кор инсон бояд аз кудакй 
тайёр шавад. Пулро чй тавр кор кардану чй тавр харч кардан 
лозим аст? Захирахои гуногун, аз чумла захирахои оилавиро 
чй тавр окилона истифода бурдан лозим аст? Вакти фориг аз 
корро чй тавр бояд истифода кард? Ба хамаи ин саволхо ва бисёр 
саволхои дигар шумо дар хамин китоб чавоб меёбед.

Дар замони хозира бекорй авч дорад. Бо ин масъала бисёр 
давлатхои чахон ру ба ру хастанд. Вале агар инсон дар шароити 
хочагии оилавй истехсоли молу хизматхоро дуруст ташкил ва 
танзим карда тавонад, вай худаш ва оилаашро бо ризку рузй 
таъмин карда метавонад.

Дар бисёр оилахо вазифахои мехнатй нобаробар таксим 
шудаанд. Кием и бештари кор ба ухдаи модар вогузор мегардад. 
Ин нодуруст аст. Окилона таксим кардани мехнатй хамаи аъзои 
оиларо ёд гирифтан лозим аст. Ин китоб ба шумо, хонандагони 
азиз, махз хдмин амалро нишон медихад.

ИКТИСОДИЁТИ ОИЛА ДАР ХАЁТИ ИКТИСОДИИ
ЧАМЪИЯТ

Истилохи маъмули мо -  иктисодиёт тарчумаи калимаи
«Экономика» аст.
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Дар аввал калимаи «экономика» (аз юнонй «oikonomia»- идора 
кардани хочагй) маънии махорату кобилияти рузгордориро дошт, 
вале тадричан маънии ибтидоии калима аз байн рафт. Алхол 
калимаи экономика (иктисодиёт) маънии идора кардани хочагии 
калонро мефахмонад. Мафхуми аслии калимаи «иктисод» 
«сарфаю сириштакор будан», «эътидолро нигох, доштан», 
«сарфакорй кардан» мебошад. Рафта-рафта вожаи иктисодиёт 
низ мазмуни идора кардани хочагии калонро ба худ гирифт.

Х,ар оила захирахои муайян дорад.
Захирахо гуфта пул, воситахои моддию истехсолй, сарват, 

имконият, манбаъхои восита ва даромадро мефахманд.
Захирахои иктисодии оила иборатанд аз:
• захираи мехнат (аъзои оила, имконияти фаъолона дар 

рузгордорй иштирок кардани онхо);
• сармоя (гайриманкула: манзил, китъаи замин, анбор, гараж, 

воситаи наклиёт, аз кабили мошина, мотосикл, велосипед, 
техникаи рузгор аз кабили яхдон, чангкашак, мошинаи 
чомашуй ва гайра);

• молиявй (пули накд, суратхисоби бонкй, когазхои киматнок, 
сугуртанома);

• технология (технологияи таомпазй, технологияи дузандагй, 
технологияи корхои таъмирй, технологияи истехсоли молу 
хизмат ва гайра).

Дар иктисоди оила низ хамаи он конунхое амал мекунанд, ки 
иктисодиёти калон тобеи онхост. Рисолати иктисодиёти оила чун 
илм баланд бардоштани имконияти аъзои оила дар истифодаи 
о кил онаи захирахои онхо дар шароити афзоиши талабот ва махдуд 
будани имконият мебошад. Иктисоди оила инсонро ба ташкили 
окилонаи мехнати оилавй, истифодаи босамараи захирахо дар 
оила, ташаккули талаботи мувофик ё оптималй тайёр мекунад. 
Максади иктисодиёти оила: таъмини ичрои накшхои ичтимоии 
шахрванд чун узви фаъоли чамъият мебошад.

Дар назди иктисоди оила вазифахои зерин меистанд:
1. Нисбатан пурра конеъ гардонидани талабот ва эхтиёчоти 

хамаи аъзои оила.
2. Истифодаи окилонаи захирахои оилавй.
3. Банакшагирй ва сарфаи воситаю вакт.
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4. Дар рузгордорй истифода бурданн хисоби хочагй ва 
ташкили илмии мехнат.

Иктисоди оила аз кисмхои таркибии зиёде иборат аст, ки 
онро ба иктисодиёти калон монанд мекунад.

Иктисоди оила аз_______миллион хочагии оилавй+ миллион
хочагихои ёрирасон + обчакорию полезхои оилавй ва боготи 
рафокатхои богдорй + фаъолияти мехнати инфиродии одамон + 
пудрати оилавй иборат аст.

Барои мукоиса мисол меорем: кори хона дар як со л _______
миллиард инсон/соат, дар хочагии чамъиятй бошад,. _ _ _ _ _  
миллиард инсон/ соатро ташкил мекунад.

Аз гуфтахои боло ба хулоса омадан мумкин аст, ки 
иктисодиёти оила сохаи асосии фаъолияти мо мебошад,

. Саволхо барои санчиш: i
1. Мафхуми аслии калимаи «экономика» ва «иктисодиёт»
ЧИСТ? ‘ 'Д  < „ у;

2. Захира гуфта чиро мефахмед? , ,
3. Мамлакати мо дорой чй хел захирах.о мебошад?
4. Таъиноти иктисодиёти оиларо чун рдм шарх дода
метавонед? , v s : ■ ?■. i ,
5. Оила дорой кадом захирахост?

.г _ •*. 4 . . '.4

• V.» ' h  ‘ ■

Кори мустакилона: ■  ̂ '
Руйхати захирахои оилаатонро тартиб дода, натичаашроЗа. 

чадвал дароред: ' ’

Намуди захиря
1 . • .

■ • ' Г г ' "•. ' v.' ? ' 
■

физики модди МОЛИЯВИ • технолегй

>»• -*р
к * ‘ ‘ '

:. К . .
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ВАЗИФАХ,ОИ ОИЛА.

Оид ба муайян кардани вазифахои оила муносибатхои 
гуногун мавчуданд. Дар хамаи чамъиятхо оила вазифахои зеринро 
ичро мекунад: репродуктивй, иктисодй, тарбиявй, рекреативй, 
коммуникативй (танзимй).

Вазифаи репродуктивиро хамчунин вазифаи идомати наел 
(таваллуди фарзанд) ватачдиди ахолй низ меноманд. Мухаккикон 
се намуди оиларо аз чихати фарзанддорй фарк мекунанд: 
серфарзанд, миёнафарзанд, камфарзанд. Алхол ба максади 
танзими тавлиди кудак давлатхои гуногуни чахон бошуурона 
сиёсати демографиро тахия ва ба хаёт татбик мекунанд.

Сиёсати демографй як кисми сиёсати танзими ахолй аст, 
ки тадбирхои иктисодй, ичтимой ва хукукиро дарбар мегирад. 
Максади тадбирхои мазкур дар ояндаи дарозмухлат ноил шудан 
ба дарачаи матлуби тавлиди кудакон ва мутаносибан хачми 
оила аст.

Вазифаи тарбиявии оила -  амалй гардонидани 
сотсиализатсияи ибтидоии кудак ва тарбияи кудакон то ба 
камолоти ичтимой расидани онхост. Маълум аст, ки тахти 
мафхуми тарбия нуктахои зерин фахмида мешаванд: низоми 
таъсири максаднок ба шахеи мавриди тарбия бо максади дар 
у ташаккул додани акоиди мушаххаси гоявию сиёсй, меъёрхои 
ахлокй ва намунахои рафтор, хамчунин сифатхои муайяни 
ахлокию равониву чнемонй.

Вазифаи рекреативй ёрии хамдигарии чнемонй, модцй, 
маънавй ва равонй, тахкими саломатии хамдигар, ташкили 
фарогату истирохати аъзои оиларо дарбар мегирад. Вазифахои 
рекреативиро асосан ташкилоти давлатию чамъиятй ичро 
мекунанд.

Вазифахои коммуникативй талаботи аъзои оиларо дар 
муошират ва тафохуми мутакобила конеъ мегардонад. Тадкйкоти 
равоншиносиву педагогй тасдик, мекунанд, ки ташаккули 
тамоюлхои гуногуни ичтимой, заминахои фархангй, саломатии 
ахлокию равонии инсон аз хусусияти муоширати дохилиоилавй, 
аз зохиршавии колабхои равонй дар муошират, пеш аз хама аз 
чониби аъзои калонсоли оила, аз мухити маънавию равонии 
оила вобаста аст.
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Вазифаи танзими низоми муносибатхои байни аъзои оила, 
аз чумла назорати ибтидоии ичтимой ва амалй гардонидани 
обрую эътиборро дар бар мегирад. Дар гузашта давлат ба 
пойдор сохтани хокимият ва обрую нуфузи сарвари оила дар 
оила мусоидат мекард. Сарвари оила дар навбати худ дар давоми 
хаёташ ба рафтори авлодаш масъул буд. Барои нофармонй ба 
падару модар чазохо муайян шуда буданд. Ба сифати пешгирии 
намунахои рафтори номатлуб барои давлат амалияи ба зери 
назорати волидон фиристодани фарзандони калонсолу ба 
балогат расида низ чой дошт.

Вазифаи иктисоди яке аз вазифахои асосии оила мебошад. 
Хамаи шаклхои гузаштаи оила вохндхои истехсолй мебошанд. 
Дар шароити сохти гуломдорию феодалй, маъмулан, мехнат аз 
оила чудонопазир аст. Хамаи аъзои оила бо як намуди мехнат 
машгул мешаванд. Зимнан фарзандон аз хурдсолй ба фаъолияти 
истехсолй чал б мешаванд. Ташкили истеъмол ва фуруш низ 
вазифаи иктисодии оила аст.

Кисмхои таркибии вазифаи иктисоди:
1. Ташкили истеъмоли оилавй ва пешбурди хочагии оила 

(инфиродй ё истехсолоти хусусй), аз чумла хизматрасонии маишй 
ба аъзои оила, хочагии ёрирасони хусусй, фаъолияти мехнати 
инфиродй, хамтаъсиси корхонахои хусусии оилавй.

2. Андухти амволи хусусии оила ва таъмини ворисияти он. 
Ин масъала дар чамъияти мо хануз пурра хал нашудааст. Дар ин 
чо кайд кардани ду лахзаро зарур мешуморем:

Аввалан, сол аз сол моликияти хусусии оила ва микдори 
амвол меафзояд. Дуюм, вобаста ба инкишофи кооператсия, 
фаъолияти мехнатии инфиродй, пудрати ичора, фуруши манзил 
дар шахру дехот тамоюли васеъшавии амволи хусусии оила 
ба назар мерасад. Махдудиятхои сершумор ба хачми манзили 
истикоматй, баландии хонахои хусусй, харидани воситахои 
механизатсияи чузъй (мотоблок, дастгох, масолехи сохтмон 
ва гайра) аз байн рафтаанд. Хамаи ин барои муносибатхои 
байниоилавй ва дохилиоилавй ахамияти калон дорад.

3. Фаъолияти молиявй оид ба ташаккул ва истифодаи бучаи 
оилавй харакати пулро аз воридшавй то масраф ба мол (хизмат) 
ва тачаммуъ дар бар мегирад. Бучаи оилавй ин муносибати
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молиявй дар дохили оила ва бо халкахои хисоби хочагии беруна 
(савдо, хизмати маишй, муассисахои давлатй ва гайра) мебошад.

4. Иштироки аъзои оила дар истехсолоти чамъиятию 
кооперативй. Зану шавхар бо сабабхои гуногун факат дар хона 
нишаста наметавонанд. Пеш аз хама, барои он ки музди кор 
дар истехсолоти чамъиятй кисми асосии манбаи даромади оила 
мебошад. Музди кор бештар аз 60% даромади аъзои хочагихои 
дехконй ва кариб 80% даромади коргарону хизматчиёнро ташкил 
мекунад. Дар асоси хамаи ин метавон гуфт, ки вазифаи иктисодии 
оила ба шакли мушаххаси натуралй ва хонагии чамъиятй табдил 
ёфтааст.

5. Тачдиди тавлиди инсон. Чун шахсият ва мехнаткаш тайёр 
кардани кудакон дар истехсолоти хонагй ва чамъиятй.

А.С. Макаренко борхо таъкид карда буд, ки хочагии 
оилавй арсаи хеле муносиб барои тарбияи хислатхои хусусияти 
«шахрванд-хучаин»-и оянда мебошад. Дар ин арса, агар кор 
дуруст ташкил карда шавад, хислатхои коллективизм, сарфакорй, 
масъулиятшиносй ва гамхориро тарбия кардан мумкин аст.

Намуди ташкили хочагии оилавй шарти мухими 
амалигардонии вазифахои иктисодй мебошад, ки аз он на танхо 
сатхи татбики ин вазифахо, дарачаи некуахволии моддй, балки 
мухити маънавию равонй, дарачаи конеияти зану шавхар аз 
никох низ вобаста аст.

Вобаста ба дарачаи иштироки зан, шавхар, кудакон дар 
хочагй ташкили иктисоди хусусй ё яккадасти оилавй ва ё 
коллективии оилавиро фарк мекунанд. Намудхои ташкили 
иктисодиёти оилавй:

1. Занонаи яккадаст -  ташкили анъанавии иктисоди оилавй, 
вакте ки шавхар амалан аз хамаи ухдадорихои хонагй озод 
карда шудааст. Зан дар ин вазъият ташкилотчии ягонаи кори 
хона мегардад. Шавхару кудакон танхо истеъмолкунандагон ва 
истифодабарандагони хузуру халовати хонаанд.

2. Мардонаи яккадаст. Ин намуд ахёнан вомехурад. Дар 
мамлакати мо аз хар 100 оила 2-3 оила, яъне 2-3%-ро чунин навъ 
ташкил мекунад. Дар ин оилахо зан асосан ба мехнатй чамъиятй 
машгул аст, шавхар бошад, корхои хонаро ба субут мерасонад.

3. Намуди баробархукук(эгамоторй). Чунин ташкили хочагии
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оилавй, ки зану шавхдр баробар дар иктисодиёти оила сах,м 
мегузоранд. Ба ибораи дигар ичроиши якчояи хдмаи вазифахои 
иктисодй дар асоси таксимоти кобили кабули дутарафаи 
ухдадорихо. Дар чунин оилахо кудакон истеъмолкунанда буда, 
дар мехнати оилавй иштирок намекунанд.

4. Намуди демократии ташкили иктисодиёти оилавй шакли 
олии он ба хисоб меравад. Тамоми аъзои оила дар хочагии оилавй 
чун шахрвандони баробархукук иштирок мекунанд. Таксимоти 
мехнат байни аъзои оила вобаста ба имконияту кобилияти хар 
кас сурат мегирад. Аксари масоили оилавй ба таври коллективй 
ва бо ризоияти хама хал мешавад. Муаммохои иктисодии оила 
дар шурои оила мавриди мухокима карор мегиранд.

Чунин иктисодиёт иктисодиёти хамкорй, некуахволй ва 
хушбахтй буда, дар асоси оилаи баробархукук ба миён меояд.

? Саволхо барои санчиш:
1. Вазифахои оила кадомхоянд?
2. Кисмхои таркибии асосии вазифаи иктисодиро номбар
карда метавонед?
3. Намудхои асосии ташкили иктисодиёти оилавй аз чй
иборатанд?
4. Оилаи шумо ба кадом намуди оила тааллук дорад, муайян
карда метавонед?

Кори мустакилона:
Дар яке аз мавзуъхои зер иншои мухтасар нависед:
1. Оилаи ман.
2. Сарвати инсон дар чист?
3. Оилаи ояндаатонро чй хел дидан мехохед?

НАЩ11И ОИЛА ДАР ИКТИСОДИЁТ.

Оила ячейкаи ичтимоии чамъият буда, аъзои он бо 
муносибатхои никохй ё хеши, умумияти маишату рузгор ва 
масъулияти маънавии мутакобила ба хам алокаманданд. Мо 
дар оила тарбия меёбем, кору истирохат мекунем, мушкилию
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камбудих,оро паси cap менамоем, хамрохи наздиконамон аз 
комёбию муваффакиятхо шод мегардем.

«Оила кори хеле мухим, хеле пурмасъулияти инсон аст. Оила 
бахт меорад, вале хар оила, махсусан, дар хаёти чамъият, пеш 
аз хама кори бузурги дорой ахамияти давлатй мебошад», кайд 
карда буд А.С. Макаренко. Х,аёти аъзои оила аз некуахволии 
модай, тарбия ва фарханги маънавй, ягонагию хусни тафохум 
вобаста аст.

Дарачаи некуахдолй гуфта сатхи бо мол, хизмат ва шароити 
хает таъмин будани аъзои оиларо мефахманд. Иктисоддонхо 
кайхо ба хул оса омадаанд, ки чй кадаре ки дарачаи некуахволии 
оила баланд бошад, мамлакат хамон кадар бойтар аст.

Оила дар чамъият вазифаи мухими иктисодиро ичро мекунад. 
Зану шавхар, кудакон, волидайн, ки якчоя зиндагй мекунанд, 
танхо барои дар як чо зиндагй кардан муттахид намешаванд. 
Максад хал кардани вазифахои мухими иктисодй аст. Дар оила 
тарбияю ташаккули инсон сурат мегирад.

Шумо ба омузиши фаъолонаи иктисоди оила хамрох 
меШавед. Талабагон донишхои ибтидоии иктисодиро дар хонаю 
оила мегиранд. Хам дар иктисоди оила ва хам дар иктисоди 
мамлакат конунхои якхела амал мекунанд. Тавре ки укёнус дар 
як катраи об инъикос мегардад, хамчунин дар муносибатхои 
иктисодии оила низ конунхои асосй ва тамоюлхои инкишофи 
иктисодиёти мамлакат ва тамоми чахон акс меёбанд. Оила 
мунтазам бо давлат, корхонаю ширкатхо робитаи мутакобила 
дорад. Мисди гардиши модда дар табиат, гардаши захираю пул 
дар иктисодиёти мамлакат байни корхонахо, ширкатхо, давлат ва 
хочагии оилавй вучуд дорад.Неруи корй яке аз намудхои захираи 
оила мебошад. Хочагихои хона истеъмолкунандаи асосии молу 
хизматхое мебошанд, ки корхонаю симохои ашхоси хукукии 
хусусй истехсол мекунанд. Хочагии хона, корхона ва ширкатхои 
хусусй ба давлат андоз месупоранд, давлат бошад, дар навбати 
худ идрор медихад, ба ахолй ёрии моддй мерасонад, ба корхонаю 
ширкатхо карзу инвеститсия пешкаш мекунад.

91



Д А В Л А Т

мол,
хизмат
расонй

пардох­
ти карз

пул

музди
мехнат

кувваи
корй

кувваи
корй

L

ерии
ичти-
мой

андоз

МОЛ,
хизмат

мол,
хизмат

пул
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гузорй

андоз

ерии
ичти-
мой

музди
мехдат

J

пул

мол,
хизмат

захи­
рахои
моддй

Гардиши воситахо дар хаёги икгисолии чамъият

Хочагии оилавй метавонад накши корхона ё ширкатеро 
ичро намояд, ки мол истехсол мекунаду хизмат мерасонад. Беш 
аз пеш аъзои оила сохибкор мешаванд. Хамин тарик, гардиши 
захирахо (моддй, пулй, мехнатй) дар иктисодиёти мамлакат ба 
охир мерасад.

Бухрони истехсолии барзиёд фаро мерасад. Мол ба харидор 
мемонад ва дар натича ширкатхо фоида ба даст намеоранд ва 
касод мешаванд. Ширкатхои касодшуда додани андозро катъ 
мекунанд. Давлат аз маблаге, ки ба тараккии саноату ёрии 
ичтимоии мехнаткашон медод, махрум мешавад. Канда шудани 
як халка боиси аз кор мондани тамоми гардиши захирахо 
мешавад.

? Саволхо барои санчиш:
1. Оила чист?
2. Дарачаи некуахволй гуфта чиро мефахмем?
3. Накши оиларо дар тараккии истехсолоти мамлакат шарх
дода метавонед?
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ТАЛАБОТИ ОИЛА.
Гуногунии талаботи оила. Талабот -  зарурати дар ихтиёр 

доштани ягон чизи моддй ё маънавй аст. Истилохи русии 
«потребность» аз калимаи славянин кадими «потреба» «требети» 
ба вучуд омада, маънои «амал кардан барои ба даст даровардани 
чизи матлуб»-ро дорад. «Потребность» ба точикй «талабот» 
тарчума мешавад, ки аз калимаи арабии «талаб» ба маънои 
чизеро хостан, дархост буда, чун истилохи иктисодй шакли чамъи 
он «талабот» ба кор меравад.

Х,ангоми тартиб додани номгуи талаботи оила ва муайян 
намудани навбати конеъгардонии онхо мо бояд окилона 
будани талаботро ба назар гирем. Хдр инсон бояд барои конеъ 
гардонидани талаботи худ нагз мехнат карда, пули нагз кор 
кунад. Сандуки талабот ба мушкилй кушода мешавад. Хдр 
инсон бояд эхсоси худмахдудкунй ва таносуби талаботи шахсй 
бо талаботи чамъиятй дошта бошад.

Ба номгуи тахминии талаботи оилавй диккат дихед:

ТАЛАБОТИ АСОСИИ ОИЛА.
Талаботи дуругин ё гайриокдлона вучуд доранд, ки конеъ 

кардани онхо аксаран на фоида, балки зарар меоранд: сигоркашй, 
истеъмоли машрубот, майли аз хад зиёд ба махсулоти каннодй, 
сакич, зару зевари барзиёд ва амсоли инхо.

Нисфи ахолии кураи замин сигор мекашад. Дар шуури 
одамон колаби талабот ба сигоркашй накш мебандад. Албатта, 
дар аксарияти мутлаки мавридхо сигоркашй боиси марги инсон 
намешавад. Фавран марг фаро намерасад, вале ноаён умри одам
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кутох мешавад. Он нукта, ки умр кутох мешавад, шакку шубхде 
нацорад, зеро инро олимон исбот кардаанд. Аз лихози иктиеодй 
сигоркашй модцаи назарраси харочоти пулии оила (ба хисоби 
миёна то 6%) мебошад. Сигоркашй ба атрофиёи боз бештар зарар 
мерасонад. Ба иктисод ва саломатй майпарастй низ зарари калон 
мерасонад.

Дар борам гуногунии талаботи инсон сухан ронда, окилонаю 
максаднок будани онро низ аз мадди назар дур кардан лозим 
нест. Меъёри окилона будани талабот бо якчанд омил муайян 
карда мешавад: таъсири он ба инсон ва саломатии у; иштироки 
хар кас дар истехсолоти чамъиятй; мавчудияти захирахои моддй, 
мехнатй, пулй.

Х,икмати ачдод ва тачрибаи наслхо собит сохтанд, ки мо 
набояд тамоми фикру зикрамонро ба бойгарии моддй равона 
созем. Сарвати моддй чизи нисбист. Муайян кардани ин сарват 
кори душвор аст. Дар шароити гуногун хасад, баднафсй, 
ракобати табий, тагйирёбии муд, зарурати иктиеодй ва гайраю 
хоказо накдш худро мегузоранд.

Саъдй мегуяд: «Мол аз бахри осоиши умр аст, на умр аз 
бахри гирд кардани мол. Окилеро пурсиданд: Некбахт кист ва 
бадбахт чист? Гуфт: Некбахт он ки хурду кишт ва бадбахт он ки 
мурду хишт». ,

Барои он ки молу чиз ба дили одам назанад, хамеша ба назар 
мерасад, ки ягон чиз намерасад. Теъдоди зиёда одамон, ба вижа 
чавонон, аз такопую саргардонИхои мошинахарй, мебелхарй, тибки 
муд либоспушй орй ва фориганд.

Дар зарбулмасали халкй омадааст: «Ба курпаат нигох карда, 
по дароз кун». Аз мачмуи талабот мо талаботи ба худамон 
мувофикро интихоб мекунем ва бо даромадамон киёс менамоем. 
Одамон бояд ба кадри кофй фархднги олии матлуботй дошта 
бошанд, ки ба талаботи имкониятхои саноат мувофикат кунад. 
Саноати мо алхол моро ба кадри кофй бо молхои талаботи 
истеъмолй таъмин карда наметавонад. Таснифи зерини талабот 
вучуд дорад:
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МАЪНАВИ ТАЛАБОТ модди

МУТЛАЦ ВОКЕЙ -> ХА КИКИ

Таснифи талабот:
Талаботи моддию маънавиро фарк кардан л озим аст. Ба 

талаботи моддй талабот ба гизо, манзил ва либос дохил мешаванд, 
ки онхо асоси дигар талабот мебошанд.

Ба талаботи маънавй талабот ба фарханг, санъат, муошират, 
дониш мансубанд.

Талаботи мутлак -  талаботе, ки конеъ гардонидани онхо дар 
хамин дарачаи инкишофи илм, техника ва истехсолот имконпазир 
аст. Масалан, талаби харидани автомобил.

Иерархияи талаботи инсон

Талабот ба амалй гардонидани 
кобилиятхои худ 

(ноил шудан ба натичахои хуби 
касбй, варзишй, кашфиёти илмй.

Талабот ба эхтирому манзалат 
(эхтиром аз нониби дигарон ва эхтиром 

нисбати худ).

Талаботи ичтимой 
(талабот ба мухаббат, дустй, муошират бо одамон, ки 

манфиату марокашон мувофик аст).

Талабот ба амният 
(химоя аз чинояткорон ва душманони беруна, х,имоя аз факр 

ва ёрй дар вакти беморй).

Талаботи физиологи 
(гизо, об, либос, манзил, тачдиди наел).

«Пирамидаи талабот»-и Маслоу
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Талаботи вокей он талаботест, ки бо имкониятхои истех,солот 
муайян мешавад. Масалан, заводи мо автомобил и стехсол  карда 
метавонад.

Хдкикй -  он талаботе, ки имкониятхои мо онхоро конеъ 
гардонида метавонад. Масалан, мо барои харидани мошина ба 
кадри кофй пул дорем ва онро мехарем.

Албатта хохишхои инсон танхо бо талаботи моддй (гизо,
об, либос, манзил) махдуд намегардад. Эхтиёчоти у гуногун 
аст ва бино бар ин равоншиноси америкой Абрахам Маслоу 
«пирамидаи талабот»-ро пешниход кард, ки гуногунии онхоро 
дар бар мегирад.

? Саволхо барои санчиш:
1. Талабот чист?
2. Кадом намудхои талаботро шумо медонед?
3. Ба талаботи моддй чихо мансубанд?
4. Чанд мисоли талаботи дуругинро оварда метавонед?
5. Талаботи мутлак, вокей ва хакикй кадомхоянд?

Кори мустакилона
Тафтиш кунед, ки аъзои оилаи шумо пулро сарф карда 

метавонанд? Ба саволхои тест худатон чавоб дихед ва дар мачлиси 
умумии оила ба волидайнатон пешниход кунед.

ТЕСТ: Оё мо пул сарф карда метавонем?
1. Ба шумо пулатон мерасад ё пеш аз мохона карз мегиред?

-  махз ба як мох мерасад (2)
-  баъзан карз мегирам (1)
-  аз бучаи худ мебароем (0)

2. Оё шумо медонед, ки барои хурокворй дар як мох ба шумо 
чанд сомонй лозим аст?

-  оре, медонам (2)
-  медонам, тахминан (1)
-  намедонам • (0)

3. Шумо дар магоза як чизи киматбахо дидед. Илтимос 
кардед, ки фурушанда ним соат онро нафурухта истад. Худатон 
ба ёфтани пул машгул шудед. Ба кучо меравед?

-  ба хона ё банк (2)
-  ба назди шиносу нимшинос, аз хар ки чанд сомони руёнда
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шавад ва чй тавру кай ба онхо баргардонидани карз низ маълум 
нест (0)
-  ба назди дустон, барои гирифтани карзи бемухдат (1)

4. Чизе, ки шумо харидед, чй буд? Бакороянда ё не?
-  дер боз дар чустучуяш будед (1)
-  харид ногахонй, вале хеле бобарор шуд (2) 

харид бебарор шуд. Чизи харидаатон бекор хоб аст (0)
Агар чамъан бештар аз 5 хол гиред -  шумо пул сарф карда 

метавонед; 5 хол гиред -  шумо бояд каме омузед; аз 5 хол кам 
гиред -  бояд дафтари харочот ташкил кунед.

ТАЛАБОТИ АШЁИИ ОКИЛОНА.

«Харидани чизхои даркорй» ибораи хеле ачиб аст. Оё шумо 
метавонед бигуед, ки кадом чизхо бароятон заруранд? Хамон 
кадар чизхои зарурй хастанд, ки ба харидани онхо хеч хел мохона 
намерасад.

Мачмуи «ашёи зарурй» вобаста ба бисёр омилхо тагйир 
меёбад, аз чумла комёбихои пешрафти илму техника, дарачаи 
некуахволй, дарачаи инкишофи моддии чамъият. Масалан, 
модаркалони шумо дар чавониаш фикр хам намекард, ки барои 
тоза кардани хона чангкашаки баркй лозим аст ё бобоятон дар 
бораи пармаи баркй тасаввурот надошт. Падару модаратон ин 
чизхоро нишонаи обрую эътибор мешумурданд. Барои шумо 
бошад, онхо чизхои хатмианд.

Хар оила номгуи чизхои зарурии худро дорад ва ин номгуй 
инфиродй аст, бино бар ин хеч гох ба оилаи дигар баробар шудан 
ё такдид кардан лозим нест. Хар оила дарачаи даромади худ, 
талаботи худ ва дар натича, харочоти худро дорад.

Хамаи ашёро ба чор гурух таксим кардан мумкин аст:
Аз чумла мебел, либос, пойафзор, зарф ва гайра 

таснифнопазиранд. Барои муайян кардани дарачаи зарурати ин 
ё он чиз барои оила усули Робинзонро кор фармудан лозим аст. 
Мохияти ин усул чунин аст: у гайри иродаи худ ба чазираи беодам 
афтод. Бино бар ин барои муайян кардани дарачаи мусбати худ, 
у чихатхои мусбат ва манфии вазъияташро муайян кард. Ва 
маълум шуд, ки вазъияташ он кадар бад хам набудааст.
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Либоси ру
барои
фас.щои
гуногуни сол,
либосу
пойафзори
кори,
ш рф.\ои
зарурй ва 
гайра

Телевизори
ранга,
мошинаи
Яомашуй,
чангкашак,
прошсессори
ош хона,
цитъаи
замин дар
бустонсаро
ва гайпа

Видеомагнит-
фон
компютери
шахсй,
автомобили
сабукрав,
бустонсарои
бофарогати
х;авзи
шиновари
дошта

Тилловорй,
чизх,ои
кцматбах^о,
асар.\ои
саньат.

Таснифи талаботи ашёй
Мо низ хднгоми ин ё он чизро харидан хамаи «тарафдор» ва 

«зид»-ро баркашиданамон лозим аст. Як варакро гирифта, онро 
ба ду кием чудо карда, дар як тараф «зид» ва дар кисми дуюм 
«тарафдор»-ро навишта, сипас карор кабул кардан лозим аст.

Тахлили хариди рафи китоб
Рафи чубини китоб

Чихатхои мусбати харид Чихатхои манфии харид

1. Имкони нигох доштани 
китоб, кассета, когаз ва гайра.
2. Ба девор хусн мебахшад.
3. Китобу дафтархо ба тартиб 
медароянд.

1. Нисбат ба рафи филизй 
баднамотар аст.
2. Нархаш кимат.

Баъди он ки чизи мехаридагиамонро муайян кардем, тахлили 
сезинагй мегузаронем.

1. Аввал бояд эхеоси худатонро аник кунед, чиз ба шумо 
маъкул аст ё не?

2. Онро бо чизхои дигари монанд мукоиса кунед.
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3. Он чизро дар ихотаи чизхои дигар тасаввур кунед; агар 
либос| кафш ё ороиш бошад, дар бадани худ тасаввур 
кунед.

Ва танхо баъди ин ба фурушгох рафтан мумкин аст. Дарачаи 
истеъмоли окилонаи ашёро илм муайян мекунад. Мачмуи 
ашёи окилона кобили кабул, мухлати хизмати онхо ва меъёри 
истеъмоли окилона муайян карда мешавад.

Мачмуи окилонаи ашё, яъне кобили кабули акл -  ин микдори 
ашёхои истеъмолй ба хисоби саршумори ахолй ё оила мебошад, 
ки инкишофи бехтарини шахсиятро дар шароити мавчуда таъмин 
мекунанд. Нисбат ба либосу пойафзор онро гардероби окилона 
ва нисбат ба молхои аз чихати техникй мураккаби таъиноти 
фархангию маишй меъёри таъминоти окилона меноманд.

.. микдори махсулот дар меъёри окилона
Меъери истеъмоли окилона = --------- ---------^--------- -------- - ---------------

Мухлати хизмат

Мутахассисон гардероби окилонаро барои хар фасл муайян 
мекунанд. Масалан, барои мавсими байнифаслй ва тобистон ба 
100 кас 125 палто, 87 боронй, 110 пичак, 300 пирохан ва курта, 
940 курта ва курта-костюм, 340 блузка, 273 юбка, 280 шим, 320 
свитеру чемпер пешбинй шудаанд.

Вобаста ба камии пул ва талабот ба сифат, муд, шинамй 
мутобикат накардани махсулоти истехсолшаванда истеъмоли 
вокеии мо аз истеъмоли окилона кафо мемонад.

Намунаи тартиби хариди либосу пойафзор:
Таъчилй: либоси ру -  палтои мавсимй (бахорй, тирамохй) 

палтои зимистона, балонй; пойафзор -  музаи зимистона, кафши 
тирамохй, кафши тобистона.

Зарурй: либоси ру -  пустин (аз муинаи табий ё сунъй) 
боронии астардори гарм, нимтанаи астараш гафс; пойафзор -  
музаи зимистона, музаи мавсимй, музаи резинй, кафши мавсимй, 
пойафзори варзишй.

Матлуб: либоси ру -  пустин аз муинаи табий, палтои 
тобистона, палтои тирамохй, костюми мавсимй, боронй, 
боронии астараш гарм, палтои мавсимй, боронии тобистона, 
костюми пашмии ру; пойафзор -  музаи соккутохи зимистона, 
музаи сокдарози зимистона; ниммузахои дарунаш гарм, музаи 
мавсимй, туфлии хамранги либосу сумка.
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Манзалатй: либоси ру -  палтои гармй дарунаш муинадор, 
нимтанаи гармин, боронии гарм, пиджак ё куртахои чармй; 
пойафзор -  хамранги костюму пироханхо.

Дар «Китоб дар бораи хурокхои болаззату сергизо», ки соли 
1965 тахти тахрири академик А.И. Опарин чоп шудааст, тартиби 
зерини харидани асбобу анчоми ошхона ва зарфхо ба оилаи 
иборат аз ду кас зикр шудааст:

Таъчилй: ду табакча, ду кошук, ду чангча, як корд, як чойник, 
ду пиёла, як кастрюли 3-литра, тоба.

Хатмй: чойники 3-литра, кахвачушонак, чойникхои калону 
хурд, 6-8 кастрюл, тобахоихатмй, чойники 3-литра, кахвачушонак, 
чойникхои калону хурд, 6-8 кастрюл, тобахои чукури калон, 
миёна, майда, чор тобаи мукаррарй, тобаи чоркунчаи тунукагин, 
кошуки калон, кафгири сирандуд, мевашуяк, элаки филизй, ду 
элакча ва гайра.

Матлуб: Тезпазонак, комбайни ошхона, грили баркй, 
кордхои гуногун барои махсулоти мухталиф, шарбатфишурак.

Манзалатй (барои шахсоне, ки хурокпазиро дуст медоранд): 
деги палавпазй, лавхаи мармарй барои каннодихои шаркй, колаб 
барои бисквит, тобаи чукури чоркунчаи сирандуд, деги манту, 
пиёлахо ва гайра.

Кайд кардан зарур аст, ки ашё аз як категория ба категорияи 
дигар гузашта метавонанд. Масалан, то ба карибй телевизори 
ранга ба катори ашёи манзалатй медаромад. Алхол он чизи 
хатмии хар хона аст.

Бисёр чизхо вобаста ба вазъи физики, фаъолияти касбй, 
расму русуми минтакаи одамоне, ки ин ашёро мехаранд, зиндагй 
мекунанд, аз категория ба категория мегузаранд. Масалан, барои 
одами маъюб ва сохибкор автомобил чизи зарурй аст.

Суолхо барои такрор:
1. Дарачаи истеъмоли окилона чист?
2. Ашё ба кадом гуруххо таксим мешаванд?
3. Аз хар гурух чандтой ашёро номбар карда метавонед?
4. Меъёри истеъмоли окилона чист?
5. Мачмуи окилонаи ашё гуфта чиро мефахмем?
Кори мустакилона:
Аз руи усули Робинзон харидани сакич, сигарет, шароб,
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банан, себ, чой, нимтанан тобистонаро тахдил намоед. Барои ин 
як варакро ба ду кием чудо карда, хамаи «тарафдор» ва «зид»-ро 
тахдил намоед.

ТАЛАБОТ БА МАНЗИЛ.

Талабот ба манзил яке аз талаботи мухимтарини инсон аст. 
Хднуз одамони чамоаи ибтидой барои худ махали истикомат 
мечустанд. Онхо аввал дар горхо, сипас дар чайлахо зиндагй 
мекарданд. Тадричан манзили инсон зеботару хушруйтар гардид. 
Алхол бисёр касон мехоханд хавлихои чандошёнаи хавздор 
созанд. Ин талаботи табиии инсон мебошад.

Талаботи окилонаи муосир ба манзил ин эхтиёч ба хучраи 
алохида бо тамоми шароит ё хавлии алохидаи дорой шароити 
зарурй аст. Х,авлй чоест, ки инсон баъди рузи кор неруяшро 
баркарор мекунад, бо наздикону дустон муошират менамояд. 
Манзил барои инсон чои орому осуда мебошад, ки дар он чо у ба 
эчодкорй машгул мешавад, хурсандй мекунад.

Тарбияи бомуваффакияти кудакон аз бисёр чихат аз манзил 
вобаста аст. Манзил метавонад ва бояд ба тахкими ахли оила 
мусоидат намояд.

Манзил фазой бо девору бом махдуд аст. Аз мо вобаста аст, ки 
ин фазоро бо чй пур мекунем ва оила худро чй тавр хис мекунад. 
Фазоро чунон ташкил кардан лозим аст, ки на фазо моро ихота 
кунад, балки мо дар он зиндагй намоем. Хеч чизи манзил набояд дар 
инсон эхеоси ногуворро ба вучуд оварад, уро асабонй намояд, халал 
расонад, нокулай бошад. Интерер -  ин ороиши дохилй ва мучахлаз 
намудани манзил аст. Кридахои интерери окилона истифодаи 
самарабахшии хар предмет, ягонагии услубу ранг, муносибии 
истифодаи ашё барои хамаи аъзои оиларо такозо мекунанд.

Хучра ё квартира ин метрхои мураббаъ, мебел, зардеворй 
ё чарогдон нест. Ин муносибати байни хамин одамони дар 
он зиндагикунанда аст. Дар хучрахои хозиразамон хама чиз 
чунон сохтаю чо ба чо карда шудааст, ки кас хеч камбудие хис 
намекунад. Фазой хучра бояд хадалимкон универсалй бошад, 
яъне барои магшулиятхои бисёр мутобик бошад.

Биёед хучраро аз руи тартиби зайл дида мебароем: ошхона -
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хдммом -  мабраз -  дахдез -  хонаи кудакон -  хонаи умумй -  айвон. 
Оиди мучаххаз намудани хучра, ба он бахшидани хосиятхои 
манзил барномае тахия мекунем. Аввал муайян мекунем, ки 
бино дар хаёти оила кадом накшро ичро мекунад. Сипае андеша 
мекунем, ки кадом чизхоро дар он чойгир кардан мумкин аст? 
Вариантхои гуногуни чойгир кардани мебелу тачхизотро андеша 
мекунем. Нихоят дар бораи чй тавр мустакилона оро додани 
интерер фикр мекунем.

Манзил бояд барои пухтану тановул кардани таом, хоб 
кардан, истирохат намудан, ба корхои мухталиф машгул шудан, 
нигох доштани ашё, шустушую чомашуию дигар тадбирхои 
гигиенй ва тарбияи кудакон мувофик бошад.

Талабот ба манзили хозиразамон
Меъмори маъруф Ле Карбэзе навишта буд: «Манзил ин 

имконияти озодона харакат кардан, истодан, навиштан, халоват 
бурдан аз салкинй ё гармй, истирохат кардан, ба андеша фуру 
рафтан аст...» Манзил ин имконияти доштани оила, ки дар 
занчири човидонаи хаёт кисми таркибй аст, мебошад. Манзил ин 
фазо барои хурсандихои оилавист.

Таъмин будан бо манзил яке аз масъал ахои мухимтарин аст, ки 
дар назди давлат умуман ва хусусан дар назди хар оилаи алохида 
меистад. Дар иктисоди маъмурию банакдхагирии гузашта давлат 
аз бисёр чихат масъулияти бо хучра таъмин кардани чавононро 
ба зима мегирифт. Дар давраи иктисоди бозоргонй зану шавхари 
чавон асосан ин масъаларо бо волидайн ва рохбарияти корхонае, 
ки дар он чо машгули мехнатанд, хал мекунанд. Усулхои гуногуни 
конеъ гардонидани талабот ба манзил вучуд доранд, ки шумо дар 
чадвали зикршуда мебинед.
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Усулхои конеъ гардонидани галабот ба манзил

Агар шумо сарпанох, дошта бошед, бояд манзилатонро 
бофарогат гардонед. Шартх,ои асосии ободонии манзил:

• як истикоматкунанда бояд ба истикоматкунандаи дигар 
халал нарасонад;

• бисёрфунксионалй будани интерери манзил ва унсурх,ои 
он;

• хддалимкон озод кардани кисми поёнй аз х,исоби кисми 
болой (болохона, рафхо ва гайра);

• теъдоди чевонх,о набояд хеле бисёр бошад;
• хдр чиз дар чои худаш бошад;
• тачхизоти манзил бояд васлшаванда бошад;
• хдёти дубора бахшидан ба чизхои кухна (бо истифода аз 

роху усулх,ои гайримаъмулй истифода шаванд);
• истифодаи босарфаи воситахои ороишй;
• ягонагии услуб ва сабки ороишу кардани интерер;
• бахудхосии интерер
Хднгоми ташаккули интерер нуктахои зерин бояд ба назар 

гирифта шаванд:
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1. Шинос шудан бо таънноти бино, муайян кардани мавзуоти 
ороиш, тахияи тарху накшаи намунавии ороишу мучаххаз 
сохтани бино.

2. Интихоб кардани тарх ё лоихаи аз хама бехтарин ва аз руи 
он кашидани накша дар микёси дахлдор (1:20; 1:50).

3. Кашидани накшаи хар девор дар микёси дахлдор. Дар ин 
раем накшаи мухтаво ва микдори унсурхо бо назардошти ранг 
нишон дода шавад.

4. Аввал кашидани тарх ва сипас дар асоси он кашидани 
накшаи рафхо, токхо ва гайра.

? Саволхо барои санчиш:
1. Интерер чист?
2. Ибораи «манзили бофарогат»-ро чй хел мефахмед?
3. Шартхои асосии ободонии манзилро номбар карда
метавонед?
4. Пайдарпайии ороиши интерер чист?

Кори мустакилона
Интерери хонаи худро тахия намуда, 2-3 варианти онро ичро 

кунед.

БУНАИ ОИЛА.

Мафхуми буча. Маънои тахтуллафзии калимаи «буча» 
«халтаи пул» аст. Бучаи оила ин мачмуи хамаи даромад ва 
харочот дар давраи муайяни вакт (як мох ё як сол) аст, ки ба 
руйхат дароварда шудааст.

Даромад гуфта, пул ё сарвати моддиро мефахманд, ки аз 
корхона, шахеи алохида ё ягон навъи фаъолият ба даст меояд. 
Х,амаи воситахои бадастомада даромади умумиро ташкил 
мекунанд.

Ба даромади умумй хамаи намудхои даромад (музди мехнат, 
роххати имтиёзнок ба хонаи истирохат, мошинаи сабукрав, 
гараж) дохил мешаванд.

Даромади пулй факат пулеро дарбар мегирад, ки оила дар 
давраи муайяни вакт кор кардааст.
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Таксими даромади умумй

Харочот -  масраф, харч, истеъмоли ягон чиз ба максади 
мушаххас.

Бучаро дар шакли тарозу тасаввур кардан мумкин аст. Дар 
як палаи он даромади оиларо мегузорем. Дар паллаи дигар бо 
навбат сангхои харочотро тавре мегузорем, ки паллахо ба хам 
баробар шаванд. Мушкилй дар он аст, ки теъдоди санг хеле зиёд 
буда, аз чихати вазн мутобикашро ёфтан душвор мебошад.

Агар тарозу дар мувозинат бошад, яъне харочот ба даромад 
баробар бошад, бучаро бучаи мувозинат меноманд.

Агар харочот аз даромад зиёд бошад, мегуянд, ки буча каср 
дорад.
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Агар даромад аз харочот зиёд бошад, онро изофагй мегуянд. 
Бучаи оила бояд дар холати мувозинати дакик бошад, зеро 
ин имкон медихад захирахои оила окилона истифода шуда, 
аксарияти талабот конеъ гардонида шаванд. Дар сохтори буча 
бояд андухт ва пасандоз пешбинй карда шавад, ки дар моддаи 
«Харочот» ба хисоб гирифта мешавад.

Баланс (аз фаронсавй BALANCE -тарозу) (мувозинат -ар. 
баробарвазнй) гуфта, баробарвазнй ё аник мукоиса кардани 
тарафхои алохидаи ягон ходисаро меноманд.

Сохтори бучаи оиларо, мисли сохтори хар гуна бучаи дигар 
дар намуди чадвал тасвир кардан мумкин аст, ки аз ду кием: 
даромад ва харочот иборат аст. Ин мисол ба мо дар бораи бучаи 
миёнаи оила тасаввурот медихад.

Сохтори тахминии бучаи оила (солхои 1990-1992)

Даромади оила % Харочоти оила %

1. Музди мехнати аъзои 80 1. Ба хурока 45
оила. 2. Ба молхои гайриозука: 25
2. Нафака, идрор, 9 либос, пойафзор, мебел,
кумакпулй. асбобу анчоми рузгор.
3. Даромад аз хочагии 4 3. Ба эхтиёчоти 5
ёрирасони хусусй. фархангию маишй (театр,
4. Даромад аз манбаъхои 7 музей, кино).
дигар. 4. Ба машруботу сигор. 6

5. Хонапулй. 8
6. Пардохтхо, андозхо. 7
7. Андухт, пасандоз. 4
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Вобаста ба дарачаи некуахволй мумкин аст ракамхо тагйир 
ёбанд, вале моддахои харочоту даромад бе тагйир мемонанд. 
Буча мох ба мох дигар мешавад. Хеле мухим аст, ки хар оила 
бучаашро дуруст таксим кунад. Хар инсон бояд асосхои 
мухосибаи оилавиро донад.

Касбй мухосиб эхтимол касбй аз хама пахншуда бошад. 
Бисёрии шумо баъди хатми мактаб мехостед ин касбе ро аз 
худ кунед. Вале аксари шумо диккат намедихед, ки дар асл, 
волидайнатон (бештар волидаатон) мухосиби оилавианд. Агар 
дар хар оила китоби хочагидорй бошад, ки дар он воридшавии 
воситахо ва харчи онхо инъикос ёбад, хеле хуб аст. Пур кардани 
ин китоб тарзхои гуногун дорад. Ин кор ба хислатхои инфиродии 
инсон вобаста аст.

Вариантхои имконпазири тартиби сабти дафтари 
хисобдорй:

1. Агар шумо хисобукитоби математикиро он кадар дуст 
надоред, ба шумо чунин варианти бахисобгириро пешниход 
мекунем. Як дафтари умумй гиред. Сабтхо бояд возеху равшан 
бошанд.

Варианти сабти дафтари хисобдорй
Вазифаи аввал руз ва мохро нависед. Сахифаро ба ду кием 

-воридот ва харочот (дахл ва харч) таксим кунед.

Воридот
(дахл)

Харочот (харч)

Пардохтхои
хагмй Таом Махсулоти

саноатй
Хизматхои 

фархангию маишй

2. Варианти дуюми сабти дафтари хисобдорй барои шахсоне 
пешбинй мешавад, ки тахлилу мукоиса ва хулосабарориро дуст 
медоранд (нарххо такрибию тахминианд).

Сабтхоро дар дафтар хар руз кардан лозим аст. Бехтар аст, 
агар фавран баъди харид сабти дахлдор карда шавад. Зеро хамаи 
харидхоро дар хотир нигох доштан кори мушкил аст. Агар дар 
хона компютер бошад, тартиб додани мувозина ва ичро кардан дар 
он осонтар аст. Рамхории давлат оид ба муътадил будани бучаи 
оила дар он зохир мегардид, ки хади акали музди мехнат мукаррар
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карда шудааст, кумакпулихои ичтимоию идрор дода мешаванд, 
объектной таъиноти ичтимоию фархангй бино мегарданд, 
маълумоти 9-сола бепул аст, дар гуруххои бучавй маълумоти олй 
низ бепул аст. Дар аксар маврид табобат низ бепул мебошад.

Варианти сабти дафтари хисобдори
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25
феврал

550

25 февр. 
Нон,
колготки,
хокаи
зарфшуй,
курта,
равган.

1,2

4,2

350 6,2

27 февр.
Дафтар,
газ, барк
кафш,
кино,
кассета.

90,5 4,3 24,6 7,0
25

Чамъ дар 
сахифа 5,4 440,5 4,3 24,6 32,0 6,2

Чдмъ аз
аввали
мох

320 440,5 4,0 14,8 26,1 166,0 80,5 50,2

? Саволхо барои санчиш:
1. Буча чист?
2. Даромад гуфта чиро мефахмед?
3. Манбаъхои даромади хочагии оилавиро номбар карда 
метавонед?
4. Харочот гуфта чиро мефахмед?
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5. Моддах,ои асосии харочоти оиларо номбар карда 
метавонед?
6. Бучаи мутавозин чй маъно дорад?
7. Рамхории давлат оид ба бучаи оила дар чй зох,ир 
мегардад?

Кори мустакилона
1. Варианта худии сабти дафтари хисобдориро тартиб 
дих,ед.
2. Ба ахди оилаатон пешниход кунед, ки ба суолх,ои тест 
чавоб дихднд. Натичаи чавобх,оро чамъбаст кунед. Ба суоли 
зерин чавоб дих.ед: чаро натичах,о мах,з чунинанд ва дигар 
хел нестанд?

Маслихдту пешних,од ва таклифх,о кунед.

ТЕСТ: Оё шумо пули оилавиро сарфа карда метавонед?
№ ха не баъзан

1. Шумо медонед, ки аз мохонаи 
гузаштаатон чанд сомони бокй мондааст? 20 5 7

2.
Шумо дидед, ки барои харидани чизи 
камёб навбат шудааст. Мепурсед, ки «Кй 
охирин?»

7 20 6

3. Оё шумо чунин хисоб мекунед, ки яхдон 
дар оила чизи аз хама асосист? 25 2 11

4. Оё шумо руйчо, чилди болишт, чилди 
курпаро захира карда мемонед? 1 18 8

5. Оё шумо ба фурушгохи комиссионй чиз 
месупоред? 9 9 0

6. Вакти ба сафар рафтан то фурудгохи 
хавопаймо таксй киро мекунед? 4 16 6

7.
Оё шумо боварй доред, ки билети лотерея 
харида, вазъи моддиятонро бехтар кардан 
мумкин аст?

2 24 12

8. Хднгоми харидани чизхои калон бо аъзои 
оилаатон маслихат мекунед? 11 14 3

9. Оё барои дар бонк доштани пасандоз 
чидду чахд ба харч медихед? 17 5 6
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10.
Оё шумо чунин мехисобед, ки ба чои 
техникаи рузгор харидан хамаи корхоро 
дастй ичро кардан босарфатар аст

8 15 3

11. Вакти ба магоза рафтан шумо руйхати 
чизхои мехаридаатонро тартиб медихед? 14 3 5

Микдори холх,ои гирифтаатонро хисоб кунед, чанд хол 
шуд?

30-40 хол. Дар хонаи шумо хеч кас тасаввурот надорад, ки пул 
хисобро дуст медорад. Ва хеле пеш аз ба охир расидани маошатон 
масъалаи «Аз кй камтар карз гирифтан?» ба миён меояд. Шумо 
хамаи маслихатхоро оид ба ташкили окилонаи рузгордорй гапи 
бехуда мешуморед. Мунтазам дар бораи чй хел тез ва бегапу 
калоча мустакил шудан накша мекашед. Мехмонро дуст медоред 
ва тез-тез мехмон даъват мекунед. Вале, мутаассифона, на хамеша 
мехмонро табъи дил зиёфат карда метавонед. Шумо бояд дар 
бораи ояндаи хаётатон фикр кунед.

40-100 хол. Шумо дар рузгордорй иктисоддони босалохлят 
нестед. Шумо нагз медонед, ки гунахкори бехуда сарф шудани 
пул худагон хастед, вале чй тавр танзим кардани ин корро 
намедонед. Шумо бисёр фикр мекунед, ки кадом чиз бароятон 
бештар зарур аст, вале бо вучуди ин бисёр вакт чизи нозарури 
бекорро мехаред. Мохонаро гирифта, шумо ташвишхоятонро 
аз хотир фаромуш мекунед ва пас аз чанде маълум мегардад, 
ки зиндагиатонро нуг ба нуг кардан мушкил аст. Шумо накди 
шиносхоятонро дар бораи он ки онхо чй тавр зиндагиашонро хуб 
ба рох монда истодаанд, бо диккат гуш мекунед, вале аз чй сабаб 
бошад, ки ин тачрибаи онхо дар оилаи шумо амалй намегардад. 
Шумо бояд дар харочот интизоми катъй чорй кунед.

100-170 хол. Шумо бучаи оилавиатонро чунон ташкил 
кардед, ки он бе килу кол, мушкилию норасой амал мекунад. 
Муносибататон ба пул оромона аст. Ба фардо боварй доред. Дар 
оилаи шумо ба кадри пули халол мерасанд.

170-180 хол. Шуморо иктисоддони нисбатан босалохияти 
рузгордорй шумурдан мумкин аст. Шумо дар хаёти оилавй ба 
кадом максад ва бо кадом роххо ноил шуданй хастед, медонед. 
Шумо карз намегиред. Ахёнан карз медихед. Атрофиён чунин
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мехисобанд, ки дар оилаи шумо серию пурй хукмфармост. Шумо 
ба мехмонй рафтанро дуст медоред, ваде мехмонро ахёнан ба 
хонаатон таклиф мекунед. Шумо такрор кардани ибораи зеринро 
дуст медоред: «Кимат бе хикмат нест». Дар муносибат бо одамон 
ба шумо самимияту мехрубонй намерасад. Як андеша кунед: 
«Оё шумо сахт саргарми чустучуи рох,и окилонаи хаёт нестед? 
Оё кирдори шумо ба назари бегонахо хеле манфиатпарастона 
наменамояд? Аз хотир набароред, ки муносибати бепарвоёна дар 
вакти харч низ ба кас фарах мебахшад.

КИСМИ ДАРОМАДИ БУЧАИ ОИЛА.

Даромад - пул ё дигар сарвати моддй аст, ки аз корхона, 
фаъолияти чамъиятй ва ё ягон намуди дигари фаъолият ба даст 
меояд. Кисми даромади бучаи оилаи шахрвандони Точикистон 
аз манбаъхои зерин ташаккул меёбад

Таснифи даромад

Ба даромад бекурбшавии пул ё худ таварруми пул таъсири 
чиддй мерасонад. Таваррум боиси бекурбшавии маоши аъзои 
оила мегардад ва дар натича фарки байни даромади номиналй ва 
вокеии оила меафзояд. И. Липситс дар китоби «Иктисод бидуни
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асрор» оилахоро ба ду гурухи асосй таксим мекунад:
- оилахое, ки даромади доимй доранд;
- оилахое, ки даромадашон тагйирёбанда аст.
Ба гурух,и якум одамоне мансубанд, ки даромадашон аз 

дарачаи фаъолнокиашон вобаста нест, аз кабили нафакахурон, 
бекорон, маъюбон, донишчуён, оилахои серфарзанд. Ба ин гурух 
хамчунин кормандони сохдх,ое дахл доранд, ки музди хизмаги 
онхо тибки меъёрхои доимй аз хисоби бучаи давлат пардохта 
мешавад. Онхоро боз ташкилотхои бучавй меноманд: артиш, 
макомоти хифзи хукук, тиб, маориф, алока, хизмати ичтимой ва 
гайра.

Ба гурухи дуюм одамоне, ки дар истехсолот кор мекунанд, 
сохибкорон ва зиёиён мансубанд.

Даромади оила аз мачмуи даромадхои шахсии хар узви оила 
ташкил меёбад. Манбаъхои даромади шахсии шахрвандон:

Манбаъхои даромадхои шахсии шахрвандон.

Даромади шахсии шахрванд ва иктисоди давлат бо хам 
алокаманд ва аз хамдигар вобастаанд. Алокаи даромади шахсиро 
бо давлат дар шакли накшаи зерин тасаввур кардан мумкин аст:
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Алокаи даромади шахси бо бучаи давлати.

Баъди супурдани хамаи андозхо, дар дасти ахолй даромади 
шахсй бе бахисобгирии андоз бокй мемонад. Сохтори даромади 
оилахои Русия ва ИМА-ро тахлил мекунем.

Таркиби даромади оилави:

Таркиби даромади оилави Таркиби даромади оилави
Русия % ИМА %

I. Музди кор. 70,6 ]. Музди мехнат ва
2. Нафака, идрор, маош. 73
кумакпулй, дотатсня ба 2. Даромади
роххати истирохатгох, сохибмоликият. 8
санатория, парвариши 3.Фоидаи корпоратсия 8
кудакон дар кудакистон. 8,3 4. Фоиз аз руи иасандоз 10
3. Даромад аз хочагии 5. Рента 1
ерирасони шахси. 14,3
4. Даромад аз дигар
манбаъхо. 6,8

Намъ 100 чамь 100

Агар музди мехнатро истисно кунем, сохтори даромад 
шабохат надорад. Сохтори даромади оилаи америкой иктисодеро 
инъикос мекунад, ки моликияти хусусй хукмрон асг. Бино бар ин 
27% хамаи маблаги воридоти пулии шахрвандони ин мамлакат 
ба даромадхое рост меояд, ки намудхои гуногунии моликият 
меоранд:

- объектхои тичорагй (даромади сохибмоликият);
- когазхои киматнок, яънесахмияхо ва вомбаргхои ширкатхо 

(фоидаи корпоратсияхо);
- иасандоз дар бонк (фоиз) ва китъахои замини ба ичора дода 

(рента)
Дар иктисоди оилаи рус вазни киёсии хочагии натуралй 

бешгар аст. Дар хаёти шахрвандон хиссаи махсулоти хочагии 
ёрирасон 3% ва дар хаёти дехконон 25% ташкил мекунад. Алхол
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фоизи таъмини оила бо махсулоти хочагии ёрирасон хам дар 
шахр ва хам дар деха зиёд мешавад.

Маълумоти бучаи оила имкон медихад дарачаи инкишофи 
иктисодии мамлакат баррасй карда шавад. Ин кор тавассути 
конуни Энгел сурат мегирад: бо афзоиши даромад дар оила вазни 
киёсии харочот ба озука кам мешавад, хиссаи харочот ба ичораи 
манзил ва хидматхои коммуналй меафзояд, хиссаи харочот ба 
конеъ гардонидани эхтиёчоти фархангй ва дигар эхтиёчоти 
гайрифархангй назаррас меафзояд. Аз руи ин нишондихандахо, 
дар бораи дарачаи некуахволии гуруххои гуногуни ахолии 
як мамлакат хулоса баровардан ва мукоиса кардани он бо 
шахрвандони мамлакатхои дигар имконпазир мегардад.

Тезтар аз хама эхтиёч ба хурокворй конеъ гардонида мешавад, 
бино бар ин хиссаи харочот ба озукаворй кам мегардад.

Талаботи манзил бо душворй конеъ гардонида мешавад. Бо 
афзоиши даромадхо хамчунин кисми харочоти ба конеъгардонии 
пардохти ичораи манзил, хамчунин конеъ гардонидани талаботи 
маънавй, талабот ба маориф ва тиб пешбинигардида зиёд 
мешаванд.

? Саволхо барои санчиш:
1. Даромад чист?
2. Кисми даромади буча аз кадом кисмхо ташаккул меёбад?
3. Оила аз руи хусусияти гирифтани даромад, ба кадом
гуруххои асосй чудо мешавад?
4. Сохтори даромади оилахои русиягй ва амрикоиро мукоиса
карда метавонед?

КИСМИ ХАРОЧОТИ БУЧАИ ОИЛА.

Банакшагирии бучаи оилавй кори хеле мураккаб аст. Он 
арзёбии вокеии даромадхои оянда ва истифодаи окилонаю 
босамараи ин воситахоро бо назардошти нарххои амалкунанда 
ва дарачаи бекурбшавй (таваррум) дар бар мегирад. Дар раванди 
банакшагирй хисобгирии назорати харочот накши мухим 
мебозад.
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Хисобгирй бо рохи хисобукитоб, тавсиф ва тафтиш мукаррар 
кардани ягон чиз аст. Дар боби гузашта мо харочоти асосиро ба 
чор гурух таксим кардем: пардохтхои хатмй, молхои саноатй, 
хурокворй, хизматхои фархангию маишй.

Пардохтхои хатмй. Ба ин пардохтхо мансубанд: андози 
даромад, пардохтхо ба ташкилотхои чамъиятию кооперативй 
(хаки узвияту хакки дохилшавй ба ташкилотхои хизбию чамъиятй, 
чамъиятию варзишй, ки бо назардошти микдори музди мехнат аз 
руи меъёрхои устувор дода мешавад, пардохтхо ба рафокатхои 
богдорию обчакорй ва г.), ба кооперативи сохтмонй манзил, адо 
кардани карзи бонк, кредит, хонапулй, пули гармй, газ, об, барк, 
телефон ва гайра.

Дар бобхои оянда мо пардохтхои хатмй ва харочоти 
хуроквориро муфассалтар мавриди мухокима карор медихем. 
Кисми ба кадри кофй зиёди харочоти оиларо харочоти хидматхо 
ташкил мекунанд. Онхоро ба се гурух чудо кардан мумкин аст:

Маишй:
• таъмир ва хизматрасонии техникии мошинаву асбобхои 

рузгор, мебел;
• чомашуй;
• хушкашуйй, ранг кардани либос;
• таъмири манзил;
• хизматрасонии суратгир, кинофотолабораторияхо;
• хаммом ва сартарошхона;
• прокати маснуоти гуногун, аз чумла наклиётй, хизмати 

алока;
•  муросилоти почтавй, телеграфй;
• обуна ба рузномаю мачаллахо;
Хизматхои муассисахои фархангию оммавй ва 

солимгардонй:
• стоматолог;
• утоки косметолог;
• санатория ва хонахои истирохат;
• кино, театр, намоишномахо;
• сексияхои варзишй ва гайра.
Кисми назарраси буча ба гизо (45%) ва молхои гайриистехсолй 

(25%) сарф мешавад.
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Молхои зеринро ба катори молхои гайриозукдворй нисбат 
медиханд: пойафзор, телевизор, радио-магнитофон, либос, 
техникаи рузгор, мебел, ашёе, ки барои мучаххаз сохтани хона 
лозим аст, молхои хочагй.

Байр аз чор моддаи асосии харочот харочоти дигарро низ 
ба назар гирифтан лозим аст: харидани тухфахо, майда-чуйдаи 
дигар ва г. Хамчунин бояд барои харчхои гайричашмдошт 
(таъмири ногахонии телевизор ва гайра) захира гузошта шавад.

Якчанд таснифи харочот мавчуд аст. Вале дар хамаи оилахо 2 
гурухи асосии харочот вучуд дорад: тагйирёбанда ва асосй.

Харочоти тагйирёбанда-харочотест,ки дар огозиягон мархала 
амалй гардонидан ё ба накша гирифтани онхо имконпазир буда, 
то охири мархалаи мазкур тагйир намеёбанд. Ба ин харочот 
хонапулй, обунапулй ба магбуот, абонемента наклиёт ва гайра 
мансубанд.

Таснифи харочоти оила

Харочоти тагйирёбанда харочоти даврй (мархалавй ва 
мавсимй) ва якдафъаина (гайричашмдошт)-ро дар бар мегирад. 
Ба харочоти даврй хариди ашёхое мансубанд, ки дарачаи 
истифодаашон гуногун аст (мебел -10-12 сол, либоси ру 2-3 мавсим, 
техникаи рузгор, масолех барои таъмири хона ва гайра). Харочоти 
мавсимй ба ходисахои муайяни мавсимй марбутанд. Масалан, 
захира кардани меваю сабзавог, харидани тухмй ва пору барои 
бустонсаро ва гайра.

Харочоти якдафъаина масрафхои ашёхоеро дар бар мегирад, 
ки танхо як бор мехаранд (масалан, ангуштарии акди никох).
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Харочоти гайричашмдошт бештар ба ходисахои ногахонй 
вобастааид. Масалан, таъмири техникаи вайроншуда, харидани 
дору ва гайра. Харочоти хариди тухфахоро махсус чудо кардан 
лозим аст. Як андеша карда бинед, ки оё онхоро ба сутуни 
харочоти гайричашмдошт даровардан мумкин аст? Оё рузи 
таваллуди бобо ё хохар хар сол фаро намерасад? Оё 8-март хар 
сол намеояд?

Истеъмолоти мо руз ба руз меафзояд. Хдмагй 50 сол пеш 
бисёрихо чй будани телевизорро намедонистанд. Алхол бошад, 
он дар х,ар хона хает. Талаботи мо бо захирахои мо махдуд 
карда мешаванд. Ба ибораи дигар гуем, мо мехохем автомобил 
дошта бошем, вале пуламон ба харидани он намерасад. Пас, мо 
талаботамонро конеъ гардонида наметавонем. Ду рохи халли 
масъалаи конеъ гардонидани талабот вучуд дорад: чустучуи 
роххои афзоиши кисми даромади буча ва сарфаи воситахои 
мавчуда.

Роххои сарфаю сиришта кардани маблаг дар оила:
• сарфа аз хисоби гизо (харидани озукаи арзонтари 

гизонокиаш мисли пештара; кам кардани партов, масалан 
аз шири туршшуда куймок пухтан ва гайра);

• сарфакорй аз хисоби хизматхо (бисёр хизматхоро дар 
хона ичро кардан мумкин аст, масалан, таъмири либос, 
таъмири пойафзор, таъмири техникаи рузгор);

• харидани ашёи сифатнок (хикмати халкй: «Кимат бе 
хикмат нест»),

? Саволхои санчиш»:
1. Шумо кадом моддахои харочоти оилавиро медонед?
2. Пардохтхои хатмй чихоро дарбар мегиранд?
3.Намудхои асосии хизматхоро номбар карда метавонед?
4. Харочоти доимию тагйирёбанда гуфта чихоро мефахмед?
5. Ба харочоти тагйирёбанда мисол оварда метавонед?
6. Роххои асосии сарфаи воситахо кадомхоянд?

Кори мустакилона:
1. Дар оилаи шумо воситахо чй хел сарф мешаванд, тахлил 

кунед. Кушиш намоед, роххои сарфакории худатонро пайдо 
кунед.
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2. Варианти худии дафтари хисобдориро тартиб дихед.
3. Арзиши тахминии хамаи тухфахоро, ки ба шумо ба 

муносибати 8 Март ва Соли Нав кардан лозим аст, хисоб кунед.

ПАРДОХТХОИ ХАТМЙ.

Он моддаи харочотро, ки амалан кам кардан имконнопазир 
буда, хар мох пардохтан лозим аст, муфассалтар дида мебароем. 
Ба пардохтхои хатмй тааллук доранд:

• андозхо;
• пардохтхо ба ташкилотхои чамъиятию кооперативй;
• пардохт ба кооперативи сохтмонй манзил;
• адо кардани карзи бонк;
• пардохтхои хизматхои коммуналй (хонапулй, гармй, газ, 

барк, телефон, радио ва гайра);
• пули кудакистон;
• маблагхои иловагии маориф (махфилхо, сексияхо).
Андоз -  пардохти хатмй ба бучаи сатхи дахлдор ё ба хазинаи

берун аз буча, ки андозсупорандагон мувофики тартиб ё шартхои 
мукарраркардаи конун амалй мегардонанд.

Андози даромад -  намуди пардохти андоз, ки ба даромади 
шахсони вокей ё хукукй, ки дар натичаи фаъолияти онхо ё аз 
истифодаи амвол ба даст омадааст, баста мешавад. Ин андоз 
дар мамлакати мо намуди асосии андозхои мустаким аз ахолй ба 
хисоб меравад.

Маблаги андози даромад ба тарики зайл хисобукитоб карда 
мешавад: мизони фоиз баробари 12%. Бигзор маблаги мусбии 
мехнат 100 ООО бошад:

Маблаги андози даромад = (музди мехнат: 100%)х мизони 
андоз=(100 000:100%)х 12%= 12 ООО

12 ООО аз мохона дошта, ба дастй коргар танхо 88 ООО (100 
000-12 000=88 000) дода мешавад.

Дар бучаи оилавй бозпардохт ё адои карзи бонк ва кредитхо, 
хамчунин додани фоизи онхо низ аз чумлаи пардохтхои хатмй ба 
шумор меравад.

Кредит -  карз додани мол ё пул аст. Агар пул карз дода 
шавад, карз ё кредити пулй меноманд. Карзро хам корхонаю
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ташкилот ва хам одами дилхох гирифта метавонад. Шартхои 
додани кредит:

1. Пулакй будани он (додани фоиз барои истифодаи кредит);
2. Таъчилй будан (баргардонидани пул дар мухлати 

муайянгардида);
3. Таъминоти моддй;
4. Максаднок (гирифтани кредити имтиёзнок бояд бо 

истифодаи окилонаи он, масалан ба сохтмон ё харидани манзил 
ва гайра асоснок карда шавад).

Пардохти хизматхои коммуникатсионй новобаста аз 
мансубияти манзил (хусусй, давлатй, идоравй, кооперативй ва 
гайра).

Пули гармй. Энергияи гармй дар рузгор асосан ба гарм 
кардани бино (77%) ва гарм кардани об (23%) барои эхтиёчоти 
маишй масраф мегардад. Кисми назарраси энергияи гармиро 
мо талаф медихем. Роххои сарфа кардани энергияи гармй дар 
рузгор:

1. Сахт кардани таркишхои дару тиреза, махсусан дари 
айвон.

2. Мувофики максад чойгир кардани мебел. Мебел набояд 
ба гардиши хавои гарм аз батарея халал расонад.

3. Аз батарея гирифтани ранги зиёдатй.
Дар баъзе мамлакатхо асбобхои махсус насб мекунанд, ки 

онхо ба хучра воридшавии энергияи гармиро танзим менамоянд. 
Дар хар хучра кран мавчуд аст, ки ба воситаи он воридшавии 
гармиро катъ мекунанд. Агар шумо аз субх то шом дар кор бошед, 
пас гарм кардани хучра маъно надорад. Мувофики максад аст 
агар пеш аз ба кор рафтан гармиро катъ кунему баъди аз кор 
омадан даргиронем.

Пули газ ва маблаги умумии хонапулй ба шумораи 
истикоматкунандагон вобаста аст. Дар хонахои хусусй, ки бо газ 
гарм карда мешавад, масохати гармкардашавандаро ба назар 
гирифта, хисобу китоб мекунанд.

Пули об. Дар бисёр мамлакатхо дар хучрахо хисобкунаки об 
хает. Харчи об кисми назарраси бучаро ташкил мекунад. Сарфаи 
об ба сарфаи неруи барк низ имкон медихад. Дар мамлакати мо 
алхол пули обро алохида хисобу китоб мекунанд ва он низ аз 
саршумори оила вобаста аст.
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Пули телефон пули доимии абонементй, пардохти вактбайъ 
ва пардохтхоро барои гуфтугухои байнишахрию байни 
мамлакатхо, таъмири телефон ва гайраро дарбар мегирад. Бино 
бар ин маблаги ин пардохт низ тагйирёбанда аст.

Хонапулиро тибки варакаи минтакахои истифодабарии 
манзил месупоранд. Аксаран хонапулиро дар шуъбахои 
«Амонатбонк» месупоранд. Пули неруи барк тибки нишондоди 
хисобкунак пардохта мешавад. Масалан, агар дар хисобкунак 
раками 17063 бошаду нишондоди хисобкунак мохи гузашта 
16613 бошад (нишондоди гузаштаро аз квитансияи мохи гузашта 
мегиранд) аз раками якум раками дуюмро тарх мекунанд. Раками 
хосилшуда нишондихандаи сарфи неруи барк аст. Дар мисоли мо 
сарфи неруи барк 650квт/с аст. Агар як квт/с энергия 1,7 дирам 
бошад: 650x1,7=11 сомону 0,5 дирам пули неруи барк додан 
лозим аст.
? Саволхои санчишй:

1. Пардохтхои хатмй гуфта чиро мефахмед?
2. Андози даромад чист? Онро чй тавр хисоб мекунанд?
3. Роххои асосии сарфаи гармй ва неруи баркро номбар
карда метавонед?

• Кори мустакилона:
Хисоб кунед, ки хонапулй ва пардохти хизматхои коммуналй 

кадом кисми бучаи оиларо ташкил мекунад.

ХАРОЧОТИ ХУРОКА.

Хурок яке аз талаботи асосии инсон мебошад. Хурок барои 
инсон мисли сузишворй барои мошина аст. Агар ба мошина 
бензин наандозем, он ягон метр харакат карда наметавонад. 
Мисли хамин, инсон низ бе хурок аз ухдаи хеч кор намебарояд. 
Бисёрихо баъди хондани ин чумлахо мумкин аст эрод гиранд, 
ки «Мо як руз, ду руз хеч чиз нахурда, рох гаштаю, ran зада 
метавонем-ку?» Дуруст аст, баъзе одамхо бе хурок хафтахо 
зиндагй мекунанд, вале рузе фаро мерасад, ки инсон аз гуруснагй 
мемирад.
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Еайр аз ин агар хурокхурии мо номунтазаму нодуруст бошад, 
он ба саломатиамон хам зарар мерасонад. Бино бар ин мавзуи 
хурокхурии окилонаю босарфа мавзуи хеле мухим аст.

Хурокхурии окилона гуфта хурокхурии мунтазам (гуногун, 
микдору сифаташ муайян)-ро мефахманд. Талаби якум нисбат ба 
хурокхурии окилона ин каноат ва пархезкорй аст. Талаби дуюм, 
муайян кардани он чиз, ки чй ва чй кадар тановул кардан лозим 
аст. Хурокаро аз чихати калорияи махсулот, таносуби моддахои 
озукаворй, микроунсурхо, витаминхо ба эътидол овардан лозим 
аст. Суоле пайдо мешавад, ки ин ду мафхум, яъне сарфакорию 
хурокхурй чй хел ба хам алокаманд шуда метавонанд?

Шумо эхтимол ибораи зеринро бисёр шунидаед: «Мо барои 
меъдаи худ сарфакорй намекунем». Дар ин чо нуктаи дигаре 
хам хает. Нисбат ба хурока сарфакорй на танхо чоиз аст, балки 
баъзан зарур хам мебошад. Пурхурй ба саломатии инсон таъсири 
манфй мерасонад.

Тобистон бештар тановул кардани меваю сабзавоту кабудй 
ва барои зимистон захира кардани онхо имкон медихад, ки на 
танхо тавассути хурокаи гуногун саломатиатонро нигох медоред, 
балки аз ин хисоб харидани гушт, махсулоти гуштй ва гайраро 
кам намуда, сарфаю сариштакорй кунед.

Ингридиентхои хурок
Рузгордории окилона пеш аз хама захира кардани махсулотро 

дар бар мегирад. Лекин захира бояд хамачихата андешидаву 
мулохиза шуда бошад. Хар руз нон, шир, мева, сабзавот харидан 
лозим. Чизхои дигарро бошад, хафтае як бор ё дар ду хафта як 
бор, рузи маош харидан мумкин аст.
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Агар хдмон масолех, бошад, хурокро тайёр карда дар 
яхдон нигох доштан муносибатар аст. Шумо метавонед аз руи 
дафтари хисобдориатон муайян кунед, ки дар як мох чй кадар 
махсулот харидан лозим аст. Моддахои харочоти хуроквориро 
(махсулоти гуштй, махсулоти шир, ярма) дар давоми якчанд 
мох хатман тахлил кардан лозим аст, зеро ин ба сарфа кардани 
маблаг (махсулоти зиёдатй намехаред) ва вакт (якбора бисёртар 
харида, хар руз ё хар хафта магоза ба магоза намегардед) имкон 
медихад.

Мушохида кардан мумкин аст, ки чй тавр вобаста аз фасли 
сол, синну сол, одату хохиши наздикони шумо харочот ба хурока 
тагйир меёбад, сифати харид дигаргун мегардад.

Речаи тановули хурок ахамияти чиддй дорад. Чунин 
мехисобанд, ки инсон бояд рузе се ё чахор бор хурок хурад. 
Зимнан, нахорй 25-30% хачми умумии хурокаи якруза, гашт - 
35-49%, таоми пешин 15% ва шом 15-20%-ро ташкил мекунад. 
Чунин тарзи тановули таомро Пажрхишгохи хурокаи Русия 
тавсия кардааст. Кайд кардан лозим аст, ки ин тавсия тавсияи 
дурусти ягона нест. Дар мамолики гуногун вобаста ба шароити 
икдим, анъана, завку салика ва одатхои халк речаи хурока, 
микдори тановули таом, таносуби фоизии микдори таом аз хам 
фарки чиддй доранд. Масалан, дар Англия хурокхурии чорбора 
анъанавй аст: ноштои якум (сабох), ленч (карибихои зухр), 
чойнушии хатмй дар соати 5 ва обед (яъне хуроки шом). Дар 
мамлакати мо се бор хурдани хурок маъмул аст. Барои ба инсон 
пешкаш намудани хуроки сергизо сарфа кардани махсулоту 
вакт тавсия мешавад, ки номгуи хурок пешакй тахия гардад. 
Тахти тахияи номгуи хурок талаботи зеринро ба назар гирифтан 
мувофики максад аст:

• сифати хурока;
• фоиданокии хурок;
• гуногунии хурок;
• хурок бояд тез ва пурра хазм шавад (хазмшавандагии 

хурок).
Хднгоми тартиб додани номгуи хурок мо бояд донем, ки дар 

як шабонаруз барои инсон чй кадар хурока ва кадом хурока зарур 
аст, то ки организми вай ба микдори кофй каллория. хамчунин 
сафеда, равган, витамин ва гайра кабул намояд.
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Олимон меъёри бо максад мувофики истеъмоли махсул<5ти 
хурокаро муайян кардаанд.

Меъёрхои максадноки истеъмоли хурока ба хар сари ахолй 
дар як сол

№ Номи махсулот Меъёр 1 кг

1.
Гушт ва махсулоти гуштй (ба 
хисоби гушт) 78

2. Шир ва махсулоти шир (ба хисоби 
шир) 406

3. Мохй ва махсулоти он 18,5
4. Картошка 110
5. Мева (бидуни коркард ба шароб) 91

6. Нон, махсулоти ордй (макарон, 
ярма, лубиёй) 115

7. Тухм (дона) 263
8. Канд 37
9. Сабзавот, махсулоти обчакорй 130

Вохиди андозагирии энергия калория мебошад. Сергизоии 
махсулоти хурока батавассути калория андоза гирифта мешавад. 
Як грамм равган ба хисоби миёна 9,3 калория аст. Айни замон 1г 
сафеда ё карбогидрат 4,1 каллорияро ташкил мекунад. Микдори 
энергияе, ки барои нигох доштани хдёти организм» бехаракат 
дар харорати хона зарур аст, ! калория ба I кг вазни инсон дар 
як соат мебошад.

Харчи энергетикии инсоне, ки ба мехнатй чисмонй машгул 
аст, нисбат ба харчи энергетикии одами машгули мехнатй аклонй 
бештар аст.

Харчи энергетикии шабонарузии гуруххои алохидаи ахолй:

Гурухи ахолй Синну сол Микщори
калория

1. Кудакон ♦ -3 1300
2. Кудакон 4-6 1700
3. Кудакон 7-9 2100
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4. Писарон 10-12 2600
5. Духтарон 10-12 3300
6. Чдвонон 13-16 2800
7. Ч,авондухтарон 13-16 37000
8. Мардон
кори камхаракат 2600
кори миенахаракат 2800
кори вазнини чисмонй 4000

9. Занон
кори камхаракат 2300
кори миенахаракат 2800
кори вазнини чисмонй 3200

? Саволх,ои санчишй:
1. Хурокхурй барои чй лозим аст?
2. Хуроки окилонаю максаднок аз чихо таркиб меёбад?
3. Речаи хурока гуфта чиро мефахманд?

Кори мустакилона:
1. Дар мавзуи «Хурокхурии максаднок» кроссворд тартиб 
дихед.
2. Хдмрохи модаратон ба суолхои тест чавоб дихед.

Тести «Ошпази хона»

№ Саволхо ха не Мулохиза
накарлам

1 оё тамоми руз дар ошхона будан ба 
Шумо завку лаззат мебахшад? 3 2 !

2 Я гон хурокаи хосаи гуштй доред? 5 3 1

3 Оё шумо ретсептхои хурокахои ачибро 
чамъ мекунед? 4 2 1

4 Дар ошхона барои ёфтани зарфи зарурй 
вакти бисёр сарф мекунед? 4 1 0

5 Вакте ки мехмонон меоянд, шумо дар 
сари оташдон хастед (газ, плита)? 2 5 0
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6 Оё чунин мехисобед, ки торти тагаш 
сухтагиро «хурдан мегиранд»? 2 4 1

7
Агар шумо як деги лаб ба лаб хурокро 
напазед, ба ибораи дигар ба фардо 
намонад, хамаи кор вайрон мешавад?

3 2 1

8 Оё шумо аз хисоби нафси наздиконатон 
«сарфакорй» мекунед? 1 5 0

9 Оё шири шумо тез-тез медамад? 2 4 0

10
Агар мехмони зиёд омаданй шавад, 
ягон хешатон аз чумла модаркалон ва 
гайраро ба ёрй даъват мекунед?

3 2 0

11
Оё шумо хамеша медонед, ки 
хафтаи оянда бо кадом таом табъи 
наздиконатонро болида месозед?

2 3 1

12
Шумо маблаги дар як мох ба хурока 
сарфшавандаи оилаатонро аник 
медонед?

5 1 1

То 30 хол. Мутаассифона, шумо ба он гурухи одамоне 
мансубед, ки нисбати пухтан ба хурдани таом бештар имтиёз 
медиханд. Бино бар ин агар хуроки пухтаи шумо ба наздиконатон 
маъкул нашавад, ё мавриди эрод кдрор гирад, хдйрон нашавед. 
Бехтар мешавад, агар шумо ягон машгулияти дигар, масалан, 
дузандагй ва ё бофтанро интихоб кунед.

То 40 хол. Шумо одами богайрату покизакор хдстед. Вале 
аз сабаби камтачрибагй, хамеша саросема будан вакти зиёдро 
дар ошхона мегузаронед. Росташро шунидан хохед, махсулотро 
низ нисбати меъёр бештар исроф мекунед. Бештар бо ошпазони 
тачрибадор маслихат кунед, оиди ошпазй китоб хонед.

Бештар аз 40 хол. Хеле хуб. Хайратовар. Зеро ин кадар хол 
гирифтан ба кам касон муяссар мешавад. Акнун фахмо аст, ки 
чаро шумо вакте ки китоби ошпазиро ба даст мегиред, хобатон 
меояд. Шумо хама чизро медонед, хамаи хурокхоро пухта 
метавонед. Хамчунин маълум шуд, ки чаро баъзан хамин ки ба 
ошхона даромадеду дегу табакро дидед, дилгир мешавед. Вале
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агар завкатон ояд, рух,ияи мувофик бошад, хамин хел хуроки 
болаззат мепазед, ки ошпазхои маъруф низ «ангушти хайрат» 
мегазанд.

Бо вучуди ин, ба назар чунин менамояд, ки шумо ба шунидани 
таърифу тавсиф майл доред. Дар хотир доред, ки дустонатон ба 
хонаи шумо барои муоширату вактро хуш гузаронидан омадаанд, 
на барои фахмидани махорати ошпазии шумо.

Агар натичаи тест дилхохи шумо набошад хафа нашавед. 
Шумо имконияту вакт доред, ки махорати ошпазиатонро сайкал 
дихед.

3. Ба Робинзон Крузо номгуи хурокро пешниход кунед. Чи 
тавре ки медонед, у ба чазираи беодам афтода буд. Бино бар ин 
хурокаш факат аз махсулоти худаш бадастоварда иборат буд. 
Талабот ба лоихаи номгуи хурок:

1. Пурра таъмин кардани организм бо равган, сафеда, 
карбогидритхо, моддахои минералй ва витаминхо.

2. Асолати хурок.
3. Харчи хади акали мехнат барои ба даст овардани махсулоти 

ба пухтани таом зарурй.
4.Ташкили гизои муносиб.
5.Тахияи номгуи гизо.
Гизохурии худро чй тавр дуруст ташкил кардан мумкин аст? 

Аз адабиёти Европа, аниктараш аз повести нависандаи машхури 
Англия Агата Кристи «Сигорахои Шарк» як мисол меорем.

«- Хуроки шомро кй пухт? - мепурсад кахрамони китоб.
- Май -  чавоб дод Мош.
- Он аз чих,о пухга шудааст? Муфассал гуед.
- Занбуругшурбо, мургбирён бо шурбочааш ва биринч.
Саршири кафкунонида бо шаробу канд. Пеш аз х,уроки

нисфи-рузй чигари мург бо бекон»
Дар таркиби таомхо (агар ба вояи маъмулй гирем) 

сафеда ба микдори зерин мавчуд аст: дар мургу биринч 56г, 
бекон -15г, шурбо 9г, нон -2г. Ч,амъаш 82г. Агар дар назар 
гирем, ки англисхо маъмулан хар руз шавлаи чавй, дар 
ленч тухмбирён, ширчой тановул мекунанд, пас сафедаи 
гаркиби ин хурокхо камаш 110г мешавад». Ин зиёд аст ё кам? 
Аз руи меъёрхои дар мамлакати мо кабулшуда, ки онхо меъёрхои
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хеле баланд махсуб мегарданд, ин кадар сафеда барои шахсе 
зарур аст, ки замин каланд мекунад, на барои шахси машгул 
ба мех,нати аклй. На хама медонанд, ки дар вояи рузона бояд 
таносуби сафеда, равган ва карбогидратхо 1:1:4 тавсия шудаанд. 
Албатта хатмй нест, ки хангоми тановули хурок хар дафъа ин 
таносуб риоя шавад, вале матлуб аст, ки махсулоти сафедадор 
(гушт, мохй, тухм) бо гарнирхо, ки дар таркибашон карбогидрат 
доранд (ярма, макарон), махлут тановул карда шаванд.

Пеш аз хама дар хотир бояд нигох дошт, ки организми инсон 
хамаи чизхои дар вакти тановули таом хурдаро хазм карда 
наметавонад. Барои фахмидани он ки организм кадом хиссаи 
сафедаро барои сохтани бофтаи бадан сарф мекунад, чунин 
нишондиханда мисли сафедаро хал кардани организми инсон 
истифода мешавад. Он дар намуди нишондихандаи умумй -  
теъдоди истифодаи сафеда (тис) ифода меёбад. Чи кадаре ки тис 
баланд бошад, сафеда хамон кадар хушсифату комил аст.

Агар фарз кунем, ки таом 20 г. азоги сафеда дорад, организм 
бошад, хамагй 5 г азот чудо кардааст, ба хулоса омадан мумкин 
аст, ки дар организм 20-5= 15г боки мондааст. Тис дар ин маврид 
баробар аст ба 15120x100=75%

Тахияи номгуи хурок

Номгуи хурокро барои як руз, як хафта ё як мох тартиб 
медиханд. Барои тартиб додани номгуи онрузаи таом чизхои 
зеринро донистан лозим аст: микдори калорияе, ки инсон дар як 
руз вобаста ба кору синнаш сарф мекунад, микдори калорияе, ки 
махсулот дорад ё калориянокии як (поре) хурок. Номгуи таомро 
бо назардошти он тахия мекунанд, ки ношто 25-30%, хуроки 
нисфирузй - 35-40%, хуроки пешин (полдник) 15% ва шом 15-20% 
хамаи калориянокиро ташкил менамояд.

Хдмчунин дар бораи вазни худатон низ андеша кунед. Шумо 
метавонед худатонро бо усули тартибдодаи мачалл аи «Саломатй» 
санчида бинед: баландии кадро бо см ба коэффитсиенти К зарб 
зада, аз он адади А-ро тарх кардан лозим аст. Масалан, Шумо 15- 
солахастед. Кадатон 160 см. Вазни шумо бояд 160x0,76-66,8=54,8 
бошад. Кимати К ва А дар чадвал зикр мешавад.
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Хисоббарории вазни бадан вобаста 
ба синну сол ва кад

Синну сол Духтарон Писарон
К А К А

14 0,95 100,1 0,60 47,4
15 0,76 66,8 0,89 91,4
16 10,61 42,2 0,68 55,5
17 0,34 4,0 0,72 58,8

Хурок бояд сарфи энергияи организмро пурра талофй 
кунад. Маъмулан, сергизоии махсулотро ба организми он 
марбут медонанд: чи кддаре, ки махсулот кимат бошад, хдмон 
кадар сергизо аст. Вале ин акида на хдмеша дуруст аст. Арзиши 
махсулот аз мавчудияти равган, сафеда, карбогидрат, намакхои 
минералй ва витаминхо дар таркиби онхо вобаста аст. Мо бояд 
дар як шабонаруз чй кадар энергия сарф карданамонро донем, 
то мутаносибан ба вазнамон вояи шабонарузии хурокро интихоб 
кунем ва бо ёрии хурок сарфи энергияамонро талофй намоем. 
Хангоми сарф шудани 1г карбогидрат ё сафеда 4,5 килокалория 
(ккал), хангоми сарф шудани 1г равган 9 ккал, яъне ду баробар 
зиёд ташкил меёбад. Бино бар ин агар дар хурок микдори равган 
зиёд бошад, он метавонад мувозинати энергияи организмро 
вайрон кунад.

Вобаста ба талаботи инфиродй, имкониятхои молиявии 
оила, вакти сол, завку салика барои хар хдфта номгуи гуногуни 
таомхоро тартиб додан мумкин аст.

Он вояеро окилона шумурдан мумкин аст, ки харчи 
энергетикии организми дар холи рушд, ташаккули дурусти хамаи 
бофтаю органхо, кайфияти муътадили инсон, бо ингридиентхои 
асосии хурок таъмин будани организм,таксими самарабахши 
хурокро дар давоми руз таъмин карда метавонад.

Таксими тахминии калориянокии умумии вояи шабонарузй 
барои наврасони 13-14 сола:
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Вакти
тановули

хурок

Таом, нушокихо, 
махсулоти тайёр Масса г. Калорияноки

Ккал

Тухмбирён 170 343
Нони чавин 50 102

Нахории якум Кандчой 200 61
Булка 50 135
Маска 15 110/750

Нахории дуюм Самбусаи панирин 
Себ

150/175
75

421
34/455

Хуроки
нисфирузй

(обед)

Салати карами 
Мастоба 

Мохии чушонида 
Картошкаи дар об 

чушонида бо равган 
(гарнир) 

Нушокй (кисел) 
Нони чавин

95/5
50
100

200/9
200
200

85
262
70

239
143

408/1207

Хуроки шом

Шавла (аз марчумак) 
бо равган 

Ч,ургот 
Печени

200/15
200
15

411
124

65/600

Ч,амъ: 3013

Саволхои санчишй:
1. Мархалахои тартиб додани номгуи 
хурокро муайян карда метавонед?
2. Барои тартиб додани номгуи хурок чиро донистан зарур 
аст?
3. Номгуи хурок барои чй лозим аст?
4. Самарабахшии иктисодии номгуи хуроки дуруст 
тартибдодашударо муайян карда метавонед?

129



Кори мустакилона
Супориши 1. Арзиши вояи барои мактаббачаи 14-15 сола 

пешниходгардидаро хисобукитоб кунед.
Супориши 2. Кимати гизоии таомхои пешниходшударо 

муайян кунед. Арзиши таомхои мазкурро муайян кунед. 
Салат аз сабзавоти тару тоза: 500 г. сабзй, 200 г себ, 200 г карафси 
хом, 50 г шираи мева, 50 г равгани рустанй.

Салат аз пиёзи кабуд. 300 г пиёз, 3 тухми сахтпухташуда, 1 
кошуки чойнушй шарбати лиму, равгани рустанй, намак.

Салат аз сабзию сир. 400 г сабзй. 4 сарак сир, 100 г майонез, 
100 г магзи чормагз, намак, шакар, барги кохуи сабз.

Салат аз карами сафед, чаъфарй ва карафс. 400 г карами сафед 
(маъмулй, чойдорй), 200 г карафси хом, 200 г сабзй, 200 г себ, 100 
г равгани рустанй, намаку каламфур мувофики табъ.

Помидори ба дарунаш салати замбуругдор андохта. 1 кг 
помидор, 100 г. замбуруг, 100 г пиёзи сафед ё кабуд, 50 г каймок, 
мурчи куфта, намак, барги кохуи сабз.

Салат аз ноку шафтолу.200 г шафтолу, 200 г нок. як лиму, 50г 
хокаи канд.

Салат аз зардолу. 400 г зардолу, 1 лиму, 50 г. хокаи канд, 100 
г. магзи чормагз.

ИН АЧИБ ACT!

Як грамм спирта этил (арак) дар организм оксид шуда, 7 ккал 
энергия медихад, ки нисбати сафедаю карбогидраг 2 баробар 
зиёд аст. Вале оё бо истеъмоли араку спирт талофй кардани харчи 
гизоии организмро окилона номидан мумкин аст?

Дар Германия аз сабаби пурхурй хар сол 70 хазор нафар 
вафот мекунанд. Х,ар кило вазни зиёдатй умри инсонро 8 мох 
кутох мекунад.

Энергияро харч кардани инсон (микдори калория ба I кг 
вазни чисм дар 1 соат):дузандагии дастй -1,59; бофтан -1,66; кори 
босуръат дар компютер 2,0; дарзмол кардан бо дарзмоли вазнин 
-2,06; шустани зарфх,о -2,06; давидан -8,14 босуръат рохгардй - 
9,28.
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АНДУХТ. ПАСАНДОЗ.

Барои харидани молхои истифодаашон дарозмухлат захираи 
пул лозим аст. Аксари вакт як мохона ба харидани. масалан, 
телевизор ё чангкашак намерасад. Бино бар ин бучаи оиларо 
тавре тартиб медиханд, ки як кисми маблаг сарф нашуда бокй 
монад. Ин маблаги пасандоз баъди чанд вакт барои харидани 
моли зарурй кифоя мекунад. Агар якчанд муддат пасандоз кунед. 
мебинед, ки ба маблаги чамъшуда ягон чиз мухими киматбахо 
харидан мумкин аст. Он вакт шумо дар мачлиси умумии оила 
оид ба харид иешниход карда метавонед. Чунин пасандоз 
маъмулан дар оилахое мешавад, ки рузгордориашон босарфаю 
сириштакорона аст, пулро ба чизхои чузъию майдачуйда сарф 
намекунанд, танхо чизхои зарурй ва даркорй мехаранд.

Хар яки мо,эхтимол,дарвакгаш куттии нулгундорй (копилка) 
доштем. Ба он тангахои аз яхмос, ё кулча сарфа кардаамонро 
мепартофтем. Баъзе одамон. махсус барои харидани дучарха 
(велосипед), магнитофон ва гайра пул чамъ мекарданд. Суоле 
пайдо мешавад, ки чй тавр пасандоз кардан лозим?

Вакте ки ин суолро мешунавем. фавран ба хотирамон пулро 
дар байни курпачахо ё бистар пинхон кардани бобою бибихоямон 
ба хотир меояд. Албатта, алхол дар сандуку сандукчахои кулфдор 
ё дар байни курпа пинхон кардани пул кам мушохида мешавад. 
Бисёрихо пулашонро дар бонк нигох медоранд. Вале холо хам 
чонибдорони бемаксад, факат барои андухтан чамъ кардани пул 
зиёданд. Бемаксад чамъ кардани пул танхо зарар меорад. Пеш 
аз хама ин зарар ба рух,и инсон аст, харчанд аз ин кор манфиати 
назарраси иктисоди низ ба даст намеояд.

Кайд кардан бамаврид аст, ки бузургони мо хамеша хирси 
молу чохпарварй ва алалхусус молу иуландузии бемаксадро 
мавриди сарзанишу танкиди сахт карор додаанд. Онхо хеле хуб 
дарк мекарданд, ки мах,з пулчамъкунии бемаксад психологияи 
одамротагйир медихад. Масалан, Саъдии Шерозй хамеша талкин 
мекунад, ки баробари пасандоз кардан одам бояд дасткушоду 
сахй ва олихиммат бошад. Дар боби «Дар одоби сухбаг»-и 
«Гулистон» у чунин меорад: «Ду кас ранчи бехуда бурданд ва 
саъйи бефоида карданд: яке он ки андухту нахурд. ва дигар он. 
ки омухту амал накард». Ё дар мавриди дигар мегуяд:
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Мусо алайхиссалом Кррунро насихат кард, ки «Некй кун, 
хамчунон ки Худо бо ту некй кард» (яъне Худо ба ту сарвати зиёде 
дод, ту низ ба одамон некй кун). «Нашнид ва окибаташ шунидй» 
(яъне ба дуои Мусо Кррун ва ганчу еарваташ дар натичаи зилзила 
дар зери замин мадфун шуд).

Он кас, ки ба динору лирам хайр наяндухт,
Сар окибат андар сари динору дирам кард.
Хо\й, ки муматтеъ шавй аз дунйиву укбй,
Бо халк карам кун чу Худо бо ту карам кард.

Ва ё мутафаккири асри XIX точик Ахмади Дониш дар бораи 
ба ин дард дар чавонй дучор шуданаш чунин менависад: «...баъд 
аз тааллуми (таълими) дарсй китобат мекардам ва дар мохе як 
(девони) Бедил менавиштам аз 24 чузв то 30 чузв. Аз 20 танга 
то 30 танга байъ намуда, аксарро захира мекардам ва камтарро 
барои маош сарф менамудам.

Ва дар ин хол чандон хиссат (хасисй) ва имсок (мумсикй) ва 
хирси чамъ бар табиатам муставлй буд (бар табиатам галаба 
карда буд), ки агар танхо будаме хеч нахурдаме ва ба обу нони 
хушк каноат кардаме.

То дар муддати ду сол камобеш 600 дирам захираи кисаи 
иститоатам шуд, ба тахсили (ба даст овардани) рибху рибо 
(судхурй) ва суду пайдо зуфунун (сохибхунар, мохир) шудам 
ва ба чамъе аз хасисон ва лаимон (одамони паст) дустй ба хам 
расонида, толиби улуми имсол ва идбор гаштам» (ба илмхои 
хасисй ва бадбахтй талабгор шудам). Айни замон, пасандоз 
кардан аз болоравии некуахволии халк шаходат медихад. Бино 
ба пешгуии мутахассисони иктисоддон, минбаъд низ хачми 
пасандозхо меафзояд.

Албатта, дар мавридхои фавкулода зарурй нисбат ба он ки 
аз касе карз гирифтан. пасандози худро истфода бурдан бехтар 
аст. Зеро дар ин холат равишу чараёни мураттабу муназзами 
хаёт вайрон намешавад. Хдчми пасандоз, ки барои ходисахои 
фавкулода ё тавре ки бо ихтисораи русй мегуем, ЧП пешбинй 
шуда, набояд аз хад зиёд бошад. Он бояд ба имконияти бучавии 
оила мувофикат кунад. Андозаи пасандозхои эхтимолй ё
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имконпазирро аз руи формулам зерин хисобукитоб кардан 
мумкин аст:

Пасандози соф -даромад-хар ци истеъмоли
Пасандозро дуруст истифода бурдан ё чойгир кардан низ 

хеле мухим аст. П. Самуэлсон дар китоби «Иктисод» ба саволи 
«Маблаги пасандозро чй кор кардан лозим аст?» чунин чавоб 
медихад: «Баъзе беаклон ё бечуръатон ё чинояткорон пулашонро 
пинхон мекунанд. Баъзехо чавохир мехаранд. Одамони нисбатан 
муътадил пулашонро ба суратхисоби амонатй гузаронида, дар 
бонкхои тичоратй соле 3% ё дар чамъиятхои федералии карзию 
амонатй ё карзию сохтмонй 4-5% даромад мегиранд». Ба як кисми 
пасандоз вомбарги (облигатсияи) хукуматй харидан мумкин аст. 
Он даромади на он кадар калон, вале кафолатдор меорад.

Агар ба пасандозатон сахмия харед, он даромади бештар 
меорад. Дар назар доштан лозим аст, ки хариди сахмия нисбат ба 
хариди вомбарг таваккали бештар дорад. Ба сахмияхо талаботи 
зерин пешниход карда мешавад:

1. Онхо бояд мутлакан бехагар бошанд;
2. Дивиденти калон диханд;
3. Арзишашон назаррас боло равад.

Ягон сахмия ба ин се талаб чавобгу нест. Дар радифи хариди 
вомбаргу сахмия дигар роххои чойгир кардани пасандоз низ 
вучуд доранд.

Яке аз роххои боэътимод харидани манзил ва амволи 
гайриманкула аст, ки нархашон нисбати бекурбшавй бо суръати 
бештар боло меравад. Дар ин чо дар хотир доштан лозим аст, ки 
нигохдории манзилу амволи гайриманкула мушкилихои худро 
дорад.

Сугуртаи (бимаи) хаёт ва хариди санади бима ё биманома 
(полис) низ яке аз роххои чойгиронии пасандоз мебошад.

Кредити истеъмолй яке аз усулхои пасандоз ва андухти 
маблаги бучаи оила ба хисоб меравад. Кредити истеъмолй ба даст 
овардани пули накл, мол ё хизматхоро дар холи хозир таъмин 
мекунад. Пули онхо бошад, дар оянда дар мухлати дуру дароз 
дода мешавад. Дар ин сурат кредит имкон медихад. мол пеш аз 
пардохти пурраи арзишаш мавриди истифода карор гирад. Ду 
шарти гирифтани кредитро дар мадди назар доштан лозим аст:
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якум, хакки хидмати пешкаш кардани кредит бояд пардохта 
шавад; дуюм (ин асосй аст), маблаги кредит бояд дар оянда пурра 
баргардонида шавад.

Бартарияту афзалиятхои зерини кредит кобили зикр 
мебошанд:

• имконияти фавран гирифтани мол ё хидмат;
• инъитофпазирй. Кредит имкон медихад мол хангоми паст 

шудани нарх дар мавриди ба харидор мувофику муносиб харида 
шавад;

• ёрй дар мавридхои фавкулода. Кредит имкон медихад 
харчхои гайричашмдошти таъчилй (таъмири мошин баъди 
фалокат) пардохта шавад;

• ошкор сохтани поквичдонй ва покизакории мизоч. 
Пардохти мунтазам тибки хисоб тавсифномаи ба худ хоси инсон 
аст, дар бораи масъулиятшиносию покизакории у шаходат 
медихад.

Ба камбудихои кредит мутаалликанд:
• ангезиши тамоюл ба харчи баризофаи маблаг. Имконияти 

кредити истеъмолй сароби сарватмандиро ба вучуд оварда, боиси 
харчи аз хад зиёд мегардад;

• арзиши баланд. Нархи мол ба кредит хамеша аз нархи он 
ба пули накд зиёдтар аст.

• харидхои серхарч. Одамоне, ки аз кредит истифода 
мебаранд, аксаран аз имконияти дар вакти пастшавии мавсимии 
нарх (масалан, палтои зимистона дар бахор, масолехи таъмири 
хона дар аввали зимистон) сарфи назар мекунанд, зеро онхо чизи 
дилхохашонро дар вакти дилхохашон харида метавонанд.

? Саволхои санчишй:
1. Пасомад ва андухт чист?
2. Усулхои чойгиронии пасандозро номбар кунед.
3. Пасандози соф аз ч и \о  ташаккул меёбад?
4. Ба сахмия кадом талабот пешниход карда мешавад?
5. Сахмия аз вомбарг чй фарк дорад?
6. Бима (сугурта) барои чй лозим аст?
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ИН АЧИБ ACT!

Барои маифиати нася харидани манзил ва давра ба давра 
пардохтани пули он, дар мисоли иктисоди алгебравй намунае 
меорем. Минтакаи Форт Майерс (сох,или Флорида) дар ИМА 
яке аз чойхои бехтарини хариди манзил ба хисоб меравад. Дар 
ин чо бинои истикоматии маъмулй ин хонаи якошёнаи хиштини 
дорой се утоки хоб, ду санузели якчоя, хамчунин гараж ё чои 
мошинагузорй аст. Чунин манзил гакрибан 65 хазор доллар 
буда. онро ба шарти пардохти 30-солаи нарх харидан мумкин 
аст. Маблагро ба ин кор бонк медихдд. Пардохти якмоха ба 
бонк 487 доллар ё 12% даромади миёнаи якмохаи оилахои ин 
минтакаро ташкил мекунад.Дар давоми 30 сол оила ба бонк бояд
196.5 хазор доллар пардохт кунад. Арзиши нихоии хона он вакт
261.5 хдзор доллар (65+196,5) мешавад, яъне 4,2 баробар аз нархи 
номиналиаш зиёд. Барои мукаррар кардан, ки ин кори хеле кимат 
нест, бояд боз се омил ба назар гирифта шавад:

1. Афзоиши нархи манзил дар ин минтака.
2. Бекурбшавии пул.
3. Пули ичораи хона.

Арзиши манзил дар ин минтака хар сол 7% меафзояд. Пас, 
баъди 30 сол нархи чунин хона 485хазор доллар мешавад. Агар 
ба нархи хона бо назардошти сатхи хдрсолаи бекурбшавй, ки 
3,4% аст, исло* дарорем, он 181 хдзор доллар мешавад. Маълум 
мешавад, ки оила бо ёрии карзи бонк молеро мехарад, ки имруз 
вокеан на 65, балки 181 хазор доллар (485-261,5) арзиш дорад. 
Ана хдмин манфиатест, ки пули барзиёд доданро хангоми 
харидани манзил бо шарти мазкур рупуш мекунад. Зимнан, 
мо имконияти афзоиши даромади оиларо ба сабаби афзоиши 
умумии таваррумии зиёдшавии нархи хаёт, дар натичаи баланд 
бардоштани тахассусмандй ва ба зинахои болотари мансаб 
баромадани аъзои ба камол расандаи оиларо ба назар нагирифтем. 
Гайр аз ин, хар оила бояд дар ягон чо зиндагй кунад. Ичорапулй 
дар Форт Майерс камаш 500 доллар дар як мох, аст. Дар 30 сол 
ин маблаг 180 хазор доллари бебозгаш г аз дастрафтаро ташкил 
мекунад.
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Хдмин тавр, дар мукоиса бо ичорапулии 81,5 хдзор доллар 
(261,5-180) оилае, ки хонаро бо шарти пардохт ба мухлати 30 сол 
харидааст, дар пироисолй онро бо даромади софи 233,5 хазор 
доллари «фардо» фурушад. Бо назардошги афзоиши ичорапулй 
манфиатнокии ин муомила хеле боло меравад.

Акнун, андеша кунед, ки бо шарти ба мухлати зиёд пардохтан 
харидани хона ба бонк\ое, ки ба ин мухлати тулонй карз медиханд 
ва ширкатхои бинокорй, ки хонахоро месозанд, чй манфиат 
дорад.

БУЧАИ ТАЛАБА. ТАХЛИЛИ ХАРОЧОТИ ХАРРУЗА, 
ХАРХАФТАИНА, ХАРМОХА ВА ХАРСОЛА.

Шумо аллакай медонед, ки бучаи оилавй чист. Буча ин 
мачмуи даромаду харочот дар шакли пул дар мухлати муайян 
(хафта, мох, семоха, нимсола, сол) аст. Намудхои зерини бучаро 
фарк кардан мумкин аст:

• бучаи давлат (макроиктисодиёт меомузад);
• бучаи ташкилоти чамъиятй (иктисодиёти сохавй 

меомузад);
• бучаи вохидхои истехсолй, ширкатхо (микроиктисод 

меомузад);
• бучаи оила (иктисоди оила меомузад);
• бучаи шахсй (иктисоди оила меомузад).
Оё шумо боре андеша кардаед, ки волидайнатон барои 

фарохдм овардани шароити зиндагиатон чй кадар маблаг сарф 
мекунанд? Ч,авонон ба дискотека, кахвахона, консертхои гуногун 
рафтан ва либосхои муднок пушиданро дуст медоранд.

То ба карибй даромади волидайн манбаи асосии даромади 
мактаббачахо буд. Алхол, аксари талабахо музди доимй ё 
якдафъаинаи кор доранд. Дар амалия ходисахое адм рух додаанд, 
ки талабагон ба та\силашон халал нарасонида пули калон 
кор кардаанд. Як мисол меорем: дар яке аз мактабхои Санкт- 
Петербург талаба ширкати худро кушода, дар шабнишинии 
хатмкунандагон ба мактаб мебели мулоим тухфа кардааст.

Даромад (воридшавии маблаг) манбаъхои гуногун дорад:
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1. Даромад аз волидайн (кисахарчй);
2. Фаъолияти иифиродии мехнатй (эчодиёти бадеию амалй, 

сохтани бозичахо, таъмири дастгоххои видеою радио ва 
гайра).

3. Фаъолияти тичоратй (самбусафурушй, рузномафурушй ва 
гайра).

4. Кори кироя (кор дар корхонаи давлатй, сохаи хизматрасонй, 
сохибкории хусусй ва гайра).

5. Расонидани хизмат (нигохубини кудак дар вакти набудани 
волидайн, харидани хурока ба нафакахурону маъюбон ва 
гайра).

6. Манбаъх,ои дигар.
Хар талаба моддахои даромади худро дорад. Таснифи болой 

тахминй ё намунавй аст. Мисли хдмаи бучахо дар бучаи талаба 
низ гайр аз даромад харочот хает:

Таснифи харочот:
1. Харочот ба хурокаи берун аз хона.
2. Харочоти тахеил.
3. Харочоти пойафзору либос.
4. Харочоти накдиёт.
5. Чорабинихои варзишию тарбияи чисмонй.
6. Харочот ба кори дустдошта (чамъ кардани ягон чиз, 

масалан, марка, китоб ва гайра; суратгирй, мах,фили 
дустдорони табиат ва гайра).

7. Харочоти гайриокилона (сигоркашй, носкашй ва гайра).
8. Харочоти гайричашмдошт.
Доимй. Дар ин маврид харочоте дар мадди назар аст, ки дар 

давоми сол тагйир намеёбад. Масалан, пули мах,фил ё мактаби 
мусикй, пули ноништа дар ошхонаи мактаб.

Тагйирёбанда. Харочоти якдафъаина ё давра ба давраи 
бамиёномада. Масалан, харидани кассета, пластинка, киноравй.

Гайричашмдошт. Харочоте, ки он\оро ба назар 
гирифтан гайриимкон аст. Масалан, вайроншавй 
ё шикастани соат, гум шудани ручка ва гайра. 
Алх,ол барои талаба зарурати харидани чизхои хеле зиёд хатмй 
хает ва аксараш кимат хдм мебошанд. Бино бар ин дуруст таксим 
кардани бучаи худ ва бо бучаи умумии оила мувофик кардани он
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хеле мухим аст. Шахсоне, ки мехоханд низоми харни пулиашонро 
такмил дихднд, бояд чор коидаи зеринро дар хотир дошта 
бошаид; хисобукитоб, накшагирй, ташкил ва иазорат.

Барои хисобукитоби даромаду харочот дафтари мухосиба 
ташкил кардан лозим. Шумо метавонед дар тартиб додан 
дафтари мухосиба эчодкорй зох,ир намоед. Ба дафтаратон ном 
гузоред. Масалан, «Катра-катра дарё шавад». Дафтарро ба 
мохдо чудо карда, дар аввали хар мох рамз гузоред. Фарз кардем, 
январ: рамзи Соли Нав - арчаи бо бозичахо оро додашуда. Хамаи 
харочотро вобаста ба майлу дилкашолиатон ба хисобномахо 
чудо кунед. Масалан, хисобномаи 1: хурокхурй берун аз хона, 
хисобномаи 2 -  асбобу анчоми хатнависй; хисобномаи 3 -  китоб; 
хисобномаи 4 -  маркагундорй; хисобномаи 5 -  видеофилм, театр; 
хисобномаи 6 -  сексияи варзишй, либоси варзишй; хисобномаи 7
-  ширинй; хисобномаи 8 -  тухфахо.

Намунаи дафтари хисобукитоб

Даромади намунави
Сана ва 

номи харид

Сарфи маблаг гибки 
хисобномахо

маибаъ сомони 1 2 3 4 5 6 7 8

1. Даромад аз 
волидайн 30 11.01.06

хуроки
нисфирузй
дар мактаб,
Видеофилм
пирожний,
китоб

1

2. Хизматрасонй 10 0,5 1,5

3. Манбаъхои 
дигар 15 2

Ч,амъ дар як мох 55 1 2 0,5 1,5

Дар охири мох хамаи даромаду харочотро чамъ кунед. Аз 
маблаги даромад харочотро тарх карда бакияро нависед. Агар 
он бо бакияи пул дар хамёнатон баробар бошад, пас навиштахои 
шумо дурустанд. Харочотатонро тамоми сол сабт кунед. Дар 
охири сол онро чамъбаст намоед, харочоти хар хисобномаро 
аник кунед, фоизи онро дар харочоти умумй бароред, имкону 
бузургии пасандозро муайян ва хатохоро тахлил кунед.
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Тахлили дафтари хисобукитоб имкон медих,ад: аввал, фахмед, 
ки пулро ба кадом чизхо сарф кардаед; дуюм, харочоту даромадро 
тахдил карда, шумо самтхои сарфаю сариштакориро муайян 
менамоед; сеюм дар асоси харочоти вокей пешакй бучаатонро 
тартиб медихед.

? Саволхои санчишй:
1. Буча чист?
2. Намудхои бучаро номбар кунед.
3. Вариантхои дафтари хисобукитоби бучаи мактаббачахоро
мисол оред.
4. Моддахои харочоту даромади талабахоро тахлил кунед.
5. Дафтари хисобукитоб барои шумо чй манфиат дорад?

Кори мустакилона:
Лоихаи афзоиши кисми даромади бучаи оиларо аз хисоби дар 

оила истехсол кардани ягон мол (хизмат) ё лоихаи кам кардани 
кисми харочоти бучаи оиларо аз хисоби истифодаи окилонаи 
маблаг тахия кунед.

ИН АЧД1Б ACT!

Дэрик Бернстайн, муаллифи китоби «50 бизнес. Маслихат ба 
наврас» ба хамсолонаш оид ба ташкили сохибкорй маслихатхо 
медихад. Дар бораи муаллиф: Дэрик Бернстайн -  донишчуи 
фахрии 15-сола аз Скоттсдейл, Иёлати Аризона. Аввалин пулашро 
дар синни 8-солагй кор карда, аз он вакт бо бизнес машгул аст. 
Х,оло Дэрик сохиби ширкати ороиши графикй мебошад, ки ба 
бизнеси хурд хизмат мерасонанд. Faflp аз ин, у сардори умумии 
нигохубини хонахои сохибашон гоиб мебошад. Дар вакти холй 
бо теннис ва бейсбол машгул мешавад.

Соли 1989 голиби викторинаи иёлат оид ба лоихахои наврасон 
гардид ва уро ба Вашингтон барои ширкат дар мархалаи 
навбатии мусобика даъват карданд. Лоихаи у ба ноустувории 
курби сахмияхои як ширкати бахшида шуда буд. Дэрик хондани 
«Уолл-Стрит Ч,онал»-ро дуст медорад.
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Якчанд маслихат ва хушдорхои муаллиф:
1. Тамоми таваккал дар души туст. Агар ту маслихатхои 

китоби маро дуруст кор фармуда натавонй, аз худат гила кун, на 
аз муаллиф ва на аз ношир.

2. Амният. Хуб мешуд, агар ту бо падару модарат маслихат 
карда тавонй. Ин махсусан дар мавридхое зарур аст, ки агар ту 
бо чизхои хавфнок сарукор дошта бошй: бо чизхои буррандаю 
халанда, химикатхо, неруи барк ва гайра.

3. Таваккали молиявй. Дар хамаи намудхои фаъолияти 
сохибкорй он ногузир аст. Муаллиф тамоми кушишро ба харч 
додааст, ки туро аз харочоти иловагй огох намояд. Аз чизхои 
хеле зарурй корро огоз кун, вагарна ту ба чои пул кор кардан, 
харч мекунй.

4. Конуният. Пеш аз огози кор аз хукуматдорони махаллй 
фахмидан лозим аст, ки оё ба ин намуди фаъолият ичозатнома 
лозим хает? Агар лозим бошад, фахм, ки шартхои додани 
ичозатнома кадомхоянд ва дар он намуди бизнес ба мехнати 
кудакон ичозат дода шудааст ё не?

Дар китоб имкониятхои сершумори бо хади акали харч 
кардани хади кифояи пул тавсиф шудааст, ба шарте ки кас дорой 
махорату лаёкати корчаллонию коршоямй бошад.

ДАР НУСТУНУИ ДОЯ

Тасаввур кунед, ки ду хавлй аз шумо дуртар модари чавон 
танхо аз сабаби он, ки кудакаш танхост ва рузи якшанбе хеч 
кас ба кудаки у нигохубин намекунад, хамрохи дугонахояш ба 
мехмонй рафта наметавонад.

Тасаввур кунед, ки дар хонаи хамчавор духтараки донишчу 
майна об мекунад, ки барои муяшро ороиш додан пулро аз кучо 
ёбад? Кй ба ин ду шахе дар халли мушкилиашон ёрй мерасонад? 
Албатта шумо!

Чй кор кардан лозим аст? Телефон, варакахо. Суратхисоб 
кушодан лозим аст, то волидон бо ту на бо пули накд. балки бо 
чек хисоби кунанд.

Ба ин чй кадар вакт сарф мешавад? Дар аввали кор вакти зиёд
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сарф мешавад. Ба хар ду тараф - волидайн ва шахсони чун доя 
коркунанда телефон кардан лозим аст. Картотека таргиб додан 
лозим аст. Хатман бояд кайд шавад, ки кадом доя ба кудак х,ар 
руз нигохубин карда метавонаду кадом доя дар рузхо ё соатхои 
муайян. Сипае, хар сари чанд вакт ба волидайн телефон карда 
пурсидан лозим, ки онхо аз кори доя конеанд ё на? Хамчунин, 
тайёр будан лозим аст, ки агар алхол дояи холй набошад, бо кудак 
худатон шишта меистед. Кори шабонаро низ ба назар гиред.

Музд. Аз волидон барои як соати нигохубин ба кудак____
___ сомонй мегирй,________сомониро ба доя медихем,_______
сомонй ба ту мемонад. Ин пули калон нест, лекин агар доя 5 соат
шинад, т у _______сомонй кор мекунй. Х,исоб кун, ки агар дар як
шаб ба панч кудак доя ёбй, аз хона набаромада чанд сомонй кор 
мекунй?

Реклама. Дар нохияи худ варакахо па.\н кун ё откритка ирсол 
намо. Дар он хабар дех, ки бо хохиши волидон барои кудакон доя 
ёфта медихй. Таъкид намо, ки волидон бояд ба ту занг зананд. Ба 
онхо хотиррасон кун, ки дар вакти даре ё машгулиятхои дигар ба 
ту занг назананд. Вакти дарсу машгулиягхоятро дар варака зикр 
намо.

Маслихатхо. Ба наврасони нохияат хабар дех, ки ба онхо 
хамчун доя кор ёфта метавонй. Сурога, ном, раками телефони 
хохишмандонро навишта гир. И гминон хосил кун, ки ин наврасон 
шахсони масъулиятшиное, чиддй ва ба кудакон гамхоранд.

Хулоса. волидайн чанд руз пеш аз он, ки ба онхо доя лозим 
аст, ба ту занг мезананд. Сана ва вактеро, ки доя бояд бо 
кудак шинад, навишта гир. Сурогаи кудак ва синну соли кудак 
(кудакхо)-ро навишта гирифта, картотекаро бин. Ба номзади 
мувофик телефон кун. Ба волидайн телефон карда, дар бораи 
доя маълумот дех. Рузи навбатдорй ба доя занг зада, навбатдор 
буданашро хотиррасон намо. Хотиррасон кун, ки у чанд соат 
навбатдорй мекунад. Хамчунин ёдовар шав, ки хисобномаро ба 
волидайн ту мефиристй, музди дояро низ ту медихй. Баъди ба 
охир расидани навбатдорй ба волидайн занг зан. Вакте ки доя ба 
кудак нигохубин мекунад, ту бояд ба кор гамхорй кунй.

Супориш: Сенарияи болоро бо диккат хонда, кори худро 
тавсиф кунед.
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И СТИ Ф О Д А И  Т А К Р О Р И И  ЗА Х И РА Х О И  О И ЛА.

Ба инкишофи илм, техника ва истех,солот нигох накарда, 
мехнатй хонагии мо хеле кам механиконида шудааст. Истехсолоти 
хонагй аз истехсолоти чамъиятй кафо мемонад, он дастй ва махдуд 
аст. Хочагии оилавии моро ба хочагии натуралй монанд кардан 
мумкин аст. Аксари молу хизмат дар хона барои истифодаи шахсй ' 
истехсол мешавад. Бино бар ин масъалаи чй тавр сермахсулу 
сердаромад кардани иктисоди оила ба миён меояд. Дар хочагии 
оила тартиб, пайдарпайй, тахассусмандй, мураттабй мавчуд аст. 
Ин коидахои одитаринро дар истехсолоти оилавии молу хизмат 
мохирона истифода бурдан мумкин аст:

Аввалан, ягон хел махсулотро барои хамсоягону шиносон 
истехсол кардан мумкин аст (парвариши пиёз ё картошка). Ин 
музди иловагй аст? Оре. Дуюм, хизматрасонй (бофтани чемпер). 
Сеюм, истифодаи окилонаи ашёи хоми такрорй ба сарфаи маблаг 
имкон медихад. Агар ба гирду атроф нигарем, ба гулгашту бог 
ба партовгоххо куттихои консерва, зарфхои шишагй, пакетхои 
полиэтиленй, баъзан чизхои кобили истифодаро низ мепартоянд. 
Хамаи ин табиатро ифлос мекунад, табиат аз он азоб мекашад.

Масъалаи технология ва сарфаи захирахои ашёи хом низ хеле 
мухим аст. Хисобукитоб нишон медихад, ки ба хар сокини шахр 
соле як тонна партов рост меояд. Ана, захирахои шумо барои 
баланд бардоштани некуахволй дар кучо нихонанд?

Баъзе усулхои истифодаи такрории захираро дар хочагии 
оилавй дида мебароем. Масалан, когаз. Ин модда бори аввал дар 
Чин дар асри 2 то милоди Масех (яъне то солшумории имрузаи 
мо) истехсол шуда буд. Ва то хол он кухна нашудааст, онро ягон 
моддаи хозиразамон танг карда набаровардааст. Аксаран саволе 
ба миён меояд: куттихои когазии истифодашудаи ширро, ки 
асосаш 100% аз селлюлозаи сулфат иборатанд, чй кор кунем? Он 
моеъногузар аст, вале кобили коркарди такрорй нест:

1) Онро дар ошхона истифода бурдан кулай аст. Агар куттии 
истифодашудаи ширро тоза шуста, хушк кунед, дар он мураббо 
ё чемро нигох доштан мумкин аст. Хавоногузар (герметикй) 
будани онхо шарт нест, вале дар мавриди зарурй бо ёрии газмол
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ё асбоби лахимкорй ва порчаи полиэтилен канорахои онро сахт 
кардан мумкин аст. Дар ин куттихо махсулотро тамоми зимистон 
нигох доштан имконпазир аст.

2) Куттии шири мураббаъшаклро ба пахлу гузошта, девораи 
пахлуияшро бурида, ба он хок андохта ягон чиз шинондан мумкин 
аст. Онро дар назди тирезаи ошхона гузошта метавонед.

3) Донхурак аз куттихо. Дар ин маврид рафтори парандахо 
ва хачми муносиби чузъхои донхуракро донистан лозим аст. 
Ба ин донхуракхо парандача момочурготй тез одат мекунад. 
Сурохихоро ба хамин паранда мутобик (32-34мм дар кутр) карда, 
зери он лапаровеза 50x50мм (козирек) сохтан лозим аст.

4) Барои парвариши кучати меваю гул истифода бурдани 
куттии шир. Барои ин аз куттй истакончахо месозанд. 
Истакончаро бо корд сурох карда, ба он кучатро менишинонанд. 
Алхол саноати махсулоти шир дар истакончахои махсус (каймок, 
майонез, йогурт) махсулоташро мебарорад, ки барои парвариши 
кучат хеле муносибу мувофик аст.

? Саволхои санчишй:
1. Захира чист?
2. Захирахои асосии оиларо номбар карда метавонед?
3. Роххои асосии сарфаи захирахо кадомхоянд?

Кори мустакилона:

Хар оила дар истифодаи окилонаи захирахо сирру асрори 
худро дорад. Каме андеша карда, сирри истифодаи окилонаи 
захирахоро дар оилаатон номбар кунед. Номи таомхои 
дустдоштаи оилаатон ва тарзи пухтани онхоро гуед.

МАРКЕТИНГ ДАР ИКТИСОДИ ОИ. 14. 
РЕКЛАМАМ МОЛ.

Истилохи маркетинг аз калимаи англисии «marketing» 
буда, маънояш «низоми идоракунии ташкили истехсолот ва 
фуруши махсулот дар асоси тахкик ва пешгуии бозор» мебошад. 
Вазифахои асосии маркетинг:
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1. Ошкор сохтани талабот.
2. Конеъ гардонидани талабот.
3. Т а ч д и д и  талабот: раванди муттасил.
Дар хочагии оилавй низ хамаи ин масъалахоро хал кардан 

зарур мешавад. Мо каблан донистем, ки талаботи оила хеле 
гуногун аст. Ин талабот хадалимкон бояд конеъ шаванд. Танхо 
муайян кардани навбати конеъгардонии онхо хеле мухим аст. 
Харидани мол ё махсулот падидаест, ки дар он пахлухои гуногуни 
фаъолияти оилавй инъикос меёбанд: конеъ гардонидани талабот, 
накшагирй, хисобукитоби пул, муносибатхои байни шахсиятхо, 
таксими мехнат, идоракунй, тарбияи кудак, сариштакорй. Барои 
харид тайёрии чиддию тулонй мебинанд. Дар оилахои мо ду 
намуди муносибат ба харид вучуд дорад: баъзе оилахо хамаи 
он чизро, ки дилашон мехохад, мехаранд. Оилахои дигар танхо 
чизхои заруриро мехаранд.

Муносибати дуюм дурустгар аст. Агар хочагиро окилона пеш 
баред, шумо бояд аз баъзе харидхо худдорй кунед. Баъзе чизхоро 
дар хона тайёр кардан ё сохтан мумкин аст. Масалан, пардаи 
тирезаи ошхона, рафи китобмонак ва гайраро. Хамаи инро 
маркетинга оилавй хал мекунад. Мархалахои зерини харидро 
пешниход кардан мумкин аст.

1. Тартиб додани руйхати молхои зарурй; ба вучуд овардани 
мачмуи ашёи матлуб.

2. Мувофики руйхат магозахои зарурй -  молхои хочагй, 
китоб, тилловорй, олами бачахо муайян карда мешаванд.

Чунин руйхат имкон медихад, ки чизхои нодаркорро 
нахаред.

3. Ч,амъоварии маълумот. Мо дар бораи вариантхои гуногун, 
сифати мол, бадоштй ва гайра маълумот мегирем. Ч,олиби диккат 
аст, ки 40% харидорони дигар аз хариди чизи бадсифат огох 
мешаванд. Яъне аллакай агар барои 40 кас зарур бошад хам, ин 
молро намехаранд. Аксар вакт харидор дар бораи моли мавриди 
назараш маълумоти кофй надорад.

4. Лахзаи хариди мол. Ин лахзаи аз хама халкунандаю гуворо
аст.

5. Бахо додан ба мол ё хидмати харида.
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Сифатхои моли матлуб:
1. Дар истифода боэътимод будан, фоидаоварй; ба таъиноташ 

мутобик будан.
2. Муносибу мувофик будан.
3. Ороиши зебою дилкаш ва назаррабо доштан.
4. Ба муд мутобикат кардан.
5. Ба худ хос будан, вижагй доштан, ба завку саликаи 

инфиродй мутобикат кардан; хосияти афзалияту бартарии 
харидорро зох,ир ва камбудию норасоихои уро пинхон кардан;

6. Ба дигар чизхо мувофик будан; аз байни дигар чизхо чудо 
шуда наистодан; бо пойафзору либос як мачмуи томро ташкил 
додан;

7. Арзиши истеъмолии мол бояд на танхо \ифз гардад, балки 
руз аз руз афзояд.

Аз руи дарачаи ширкат дар харид аъзои оила ба чор гурух 
чудо мешаванд:

• гайрифаъол -  хеле кам харид мекунанд;
• рох,барон: мухокима мекунанд, накша мекашанд, супориш 

медихднд, вале худашон ахёнан харид мекунанд;
• ичрокунандагон: супоришро ичро мекунанд, чизхоро 

мехаранд;
• фаъолон: ба раванди хариди чиз, мухокимаи он, чустучуи 

он ва гайра фаъолона чалб мешавад.
Истехсолкунандагон ба харидорон ёрй мерасонанд, ки дар 

олами молхои гуногун чизи даркориашонро ёбанд. Ба ин максад 
реклама хизмат мекунад. Реклама гуфта хама гуна чорабинй ё 
низоми чорабинихоро, ки ба чалб кардани диккати харидорон 
ба ширкат (рекламаи обрую эътибор) ё моли мавриди фуруш 
мусоидат мекунанд, меноманд.

Мафхумхои «харидор» ва «истеъмолкунанда» чун муродиф, 
яъне мафхумхои мазмунан ба хам наздик истифода мешаванд.

Рекламаи оммавй рекламаест, ки ба теъдоди сершумори 
харидорони эхтимолй нигаронида шудааст. Воситахои рекламаи 
оммавй:

• симо, садо, рузнома, мачалла;
• фаъолияти маблаггузорй ё спонсорй;
• нашрияи даврй ва гайра.
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Рекламам самтияти мушаххасдошта, ки охднгу тобиши он 
нисбатан махрамона аст. Воситахои рекламаи мустаким:

• барномахои садою симои махдллй, нашрияхои махаллй;
• бевосита фиристодани номахои рекламавй ва дигар 

маводи рекламавй;
• реклама тавассути телефон;
• ороиши пешток;
• ташкили намоишхо ва дигар чорабинихои махсус. 
Максади рекламаи оммавй ба даст овардани маъруфияти

худи ширкат, баланд бардоштани обрую эътибори он, хдмчунин 
муаррафии мол ва ба вучуд овардани имичи ширкат ва мах,сулоти 
он мебошад.

Рекламаи оммавй диккатро чалб мекунад, рекламаи мустаким 
бошад, бояд бовар кунонад ва ба амал водор созад.Хдмин тарик, 
рекламаи оммавй кори гаронбахо буда, онро танхо ширкатхои 
пуриктидору бой амалй гардонида метавонанд. Рекламаи оммавй 
бештар ба истехсолкунандагони калон, бонкхо, идтиходияхои 
тичоратй тааллук дорад, ки мехоханд имичи худро ба вучуд 
оранд, ё ба ибораи дигар ном бароранд ба ширкат ё моли 
(хизмати) он эътибор бахшанд.

Талаботи асосй ба рекламаи оммавй:
• фаро гирифтани хар чй бештари худуд. Ч,идду чахди писанд 

омадан ба харидорони хамаи минтакахо бо назардошти 
хиссиёти икдимию мавсимй;

• дар назди офарандагони реклама вазифаи мураккаб меистад: 
чалб кардани одамони тарзи хаёташон, одатхояшон ва 
завку саликаашон гуногун;

• аз чихати мухтаво ва диккатчалбкунй рекламаи оммавй 
бояд бо бестселлер ракобат карда тавонад;

Рекламаи оммавй, маъмулан, фактхои мушаххасро (нарх, 
сурога, телефон ва гайра) сарфи назар мекунад, зеро он образи 
мол ё ширкатро ба вучуд меорад (ба ширкати «Форд» фарк 
надорад, ки автомобили он дар кадом магоза ба фуруш меравад, 
ба фуруш равад шуд).

Талабот нисбат ба рекламаи мустаким:
• рекламаи мустаким бояд ба харидори дорой завку саликаи
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мушаххас фахмо ва боварибахш бошад.
• образхои бавучудорандаи рекламам мустаким, ибораю 

оханги нутки дар он истифодашаванда бояд ба минтакаи 
барои реклама интихобгардида мувофик бошад. Бо ибораи 
дигар, офарандаи рекламаи мустаким бояд талаботи 
харидон ва завку саликаи онхоро хуб донад.

? Саволхои санчишй:
1. Маркетинг чист?
2. Маркетинг дар рузгордорй барои чй лозим аст?
3. Вазифахои маркетинг аз чй иборат мебошанд?
4. Аъзои оиларо аз руи дарачаи ширкат дар харид ба чанд 

гурух таксим мекунанд?
5. Реклама чист?
6. Чанд намуди рекламаро медонед?

Кори мустакилона:
1. Барои дар шароити оила истехсол кардан ягон молро

интихоб намуда, рекламаи онро тахия кунед.
2. Аз рузнома рекламаи ба назари шумо бехтаринро интихоб

кунед. Онро муфассал тахлил намоед.

ИН АЧИБ ACT!

Х,ар гуна маъракаи пешбарии фуруши мол ва худи 
ширкат аз он вобаста аст, ки шумо ягон чизи ачибу малех ва 
диккатчалбкунанда офарида тавонед. Дар поён ба диккати шумо 
якчанд рекламахои хеле чолиб пешниход мешаванд, ки онхо 
исботи нуктаи зайл мебошанд: реклама на танхо нагз донистани 
коида, меъёр, усулхо, балки то андозае санъат хам мебошад.

Дар Малаи (Испания), ки бештар аз 300 рузи сол офтобист, 
сохибони мехмонхонахо чунин эълон овехтанд: «Икомат дар 
мехмонхона дар рузхои боронгарй бепул аст».

Сохиби тарабхонаи америкой ба максади маъруфу машхур 
кардани тарабхонааш дар рузнома чунин эълон чойгир 
кардааст: «Бонувон, агар табъатон чок набошад, кай ки хохед
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ба тарабхонаи мо тавассути телефон «занг занед». Телефони 
тарабхона ба магнитофон васл карда шуда буд ва ба хамаи 
занхо чунин чавоб медод: «Шумо дилработарин зан дар чахонед. 
Касе, ки шуморо ранчондааст, ганчи нихонй будани шуморо 
намедонад...»Тарабхона мунтазам серодам буд.

Агар шумо ба Колумбия равед, баъди ба фурудгох 
фаромаданатон ба шумо як пиёла кахваи сиёх меоранд ва хайрон 
нашавед. Ин рекламаи иттиходияи истехсолкунандагони кахва 
мебошад.

Сохиби сартарошхона дар Милан дар назди дари муассисааш 
светофори оддй насб кард. Вакте ки дар светофор чароги сурх 
дармегирад, хамаи чойхо банд мебошанд. Зард -  алхол як чой 
озод мешавад. Сабз -  чои озод хает.

Тасаввур кунед, ки шумо дар пиёдараха кадам мезанед. Ногох 
изхои пойро мебинед: изхои пойи луч ба фурушгох мебаранду аз 
он чо изхои пои кафш ё муза пушида берун меоянд.

МЕНЕЧМЕНТ ДАР ИКТИСОДИ ОИЛА. 

Мафхуми менечмент дар оила

Аз нуктаи назари иктисод истехсолоти хонагй истехсолоти 
майдаю дастй аст. Иктисоди оила бояд шиори зеринро дошта 
бошад: «Лутфан, маданияти мехнатро риоя кунед».

Менечмент ин илм дар бораи идоракунй аст. Менечер мудир 
мебошад. Вазифахои менечер аз киемхои зерин иборатанд: 
максад, вазифа, накшагирй, ташкил, хавасмандгардонй, назорат 
ва тасхех.

Дар мехнати хонагй низ бояд умурхои менечмент амал 
кунанд:

• оила бояд максадхое дошта бошад, ки онхоро хамаи аъзои 
оила дакик идрок кунанд;

• гурухбандии вазифахо барои муайян кардани намудхои 
кор бояд чунон сурат гирад, ки ба хар кор як нафар масъул 
бошад;
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• ваколатхо бояд байни хдмаи аъзои оила таксим карда 
шаванд. Тамоми бори оила набояд танхо ба души мард ё зан 
гузошта шавад.

• Фарохам овардани шароите, ки «коргарон»-ро ба 
гузоштани хади аксари сахм дар рохи ба даст овардани максад 
водор созад. Дар ин бобат сухани хушу мулоим воситаи хеле хуб 
аст.

• Муносибатхои оилавй бояд самарабахшии кабули 
карорхо. назорат ва мутобикдуниро таъмин кунанд. Дар ин 
бобат шурои оила, накшакашии якчоя, тахияю мухокимаи бучаи 
оила, чадвали кор ва гайра накши калон мебозанд.

Тахкики муфассали мукоисавии менечменти истехсолй 
марбутан ба корхонаи оилавй нишон медихад, ки онхо 
умумиятхои зиёде доранд. Дар оила идоракуние амалй мегардад, 
ки асосашро принсипхои зерин ташкил мекунанд:

• таксими мехнат, ки максади он бо назардошти кобилият, 
саломатй, тачриба аз чониби узви алохидаи оила ичро кардани 
намудхои мушаххаси кор аст;

• ваколат ва масъулият. Х,ар узви оила бояд ваколатхои 
худро дошта бошад ва масъулияти муайян низ ба зимаи у гузошта 
шуда бошад;

• интизом;
• ягонагии самт. Барои ба максадхои оила ноил шудан бояд 

хама ахлона мехнат кунанд;
• ба манфиати умум тобеъ сохтани манфиати хусусй;
• адолат. Арзёбии айнии фаъолияти хур узви оила. Тавъам 

сохтани некбинию хайрхохй ва муносибати танкидй дар арзёбии 
фаъолияти хар узви оила;

• ташаббускорй ва эчодкорй.
Вазифахои асосии менечмент дар иктисоди оила:

• кушода додани иктидори эчодии хар корманд;
• ташаккули оилаи муттахиду ахл;
• конеъ гардонидани талаботи аъзои оила.

Дар иктисоди оила пудрати оилавй амал мекунад. Ташкили 
мехнат дар хона ба чадвали кор аз руи пудрати (ичораи) оилавй 
вобаста аст.
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Сохтор ва фаъолияти хонаводагиро аз бисёр чихат шумораи 
аъзои оила, сатх,и даромади пулию натуралй, шумораи кудакон, 
микроиклими оила, тамоюлхои хаётй, хачми манзил, дарачаи 
таъмин будан бо техникаи рузгор, синну соли оила, мавчудияти 
нафакахурону беморон, иштиголи касбй, талаботу пешниходоти 
мол ва гайра муайян мекунанд.

Дар оила бояд ташкили илмии мехнат (ТИМ) амал кунад. 
Барои ташкили окилонаи мехнат накшагирй, омодагии чиддй, 
тозагию тартибот дар чои кор, речаи кор, сабру тааммул 
заруранд. Ташкили илмии мехнат накшагириро такозо мекунад. 
Накшагирй се хел мешавад:

дарозмухлат (гилемафшонй, таъмири манзил, 
хонабардорй);
хархафтаина (чомашуй, дарзмолкунй, таъмири чории 
либос ва гайра)
хдрруза (зарфшуй, хонарубй ва гайра)

Накшаро маъмулан дар давраи муайян тартиб медиханд. 
Руз, хафта, мох,, сол. Х,ар узви оила бояд накшаи худро дошта 
бошад. Накшаи умумй низ тах,ия кардан мумкин аст. Онро ба 
девор овехта мондан бехтар аст. Накшаро дар шакли чадвалхои 
хонарубй, чомашуй ва гайра тартиб додан мумкин аст. Намуди 
накша ва таксими корхои асосй аз анъанахои оила вобаста аст.

Ба диккати хонандагон якчанд коидаи ташкили мехнатро 
пешниход мекунем:

1. Пеш аз огози (фарз кардем) хонабардорй, хамаи корхоро 
чунон фикру андеша кардан лозим аст, ки дар майнаатон 
амсилаи корхои тайёр ва тамоми тартиби амалиёти мехдатталаб 
акс ёбад.

2. Ба кор танхо пас аз омода сохтани асбобу ускуна ва анчоми 
ёрирасон огоз кунед.

3. Дар чои кор ягон чизи нодаркор набояд бошад.
4. Х,амаи асбобу анчом бояд тибки тартиби муайян чобачо 

гузошта шаванд.
5. Корро тадричан огоз кардан лозим аст, зеро якбораю 

саросема cap кардан натичаи матлуб намедихад.
6. Кор бояд якнавохту ботадрич бе болою пойин ё бе мадду
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чазр гузарад.
7. Дар рафти кор хатман истирохат кардан лозим аст.
8. Дар вакти кор хурок хурдан, чой нушидан лозим нест. 

Нушокихоро факат барои шикастани ташнагй истеъмол кардан 
мумкин аст.

9. Агар кор пеш наравад, тезу тунд нашуда, танаффус кардан 
лозим.

10. Кори бомуваффакиятро якбора нишон додан лозим нест. 
Каме сабр карда, ба комёбй одат кардан лозим аст.

11. Дар мавриди нокомй андухгин нашуда, корро идома 
додан лозим аст.

12. Баъди ба охир расидани кор хама чизро гундоштан 
лозим.

Баъзе маслихатхои оиди ташкили кори хонаводагй:
- бо рухияю кайфияти бехтар ба кор шуруъ кунед;
- суруд гуш карда, кор кунед, кор тезтару бофарахтар пеш

меравад;
- якчанд корхои хонаро андар якдигар ичро кардан лозим аст.

Як кисми либоси чиркинро ба мошинаи чомашуй андохта,
чангкашакро гирифта хона тоза кардан мумкин аст;

- сухани нагзатонро аз наздиконатон дарег надоред, махсусан
агар онхо корашонро хуб ичро кунанд;

- корхои хонаро чамъ карда намонед. Х,амаи корхо бояд дар
вакти худаш ичро шавад.

Боре яке аз бонкхои америкой ба мардони пасандозгузор 
чунин пешниход кард: хисобукитоб кунед, ки завчаатон дар 
рузгордорй чй кадар пулро сарфа мекунад. Маълум гардид, ки 
агар ба у аз руи мохонаи фаррош, ошпаз, чомашуй музди кор 
дихем, маблаги умумй аз маоши шавхар хеле зиёд мешавад.

Х,ар як узви «бригадаи комплексй»-и оилавй омода аст дар 
хамаи китъае, ки мехнати у зарур ва мувофики максад аст, кор 
кунад. Як кори махз ба як узви оила вобаста карда вучуд надорад, 
бинобар ин кори хона шавковар аст, он дар одамон малакаю 
чолокиро хосил мекунонад. Fafip аз ин ба натичаи кор -  басару 
тозаю озода будани ин хона хамаи аъзои оила манфиатдор ва 
шавкманданд.
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Албатта, майли хар узви оиларо ба назар гирифтан лозим. 
Мачбуран кореро, ки кас дуст намедорад, фармудан лозим нест. 
Аз огоз бояд принсипи зарурат ва дорой ахдмият будани хдмаи 
корхои хонагй эълон карда шавад. Масъулияти дастчамъона 
нихоят бори хеле вазнини занонро сабук мекунад ва ба зимаи 
онхо танхо вазифаи сарташкилотй, сарвари бригадаи ахду 
тифоки оилавй вогузор мегардад.

?  Саволхо барои санчиш:
1. Менечмент чист?
2. Унсурхои менечментро номбар карда метавонед?
3. Принсипхои асосии идора кадомхоянд?
4. Ба вазифахои асосии менечмент дар иктисоди оила кадом 

вазифахо мансубанд?
5. «Ташкили илмии мехнат» гуфта чиро мефахмед?
6. Барои ташкили мехнат чй лозим аст?
7. Чй тавр кори хонаро мувофики максад ташкил кардан 

мумкин аст?

Кори мустакилона

1. Якчоя бо волидон вазифаи хар узви оиларо дар рузгор 
муайян кунед.

2. Чадвали корхои (тахсил, истирохат, корхои хона, варзиш 
ва гайра) якхафтаинаро тартиб дихед.

СОХ.ИБКОРИ ДАР ИКТИСОДИ ОИЛА.

Сохибкорй - фаъолияти ташаббускорона, мустакилона, 
хилофи конун набудани симохои вокей ва хукукй, ки тахти 
масъулияти амволии худи онхо амалй гардонида мешавад ва ба 
гирифтани даромад, фоида, баланд бардоштани маком, ба вучуд 
овардани обрую эътибор нигаронида шудааст.

Ба он нукта диккат додан лозим аст, ки одамони гуногун неру 
ва кобилияташонро ба фаъолияти сохибкорй равона мекунанд.
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Фикр кардан лозим нест, ки максади ягонаи хдмаи сохибкорон 
фоидахурй аст. Гирифтани фоида максади асосии сохибкор 
мебошад, вале у максадхои дигар низ дорад:

- хештангарой, исбот кардани кобилияту истеъдоди худ;
- чидду чахд ба мустакилият, кушиши баромадан аз зери 

фармону тобеияти дигар одамон (волидон, сардорон, атрофиён 
ва гайра).

- шиорхои баробархукукию эмансипатсия занонро ба машгул 
шудан бо фаъолияти мустакилонаи сохибкорй водор месозад;

- имкони идома додани анъанахои коргарии оила;
- эхёи х,унархои халкй ва имкони истифодаи ашёи хоми 

махаллй;
Лозим ба таъкид аст, ки интихоби сохаи фаъолияти 

сохибкории оилавиро аз саволхои барои хамаи намудхои 
сохибкорй анъанавй o f o 3 кардан лозим аст: Чиро истехсол 
кардан лозим аст? Чй тавр истехсол кардан лозим аст? Дар кучо 
истехсолотро ба рох мондан мумкин аст? Чй кадар истехсол 
кардан лозим аст? Кй молро истеъмол мекунад?

Дар мархалаи аввали ташаккул албатта хачми корхонаи 
оилавй он кадар калон намешавад. Бино бар ин масъалахои 
зеринро хал кардан лозим аст. Кадом намуди мол ё хизмат барои 
атрофиёни шумо бештар зарур аст? Шумо ба атрофиёнатон 
кадом мол ё хизматро пешниход карда метавонед? Шумо кадом 
мол ё хизматро аз хамсоягони наздикатон бо мамнунй мехаред?

Вобаста ба он ки сохибкор мустакилона фаъолият мекунад 
ё бо сохибкорони дигар муттахид мешавад, сохибкорй шаклхои 
гуногун дошта метавонад.

Шакли одитарини сохибкорй ин сохибкорй дар алохидагй, 
бидуни ба расмият даровардани ширкат ё корхона мебошад. 
Масалан, хар шахрванд хак дорад дар бустонсарояш гул 
парварад ё бодиринг парвариш карда, ба хохишмандон фурушад. 
Ин фаъолият фаъолияти мехнатии инфиродй номида мешавад. 
Бартарияти асосии ин шакли сохибкорй имконияти бе маслихату 
нишондоди каси дигар сохаи фаъолиятро интихоб карда 
метавонад. Сохибкорй яккадаст хак дорад амволашро тибки 
салохдидаш истифода барад. Масалан, шахрванде, ки хонаашро
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ба ичора медих,ад, ба сифати сохибкори инфиродй баромад 
мекунад.

Фоидаи аз фуруши мол ё хизмат ба даст омада баъди 
пардохти андозхо дар ихтиёри комили сохибкор мемонад ва у хак 
дорад онро бо салохдиди худ истифода барад. Ин имкон медихдд 
воситахои бучаи оилавиро нисбатан о кил о на истифода барад ва 
фаъолияти сох,ибкориашро вусъат дихдд.

Камбудихои зерини фаъолияти инфиродии мехдатиро номбар 
кардан мумкин аст: баробар фоида гирифтан, имкони зарар 
кашидан низ вучуд дорад; агар маблаг кам бошад, фаъолиятро 
вусъат додан мушкил аст, зеро карзро дар мухлати муайян ва бо 
фоиз баргардондан лозим аст.

Дарбаъзехолатходарконунзарурати гирифтани ичозатномаи 
давлатй пешбинй карда мешавад, ки барои машгул шудан ба 
намудхои алохидаи сохибкории инфиродй хукук медихад. Ба 
чунин ичозатномахо масалан, мохигирон ва шикорчиён хангоми 
сайди парандаю хайвонот ва мохихои нодир эхтиёч доранд. 
Хамчунин барои машгул шудан ба баъзе намудхои хизматхои 
маорифй ва фаъолияти пизишкй низ ичозатнома (литсензия) 
зарур аст.

Агар як намуди фаъолияти инфиродй характери доимй дошта 
бошад, сохибкор бояд барои пешбурди ин намуди фаъолият 
патент гирад. Патент ба мухлати муайян ва хачми муайяни 
фаъолият дода мешавад ва муздаш бояд пардохта шавад.

Сохибкори яккадаст харочоташро худаш рупуш мекунад ва 
масъулияти натичах,ои фаъолияташ ба души худаш аст. У дар 
вакти дилхохдш мувофики хох,иши худ истехсолотро cap карда ё 
катъ карда метавонад.

Сохибкории оилавй ба сохибкории хусусй наздик аст, 
харчанд агар аз руи хусусият гирем, онро бо шаклхои сохибкории 
дастачамъй нисбат додан лозим аст. Агар дар оила муносибатхои 
муътадил хукмфармо бошанд, сохибкории оилавй як намуди 
сохибкории шахсй мебошад. Сохибкории хусусй барои он 
диккатчалбкунанда аст, ки сох,ибкор бо ягон кайду шарти 
шарикон побанд нест. Хамчунин, дар ин намуди сохибкорй хади 
акали хучаттнигорй мавчуд аст.
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Намудх,ои фаъолияти сохибкории оилавй хеле гуногун 
буда, аз омилхои бисёр вобаста мебошанд. Омилхои зерини 
сохибкории оилавиро номбар кардан мумкин аст: махдудияти 
воситахои пули, донишу малакаи хар узви оила, мавчудияти 
олоти муайяни истехсолот дар оила, имконияти харидани олоти 
истехсолот, мавчудияти вакти холй ва гайра. Намудхои аз 
хама рангини фаъолияти сохибкорй ин фаъолияти тичоратй ва 
миёнаравй, хизматрасонй, истехсолу фурушу моле, ки бо чидцу 
чахди аъзои оила тайёр шудааст (духтану бофтани махсулот, 
сохтани маснуоти ороишй) ва парваришу фуруши махсулот дар 
замини наздихавлй мебошад. Вобаста ба майлу завки инфиродй ва 
мавчудияти имконият роххои сершумори сохибкории инфиродй 
ва оилавй вучуд доранд.

? Саволхои санчишй:
1. Сохибкорй чист?
2. Барои хочагии оилавй кадом шаклхои фаъолияти сохибкорй 

мавчуданд?
3. Барои кадом намудхои сохибкорй ичозатнома гирифтан 

лозим аст?
4. Дар кадом мавридхо патент дода мешавад?

Кори мустакилона:
Супориши 1. Ба фикратон, хар узви оилаи шумо ба кадом
намудхои фаъолияти сохибкорй машгул шуда метавонад?
Супориши 2. Хисобукитоб кунед, ки агар шумо дар вакти аз
кор холй буданатон ба ягон намуди фаъолият машгул шавед,
чй кадар фонда мегиред?

ин дни г; дсп
I у. 1 барон ид

Дар рузхои ид мо ба наздикону хешон гайр аз тухфахои 
киматбахо, чун рамзи мехру эхтироми махсус гул низ медихем. 
Умуман, бе ягон сабабу бахона агар дар хонаатон як даста гул

155



бошад, хеле гуворо аст. Он на танхо ба хона хусни тоза мебахшад, 
балки рух,ияатонро низ баланд мебардорад.

Гулпарварй яке аз усулхои сохибкории оилавй шуда метавонад. 
Гулро на танхо дар китъаи замини бог, балки дар гармхона 
низ парвариш кардан мумкин аст. Гул дар хама мавсимхои сол 
писанди мардум аст. Вале махсусан дар бахору зимистон он 
барои мардум хеле писандидатар аст. Зеро дар ин ду фасли сол 
(зимистон ва аввали бахор) табиат аз гулхо касодтар мебошад.

Гул махсусан дар давраи 5-8 март серхаридор мешавад. Дар 
ин рузх,о хар мард мекушад ба наздиконаш гул такдим кунад. 
Бисёрии онхо гулх,ои кимат, аз кабили мевагул, садбарг, сахлаб 
ва гайраро нахарида, афзалиятро ба гулх,ои нисбатан дастрас, ки 
аз омад-омади бахор мужда мерасонанд, медиханд.

Имконият ва арзиши парвариши лоларо то рузи аввали 
мохи март хисобукитоб мекунем. Дар бисёр хочагихои ёрирасон 
гармхонахои хуб сохта шудаанд, ки на хамеша окилона ва 
мувофики максад истифода мешаванд.

Барои руёнидани 900 рустании зебои бозоргир 1 ООО бех лола 
шинондан лозим аст. Кучати лоларо дар китъаи замини худ дар 
хоки кушод дар давоми се сол парвариш кардан мумкин аст. 
Х,амчунин онро аз бозор ё дар хочагихои кабудизоркунй харидан
мумкин аст. Тирамохй соли 2006 як бех лола дар бозор_______
сомонй буд. Агар кучатро аз бозор харем

Масохати замин барои парвариши ин микдор рустанй дар 
сурати фосилаи байни рустанихо 1-1,5 см будан ба як рустанй 
(3,5x2+0,7)=6см2 6х1000=6000см2=0,6м2 аст.

Бо назардошти он ки гафсии хок барои кучати лола бояд 
камаш 8-10см бошад ва парвариши чунин лола режими гармии 
махсусро такозо мекунад, лоларо дар куттихои чубини 30x40см 
шинондан мувофики максад аст. Харчи тахтаи 15мм ба як 
куттй:

ЗОх 10x0,15+40х 10x0,15=105м3=0,0105м3
Дар хар куттй 200 донагй кучат мебарад. Пас барои 1000 

кучат 5 куттй лозим. Сарфи умумии тахта:
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0,0105х5=0,0525м1
Нархи тахта _______________мешавад. Барои гизодихии

гулхо камаш 400г селитраи калийдор ва 200г селитраи аммиакдор
зарур аст. Харчи нурии минералй_______мешавад.

Дар 3,5 -  4 хафтаи охир гулхо ба речаи гармию рушанй хеле 
хассос мешаванд. Арзиши газе, ки барои гармкунии гармхона
сарф мегардад,_____сомонии 1м2 мебошад. Дар мавриди мо, бо
назардошти фосилаи байни куттихо ва зарурати рохгардй байни 
онхо бо максади об додан ба рустанихо масохат такрибан 1м2
мешавад. Бино бар ин харчи гармй _______сомониро ташкил
мекунад.

Дар мархалаи охирин ба рустанихо рушноии иловагй 150Вт 
ба 1м2 лозим аст. Дар як шабонаруз 3,5м соат рушной дода 
мешавад. Харчи неруи барк дар як руз: 150х1х4=0,9кВт дар чор 
хафта, яъне 28 руз: 0,9x28=25,2кВт

Маблаги рушной:___________________________
Харчи умумии парвариши лола то 8 март ____________

сомониро ташкил мекунад. Арзиши парвариши як л о л а ______
сомонй мешавад.

Арзиши фуруши махсулоти парваришкардаамонро бо 
назардошти харчи наклиёт, харчи печонидани лола ва ороиши 
дастагул, нархи чои савдо дар бозор хисоб мекунем. Агар 
микдори лола зиёд набошад, онро тавассути воситаи наклиёти
шахрй кашондан мумкин аст. Ба ин к о р _______сомонй сарф
мешавад.

Арзиши як чой дар бозор ________ сомонй аст. Арзиши
когазпечкунию ороиши дастагул, бо нархи_______сомонй як
пакет ва ______сомонй як метри лентаи ороиши чунин аст: 1
дастагул 1,2м, теъдоди дастагулхо 300. Пас

Хамин тарик, харчи парваришу фуруши лола
парвариши лола______________сомонй
наклиёту бозор______________сомонй
фуруш__________________сомонй.
Хамин тавр, арзиши аслии як гул ба ________________

сомонй баробар аст. Арзиши аслии як дастагул, ки се лола дорад, 
____________сомонй мешавад.
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Супориши 1. Агар нархи як дастагул то 8 март _______
сомонй шавад, фоидаеро, ки аз парвариши 900 гул ба даст меояд, 
хисоб кунед.

Супориши 2. Чй хел ракобатпазирии молатонро баланд
бардоштан мумкин аст? Масалан, ба сатили об як навдаи __
_____гузошта мушохида кунед, ки барои мугча бастану барг
баровардани он чй кадар вакт лозим аст. Агар дастагулро бо 
шохаи сабз оро дихед, он хушруйтар мегардад.

Супориши 3. Реклама ба афзоиши микдори фуруш ва нархи 
махсулотатон чй гуна таъсир мерасонад? Барои махсулоти шумо 
чй хел рекламаро тахия кардан мумкин аст?



ИКТИСОДИ ЗАМИНИ НАЗДИХАВЛИГИ.
Вазифахою таъиноти замини наздичавлигй

Дар мамлакати мо шумораи одамони китъаи замини 
наздихавлигидор меафзояд. Амалан хдр оила китъаи замине 
дорад, ки дар он меваю сабзавоти дустдоштаи ахли оиларо 
парвариш мекунад. Дида мебароем, ки замини наздихавлигй 
кадом вазифахои асосиро ичро мекунад:

1. Сарфаи пул. Аз магоза ё бозор меваю сабзавотро камтар
мехаранд. Масалан, нархи 1кг картошка дар бозор______сомони
аст._______кг картошка бошад.___________

Агар нархи тухмй, нурй, пору ва харочоти дигарро барорем, 
сарфаи пул такрибан________сомониро ташкил мекунад.

2. Ризои оила гуногун мешавад, ба он мачмуи витаминхо, 
намакхои минералй, микроунсурхо дохил мешаванд. Дар меваю 
сабзавот унсурхои асосии хурок -  сафеда, равган, крахмал, канд 
мавчуд аст. Барои организми инсон махсусан истеъмоли он 
витаминхое мухим аст, ки онхо дар таркиби озукаворй ё каманд 
ё тамоман нестанд. Аз чихати дар таркибаш мавчуд будани 
микроэлементхо дар байни рустанихои богот чойхои аввалро 
рустанихои зерин игшол мекунанд:

1. Коти сиёх, карами брусселй, чаъфарй, кахзак: витамини С 
(витамини «афзоиш»);

2. Олуболу, малина, коти сурх, сабзй, шибит, пиёз: 
витамини А;

3. Олуболу, кот, малина, пиёз, чаъфарй, шибит, кахзак: 
калшй, ки барои ташаккули муътадил ва афзоиши бофтахои 
устухони организм хеле зарур аст.

Истеъмоли меваю сабзавоти дар замини худ парваришкарда 
аз як тараф, дар организм ба нигох доштани мувозинати витамину 
намакхои минералй мусоидат мекунад, аз тарафи дигар, пулеро, 
ки ба хариди витаминхои сунъй харч мешавад, сарфа мекунад.

3. Рохи бехтарини чойгиронии маблагхои озоди оила ин 
харидани китъаи замин ё сохтмони манзил аст. Фарки ин намуди 
маблаггузорй аз хариди дигар, масалан харидани мошина ё хонаи 
давлатй дар он аст, ки якбора маблаги калон сарф кардан лозим 
нест. Ногуфта намонад, ки пасандоз кардани маблаги калон дар
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шароити оила кори осой нест.
4. Хангоми худи ахли оила дар замин кор карданашон маблаги 

музди мехнати богбон ва мардикори обчакор сарфа мегардад. 
Мувофики хисобукитоб барои коркарди бог 35-40 рузи корй сарф 
мешавад. Агар як рузи корро 8 соат гуем, ин такрибан 300 соати 
кориро ташкил мекунад. Бо назардошти он ки мехнати богбон 
махорату малакахои касбй ва тайёрии касбиро талаб мекунад,
як соат вакти кории ур о________________сомони хисоб кардан
мумкин аст. Хамин тарик, барои киро кардани богбон________
сомони маблаг сарф мешавад. Гуфтан лозим аст, ки парвариши 
сабзавот аз ин хам раванди мехнатталаб мебошад.

5. Дар замони мо парвариши махсулоти аз чихати экологи 
тоза ахамияти хеле калон дорад, зеро аксари хочагихо ба максади 
афзоиши хачми махсулот руз аз руз, истифодаи захрдорухоро 
зиёд мекунанд.

6. Парвариш кардани махсулоти алхол зарурй имконпазир 
аст. Ба ибораи дигар, шумо метавонед махсулот дилхохатонро 
парвариш кунед.

7. Осон кардани накшагирии стратегии бучаи оилавй ва ба 
субут расонидани хисобу китоби иктиеодй.

8. Ранй гардонидани бучаи оилавй аз хисоби инкишофи 
сохибкорй дар китъаи замини худй.

9. Ч,ихати дигари мусбати харидан ва коркарди китъаи замин 
дар он аст, ки ин кор ба халли мачмуи вазифахои тарбиявию 
маърифатй низ мусоидат мекунад. Азбаски дар оила хама 
серкоранд, барои муошират вакт кам мемонад. Мехнати умумй 
дар замин на танхо аъзои оиларо ба хам наздик мекунад, хисси 
ёрии хамдигарй ва хусни тафохумро бедор менамояд, балки 
имкон медихад бо падидахои гуногун ва мухталифи табиат аз 
наздик ошно гардад, хосияти маводу рустанихоро фахманд, 
дар намунаи волидон ва бародару хохарони калонашон бо 
усулхои кор дар замин шинос шаванд. Хангоми дар раванди 
гузаронидани тачрибахо оид ба парвариши рустанихои дорой 
хосиятхои муайян, руёнидани навъхои нав, тахияи накшаи 
чойгиронии окилонаи зироат дар китъаи замин бисёр чизхоро 
омухтан мумкин аст.
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БАНАКШАГИРИИ ЗАМИНИ НАЗДИ ХАВЛИ.

Дар сурати окилона истифода бурдан аз китъаи замини 
назди хавлй ба микдори зиёд мах,сулоти кишоварзй руёндан 
мумкин аст. Аксар вакт шунидан мумкин аст, ки китъаи замини 
наздихдвлигй хеле хурд аст ё бараке зарурати чунин китъахои 
калони заминро гирифтан вучуд надорад. Бо ёрии хисобукитоби 
на он кадар мураккаб аник кардан мумкин аст, ки чй кадар замин 
мувофики максад аст. Ба назар гирифтан лозим аст, ки чунин 
заминхо андозбандй мешаванд. Хамин тавр, ба максади сарфаи 
маблаги бучаи оилавй аник донистан лозим аст, ки барои бо 
тамоми махсулоти зарурй таъмин кардани оила масохати китъаи 
замини наздихавлигй чй кадар бояд бошад.

Пажухишгохи хурокаи Академияи илмхои Федератсияи 
Русия меъёрхои илмии истеъмоли солонаи меваю сабзавотро 
барои як нафар тахия кардааст. Нарасидан ё набудани микдори 
зарурии витамину моддахои минералй дар хурок кори муътадили 
организмро халалдор месозад, ба афзоиш ва ташаккули дурусти 
хамаи узвхо мамониат мекунад, боиси вайроншавии фаъолият ва 
хатто беморй мегардад.

Ба як инсон соле 91кг меваю буттамева (71кг мева ва 20 кг. 
буттамева), кариб 280кг сабзавоту кабудй хурдан лозим аст. Ба 
хисоби миёна инсон бояд рузе 252г мева ва 765г сабзавот тановул 
кунад.

Хангоми халли суоли «Кадом намуди меваро чй кадар 
парвариш кардан лозим аст?» бояд хосили тахминии хар намуди 
меваю сабзавот ва эхтиёчи оила ба онхо ба назар гирифта 
шавад. Бояд дар назар дошт, ки меваро дар мухлатхои гуногун
-  аз аввали бахор то охири тирамох тановул кардан лозим аст. 
Хамчунин меваю сабзавотро дар шакли тару тозааш ё баъди 
коркард (хушконидан, дар намак хобонидан ва гайра) барои 
зимистон захира мекунанд.

Масохати барои парвариши микдори матлуби махсулоти 
обчакорию богдорй заруриро хисобукитоб мекунем. Аз бог ва 
буттамевахо cap мекунем. Барои мисол масохати себу нокро 
дар бог муайян менамоем. Масохати системаи решай дарахтони 
мевадех, ки тагзияи муътадили рустаниро таъмин менамояд,
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барои себу нок 16м2 аст. Оилаи иборат аз 4 кас соле тахминан 300 
кг мева истеъмол мекунад. Агар хосилнокии як дарахт 60-70кг 
бошад:

300:60=5 дарахт.
Масохати чунин 6 o f  16х5=80м2-ро ташкил мекунад. Мисли 

хамин масохатеро, ки барои дигар зироатхои мевагй чудо кардан 
лозим аст, хисоб карда метавонем.

Хисобкарди масохати боги назди хавли

Номи зироат

Микдори 
зарурй барои 

оилаи иборат аз 
4 нафар

Масохат 
барои 1

дарахт, м2

Масохати 
бунёди бог, 

м2

Себ, нок 5 16 80
Олуболу 3 9
Олу 2 9
Коти сиёх 6 2,5
Коти сурх, 
сафед 3 2,5

Тамашк
(малина) 40 0,5

Хамин тавр, масохати замини обчакориро (полезро) низ 
хисоб кардан мумкин аст.

Хисобкарди масохати полези назди хавли

Номи зироат
Меъёри 

истеъмол ба 
1 нафар кг 
дар 1 сол

Микдори 
зарурй барои 
оилаи иборат 

аз 4 кас

^осили 
миёна 
кг ба 
1м2

Масохати 
кишт м2

Картошка 120 120x4=480 3
Карам 50 5
Сабзй 8 4
Лаблабуи сурх 4 8
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Пиёз 9 3
Сир 1,5 1,5
Бодиринг 1,2 4
Каламфур 3 3
Нахуд, лубиё 8 1,5
Кабудй (шибит, 
чаъфарй, салат 
ва гайра)

9 2

К,айд кардан зарур аст, ки дар чадвал танхо зироатхои 
асосии меваю сабзавот зикр шудаанд. Бино бар ин ба масохдти 
хосилшуда боз тахминан 10% замин барои парвариши зироатхои 
дигар илова кардан лозим аст. Кариб 5% китъаро (агар хдвлии 
хусусй набошаду китъаи замин дар бустонсаро бошад) масохати 
хонаву бинохои хочагй ташкил мекунад. Аз эхтимол дур нест, ки 
завчаатон гул ва рустанихои ороишй низ парвариш кунад. Хдмин 
тарик, масохати рохгарду гулзор 12% масохати умумии китъаро 
ташкил мекунад.

Кори мустакилона
Супориши 1. Ч,адвалхоро пур карда, масохати китъаи назди 

хавлиро хисоб кунед.
Супориши 2. Зироатхоеро номбар кунед, ки ба назари 

шумо дар китъаи замини назди хавлиатон парвариш кардани 
онхо ба максад мувофик, аст (ба гайр аз зироатхои дар чадвал 
номбаршуда).

Супориши 3. Накша -  лоихаи богатонро кашед.

ИН АЧИБ ACT!

Дар мамлакати мо такрибан 300 намуди мухталифи 
рустанихои мевагй ва буттамевагиро парвариш мекунанд. Байни 
онхо себ, олуболу, нок, гелос, зардолу, бихй, ангур, шафтолу, 
анчир, анор, хурмо, лиму, олуча, чормагз, бодом нисбатан 
маъмуланд. Зироати мевагии аз хама пахншуда зардолу мебошад 
Х,амчунин себу олуболу низ хеле пахн шудаанд. Дар кишвари мо
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коти сиёху сурхро низ парвариш мекунанд. Дар вактхои охир 
парвариши тамашк (малина) хам ба рох монда шудааст.

Дар Точикистон бештар аз 50 намуди сабзавот (бидуни 
назардошти хелхои гуногуни хар яки он) парвариш карда 
мешавад, ки такрибан 20 намудаш хеле маъмул мебошад.

Арзиши махсулоти китъаи назди хавлй

Сол аз сол дар мамлакати мо ба туфайли сиёсати хукумати 
чумхурй дар сохаи замин шумораи одамоне, ки китъаи замин 
гирифтаанд, меафзояд. Амалан хар оила метавонад, барои 
парвариши зироатхои полизй ва истирохати фаъол дар табиат 
бо ахли оила китъаи замин гирад. Ба ибораи дигар гуем, теъдоди 
богдорони хаваскор зиёд мешавад.

Кисми зиёди хуроки моро сабзавот ташкил мекунад. Амалан 
мо хамаи сабзавоти мавриди истифодаамонро дар китъаи замини 
худамон парвариш карда метавонем. Х,исобукитоб кардан хеле 
чолиб аст, ки мо сабзавоти дар китъаи замини худамон руёндаро 
истеъмол карда, чй кадар маблагро сарфа намудем. Барои ин 
хисобукитоб чадвали зеринро пур мекунем.

Хисобномаи арзиши махсулоти участкаи богдори

Номи зироат Микдор
Махсулотнокии 
як дарахт ё як 

бутта

Нархи 
1 кг 

сомони

Арзиши
махсулот
сомони

Себ 5 60-70
Нок 2 60-70
Олуча 3 10-15
Олу 2 30-40
Коти сиёх 6 3-5
Коти сурх 3 5
Тамашк 40 1-1,5
Ч,амъ:

Нарххоро дар бозор муайян кардан лозим аст.

Кушиш намоед, фарки нархи мавсимиро дар давраи 
чамъоварии хосил ва нархи махсулотро дар бахор муайян кунед,
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яъне харакати нарх мушаххас гардад. Барои муайян кардани 
арзиши махсулоти полезй низ чадвали махсус месозем:

Хисобномаи арзиши махсулоти полези

Номи зироат Микдори зарурй Нархи 1 кг. 
(сомонй)

Арзиш.
(сомонй)

Картошка 480
Карам 180
Сабзй 40
Лаблабу 40
Пиёз 28
Сир 5
Бодиринг 46
Помидор 110
Каламфур 14
Лубиё 34
Кабудй 28

Чамъ:
Фоидаеро, ки аз фуруши махсулоти полезй ба даст овардан 

мумкин аст, аз руи формулаи зерин хисоб мекунем: Ф=Д-А дар 
ин чо Ф -  фоидаи эхтимолй аз фуруши махсулот; Д- даромад, 
арзиши махсулот; А- арзиши аслии махсулот.

Кори мустакилона:
Супориши 1. Арзиши аслии истехсоли махсулоти полезй 

ва богдориро муайян кунед. Аз падару модаратон пурсед, ки 
дар китъаи замини шумо кадом намуд ва чй кадар нурй сарф 
мешавад? Кадом нурй нисбатан самарабахштар аст? Дар замини 
шумо дар мубориза бо зараррасонандагони кишоварзй чй хел 
дорухоро истифода мебаранд?

Супориши 2. Фоидаи эхтимолиро дар сурати ба фуруш 
баровардани махсулот хисобукитоб кунед.

Супориши 3. Усули аз хама бехтарини тайёр кардани мева ё 
сабзавотро интихоб намоед. Х,исоб кунед, ки арзиши куттихои
0,5 литра ва 2 литраи махсулоти тайёр чанд сомонй мешавад?
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БОБИ IV.
М А Д А Н И Я ТИ  ХОНА

НИГОХУБИН ВА ГАЪМИРИ ЛИБОСХОИ ЧАРМИ.

Нигохубини либосхои чармй. Ба либосхои чармй пойафзор, 
шим, тасма, костюм, камзул, камзулча, пичак, куртка, френч, 
плаш (болопуш) ва палто, хамён, каллапуш, дастпушак, чузвдон, 
сумкахо, гилоф ва гайра дохнл мешаванд, ки онхоро дар рузгори 
инсон ба таври васеъ истифода бурда мешаванд ва хдр як фард чй 
тавр нигох доштан ва нигохубин кардани онхоро бояд донад.

Либосхои чармиро мунтазам нигохубин ва тоза кардан лозим 
аст. Крем намудан либосро мулоим ва обногузор менамояд. 
Либосро пеш аз крем намудан тоза кардан лозим аст. Баъди 10- 
15 дакикаи крем молидан либосро аввал бо чутка, сипас бо матои 
мулоим (бехтараш бо духоба) то чило доданаш пок мекунанд. 
Чангу лой ба пуст часпида, равганро чаббида мегирад. Камшавии 
равган бошад, пустро шахшул ва намкаш мекунанд. Ба либосе, 
ки дар шароити серрутубат пушида мешавад, мунтазам равгани 
канадона ё равгани думба бояд молид. Барои дуруст нигох 
доштани тархи либос онро дар либосовезак нигох доштан лозим 
аст, на дар сандук. Либоси чармиро дар харорати на баландтар 
аз +50с хушк бояд кард. Вагарна шакли он вайрон мешавад. 
Барои тоза кардани либос хамира, эмулсия ва кремхои гуногун 
мавчуданд. Истехсолот кремхои харранга истехсол мекунад. 
Барои тоза, чилодор ва обногузар кардани либос, матоъ ё когази 
махсус истехсол мекунанд. Либоспоккунаки когазиро барои тоза 
ва чилодор кардани либоси чармй истифода мебаранд. Барои 
тоза кардани либоси чармаш сафед собуноба, шир, креми беранг 
ё таркиби худчилодихандаи «Балта»-ро истифода мебаранд. 
Пеш аз истифодабарй дар мавсим ба либосхои чармй бо равгани 
канадона ё ки ранги чарм молида мешавад, ки он аз кафидан 
чармро нигох медорад. Чармй суфта бо ранги Sitil (стил) оро дода 
мешавад. Ин ранг истехсоли хозира буда, дар таркиби он оби тоза 
мавжуд аст ва барои ранг намудани пусти суфта хуб истифода 
бурда мешавад. Инро барои либосхое, ки аз чармй табий духта 
шудаанд, истифода мебаранд. Ранги онхо бисёр зебо ва мулоим 
мешавад. Як шиша рангро барои як либос (камзул) истифода
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мебаранд. Аввал либосро тоза намуда, ба чойхои рангпаридааш 
охиста -  ох,иста тунук мемоланд. Тахминан баъди 10-15 дакика 
боз як маротибаи дигар мемоланд. Мухлати хушкшавиаш то 10 
дакика мебошад. Барои духтани либосхои чармй мошинахои 
махсус лозиманд. Либосхои чармиро дар коргоххои махсус 
таъмир мекунанд. Либосхои чармй бо мошинаи баркии навъи 22, 
2210 бо сузани 90,100,110 духта мешаванд.

! - Коидахои бехатарй
Диккат! Муш либоси чармиро нихоят дуст медорад ва онро 

аз муш эхтиёт кардан лозим аст.
Ширеш кардани маснуоти чармй ва дарбехн он. Хднгоми 

таъмири пойафзор, портфел, тасма ва гайра, инчунин ба 
маснуоти филизй, шишагй ва дигар чизхо часпонидани 
чарм ширешхои зеринро ба кор мебаранд.: «Клей поли- 
винилатсетатный полууниверсальный», «Момент-1», «АГО», 
«Клей нитротселлюлозный», «Марс», «Феникс», «Чарли» ва 
гайра. Агар ба маснуот об таъсир намекарда бошад, ширеши 
устухониро низ истифода бурдан мумкин аст.

Ширеши «Момент» барои часпонидани масолехои гуногун 
ба монанди чуб, пластмасса, шиша, сафол, чиниворй ва чарм 
истифода бурда мешавад. Сатхи масолехи чармиро аз чангу чирк 
бо когази махсус, атсетон, бензин тоза намуда, бо сухон ё когази 
сумбода суфта мекунанд. Ширешро ба руи сатхи часпанда тунук 
молида, 15-20 дакика нигох медоранд, пас сатххо сахт фишурда 
мешаванд ё худ бо воситаи чиро муддати муайян сахт фишурда 
нигох дошта мешавад.

Барои дарбехи ноаён чои даридаи чармро бо сухон ё когази 
сунбода байзашакл соидан лозим аст. Дарбехро 6-7 мм калонтар 
бурида, канорхояшро бо корди тез нафис мекунанд ва ба он чо
2 бор ширеш молида, аз дарун бо дастй чап ва аз берун бо дастй 
рост пахш мекунанд. Сипае маснуотро 2-3 соат мегузоранд, то ки 
хушк шавад. Агар канорахои дарбех нагз начаспида бошанд, ба 
он чойхо аз нав ширеш молида, боз сахттар зер кардан даркор 
аст.

!-Коидаи бехатарии мехнат.
Ширеши «Момент» хосияти сузандагй дорад. Ширешкунй
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бояд дар хонаи нагз шамол гузаранда сурат гирад. Ширеш бояд 
дар харорати -  20 С то +30 С нигох дошта шавад.

!-Коидаи бехатарии мехнат.
Диккат ! Дар вакти ба пуст, даст ё ин ки ба чашм расидани 

ширеш бо оби равон шустан лозим аст.

- Кори амалй. Ширеш намудани маснуоти чармй:
1 .Шиносой бо ширешхо.
2.Муайян намудани равиши кор.
ЗТоза кардани чои дарбехшаванда.
4.Ичрои амалиёт.
5.Тоза кардани чои корй.

- чутка, крем, ранг, канадона, ширеш

? Саволхои санчишй :
1. Либосхои чармиро номбар карда метавонед?
2. Либосхои чарминро чй тавр нигохубин мекунанд?
3. Ба либосхои чармй чй тавр крем мемоланд?
4. Кадом ширешхо барои дарбех кардани чарм истифода 
бурда мешаванд?

НИГОХУБИНИ ДАХОН.

Ковокии дахон. Дар ковокии дахон хурок майда хоида ва бо 
оби дахон тар мешавад. Дар майда кардани хурок дандонхо ва 
забон иштирок мекунанд. Одамони калонсол 32 дандон доранд. 
Сохти онхо вобаста ба вазифаашон гуногун аст. Дар чогхои болою 
поён аз пеш чортой дандонхои пеш чойгиранд. Баъди онхо аз хар 
ду тараф яктой дандони ашк чой гирифтааст. Одам хурокро бо 
дандонхои пеш ва ашк мегазад. Аз паси дандонхои ашк аз хар ду 
тараф дутой дандонхои хурди курсй ва сетой дандонхои калони 
курсй чойгиранд. Одамон бо дандонхои курсй хурокро майда 
карда мехоянд. Хурок чй кадар бодиккат майда карда шавад, 
хамон кадар ферментхо хубтар тайёр мешаванд. Хуроке, ки 
хуб хоида намешавад, кори гадудхои хозимаро душвор намуда, 
боиси пайдоиши касалихои меъда мегардад. Дандонхоро эхтиёт
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кардан лозим аст. Барои ин риояи коидахои гигиенаи пешгирй 
кардани фарсудашавии дандонхо, нашикастани чормагз, донак, 
нахоидани устухон ва кандхои хеле сахт, инчунин нахурдани оби 
хунук ва яхмос пас аз хуроки гарм тавсия карда мешавад. Дар 
сурати риоя накардани коидахои бехдошт сири дандон кафида, 
ба кабати дандон микроб дохил мешавад. Дар натича дандон 
дард карда, охиста-охиста фарсуда мешавад. Барои бартараф 
кардани онхо хар руз пеш аз хоб дандонхоро тоза кардан ва 
баъд аз хурок дахонро бо оби ширгарм чайконидан лозим аст. 
Барои тоза кардани дандонхо хока ва хамири дандоншуии 
пешгирикунандаи илтихобро ба кор бурда, чуткаро мунтазам 
собуншу ва бо оби чуш чайконидан бамаврид аст. Мо хангоми 
хоидани хурок онро бо ёрии забон хар тараф мегардонем. Забон 
ретсепторхои зиёде дорад, ки ба туфайли онхо инсон тамъ, 
хусусиятхои механикй ва харорати хурокро хис мекунад. Одам 
лаззати хуроки хушкро хис карда наметавонад. Хурок дар дахон 
бо оби дахон тар мешавад. Онро се чуфт гадуди оби дахон ва 
гадудхои сершумори пардаи луобии забон ва ковокии дахон чудо 
мекунанд. Гадудхои оби дахон дар як шабонаруз аз 0,5 то 2 литр 
оби дахон хосил мекунанд. Х,атто хангоми каме зарар дидани 
дандон зуд ба духтури дандон мурочиат карда лозим. Дандони 
зарардида ба касалии сироятии организм мусоидат мекунад. 
Асбобхои хозиразамони тиббй ва дорухои навтарин ба духтурон 
имконият медиханд, ки дандонхоро беозор муолича кунанд.

ДАРОЗУМРИИ ИНСОН АЗ ДАНДОНХ.ОИ СОЛИМ
_________________________ВОБАСТА ACT!___________________ _

Нигохубини дандонхо. Нигохубини хуб дандонхоро солим 
нигох медорад. Бо ин максад чутка, хамира ва хокаи дандоншуй, 
ва воситахои махсуси обгардон кардани дахонро истифода 
мебаранд. Бо чуткаи нарм шустани дандон бехтар аст. Мухлати 
истифодаи чутка 4 мох мебошад. Х,ар як аъзои оила бояд чуткаи 
алохида дошта бошад. Баъди дандоншуй чуткаро бо оби гарм 
бо собун шуста, нагз хушк кардан ва дар зарфе cap боло гузоштан 
лозим аст. Хокаи дандоншуй дандонро нагз тоза мекунад. Онро 
хангоми зард шудани дандонхо ва пайдо шудани санги дандон 
истифода мебаранд. Дар вакти норасогии витаминхои С, Д ва дигар 
витаминхо дар хуроки бачагон вайроншавии мубодилаи модда 
дар тамоми организми онхо, инчунин дар дандон хам ба амал
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меояд. Ин норасогии витаминхо дар дандон сабаби вайрон шудани 
гизои дентин (таркиби дандон ва сири дандон) гашта, он сабаби 
беморихои дандон мегардад. Яке аз беморихои пахншудаи дандони 
бачагон инхо кариес-сиёхднавй ва пулпит- кирмзада (мепусад, сурох 
мешавад) мебошад.

Кариес -  сиёхшавии дандон, варамидани милк мебошад, ки 
дар ин вакт яклухтии сири дандон вайрон мешавад ва дандон 
сиёх мешавад. Сабаби асосии кариеси дандон муайян карда 
нашудааст. Аммо кайд карда шудааст, ки бештар бачагон ба 
ин касалй гирифтор мешаванд, ки онхо дар оилахои шароити 
зиндагиашон бад, речаи хурокаш нодуруст ва кам будани фтор 
дар об зиндагй мекунанд.

Пулпит -  вайрон шудани кисми нармии дандон ва шикофи 
ба вучуд омада аст. Бемории дандонро бо тезй муайян кардан 
мумкин аст. Бино бар ин мактаббачагон хатман аз назорати 
духтурони дандон бояд дар як сол 2 маротиба гузаранд. Ба бачагон 
фахмонда шавад, ки бемории дандон ба вайрон шудани раванди 
хурокхазмшавй ва ба вучуд омадани касалихои роххои хурок сабаб 
мешавад. Ин ба он вобаста аст, ки хурокхои нагз майда нашуда 
душвор хазм мешаванд. Барои пешгирии беморихои дандон бояд 
бачагон бештар витаминхои С ва Д истеъмол намоянд.

Витамини С. -  дар мевахои ситрусй, ангур, карам, себ, тути 
замини, пиёзи кабуд, каракот, марминчон ва гайрахо мавчуд аст.

Витамини Д -  дар тухми мохй, тухм, мохй ва чигар бештар 
мавчуд аст.

Коидахои тозакунии дандон. Усули оддитарини пешгирй 
намудани касалихои дандон ва милк ин ба узвхои дахон н игохубин 
кардан мебошад. Хдр як одами бомаданият бояд чуткаи 
дандонтозакунаки ба дахонаш мувофикро дошта бошад ва бо он 
хар руз пагохй пеш аз нахорй ва бегохй пеш аз хоб дандонашро 
тоза намуда, дахонашро бо об ё чой (баъди хар як бори хурок 
хурданаш) чайконад. Пеш аз тозакунии дандон дастатонро 
шуед, чунки бо дастони ифлос ба дахон инфексияро даровардан 
мумкин аст. Чуткаи дандонтозакунй бояд хамеша тоза бошад ва 
баъди тоза кардани дандон бо об шуста, собун зада, то дафъаи 
дигари тозакунй дар зарфе нигох дошта шавад. Пеш аз тозакунй 
онро боз бо об шустан лозим. Бо тозакунии дандон хануз аз ду, 
се солагй шуруъ кардан зарур аст.
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Тартиби тоза кардани дандонхо

Хдракати чутка асосан бояд амудй бошад. Яъне дандонх,ои 
катори болоро аз боло ба поён, катори поёнро аз поён ба боло 
шустан лозим аст. Дандонхоро аз тарафи берун ва хам аз 
тарафи дарун тоза намоед. Руи дандонхоро низ бо чутка тоза 
кунед. Хдракати чутка хамвор, охиста, мунтазам бошад, онро 
ба милку дандон фишор наоварда харакат дихед, агар мабодо аз 
милкатон хун барояд, ба духтури дандон - стоматолог мурочиат 
карда, маслихат гиред. Танхо мутахассис хели чутка, пастаи 
дандонтозакунй ва нозукихои нигохубини дандонро фахмонида 
метавонад. Дандонхоро 2- 3 дакика тоза бояд кард.

ДАНДОН СОЛИМ -  ОДАМ СОЛИМ
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ИН АНИБ ACT!

АВВАЛИН ЧУТКАИ ДАНДОНТОЗАКУНЙ ДАР ХИТОЙ СОЛИ 
1498 АЗ ПАШМИ ХУК СОХТА ШУДААСТ. ЧУНИН ХУКХОРО 
ДАР ХИТОЙИ ШИМОЛЙ ПАРВАРИШ МЕКАРДАНД. БАРОИ 
ОН КИ ДАР ИКЛИМИ ХУНУК ПАШМИ ИН ГУНА ХУКХ.О 
ДАРОЗТАР ВА САХТ МЕШАВАД.
ДАР ЕВРОПА БОШАД, АЗ ПАШМИ АСП ДАР ХДМИН СОЛХ.О 
ЧУТКА МЕСОХТАНД.
СОЛИ 1938 ДАР АМЕРИКА АЗ РИШТАИ НЕЙЛОН ЧУТКАИ 
ДАНДОНТОЗАКУНЙ СОХТА ШУДААСТ.

Хамираи дандонтозакунй - Фтородент, Бетафтор Pepsodent 
Хамираи муоличавй- Лесной бальзам. Астера, Колгейт, Pepsodent, 
Экстрадент F,D,B. Дент.
Хамираи гигиенй - Snacodent

Кори амалй: Тозакунии дандон.
1. Шиносой бо хамираи дандон.
2. Муайян намудани равиши кор.
3. Тоза кардани дандонхо.
4. Ичрои амалиёт.
5. Шустани чутка ва ба чои мукаррарй 

гузоштани хамира ва чутка.

?  Саволхои санчишй:
1 .Оиди ковокии дахон маълумот дода метавонед?
2. Кадом хока ва хамираи дандоншуиро медонед?
3.Вазифа ва амалхои дандоншуй аз чй иборатанд?
4.Барои хурок кадом витаминхо заруранд?
5.Беморихои дандонро шарх дода метавонед?

173



БОБИ V.
КАСБУ Х У Н А РХ О И  М И Л Л И .

ЭХ.Ё НАМУДАНИ КАСБУ ХУНАРИ МИЛЛИ.

Мардуми зебопарасти точик дар тули хазорхо сол зебой 
офаридааст. Ин зебой накшунигори дилписанди мардуми 
точик аст. Агар одамони диёри мо мехнатдусту зебоипараст 
намебуданд, мо холо аз лаззати тамошои фарахбахши ин зебой 
махрум мебудем, вале хушбахтона табиати инсон чунин аст, ки 
зиндагй бе зебой барояш мушкил мебошад. Вакте ки кудак нав 
ба дунё меояд, уро ба гахвораи пур аз накшунигор мехобонанд, 
бо иияте, ки умри кудак мисли накшунигор рангоранг гузарад. 
Касбу хунархои миллй, ба монанди кашидадузй, бофандагй, 
заргарй, чармгарй, чомадузй, наккошй, гулдузй, кафшдузй, 
дузандагй ва даххо касбу хунархои дигари миллй мавчуданд, 
ки то давраи мо омада расидаанд. Устои машхури кашидадузии 
Точикистон, Ходими Хизматнишондодаи Санъати Точикистон 
Зулфия Бахриддинова бо гулдузихову кашидадузихои бемислу 
монандаш, дар арсаи чахон маъруф аст. Хунари кашидадузй 
ва гулдузй намуди санъати ороишию амалии халкист. Халкхои 
Осиёи Миёна дар тули карнхои бисёр ороиши сару либосро ба 
монанди куртаи чакан, тачхизоти хонаю чой ва анчому ашёи 
рузгор, хуллас аз бисоти тифлй то чихози арусиро дар хонадон ба 
чо меоваранд. Аз кадим боз зиёда аз 700 навъи накши кашидадузй 
маълум аст. Дар Точикистон кашидадузй аввал хунари дастии 
авлодй буд. Хунархои гулдузй, таркдузй ва зардузй бисёр хунари 
панхшуда дар байни халкхои Осиёи Миёна мебошад. Зардузон 
ва гулдузони хозира нозукихои хунари ниёгонро давом дода, дар 
айни замон нусхахои зебову навро ихтироъ кардаанд ва инчунин 
хелхои нави бисёрро истифода мебаранд.

АПЛИКАТСИЯ (ТАРКДУЗЙ), ГУЛДУЗЙ ВА ЗАРДУЗИ

Аппликатсияи маснуот. Аппликатсия (таркдузй) аз калимаи 
лотинй- «application» гирифта шуда, маънояш ба матоъ духтан ё 
часпондани накши аз матоъ буридашуда мебошад. Аппликатсия
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яке аз усулхои кадимтарини оро додани либос, пойафзор, чихози 
рузгор буда, имруз хам маълум аст. Пайдоиши аппликатсия ба 
даврахои кадим тааллук дорад.

Таркдузиро барои базебтар намудани маснуоти ороишй ва 
либос истифода мебаранд. Апликатсияро аз матои якранг, рангаи 
бофташ гуногун буридан мумкин аст. Барои апликатсия порчаи 
матоъро охар дода (хубтар бо желатин) дарзмол мекунанд. 
Ба матоъ ва когаз тасвирро кашида, сипас тасвири когазро 
кисм-кисм бурида, мувофики онхо аз матоъпорахо чузъиёти 
тасвирро тайёр мекунанд. Мувофики тасвир ба матоъ кук зада, 
гирдогирдашро бо дарзи гулдузй ё халка медузанд. Баъдан барои 
барчастатар шудани тасвир зери матоъ пахта мегузоранд. Барои 
апликатсия накшунигори миллй, тасвири персонажу кахрамонони 
афсонахоро истифода намуда, гилемчахои бачагона, либос ва 
дигар гулхоро низ оро додан мумкин аст. Апликатсияро дар 
мошинаи дарздузй бо хдмон пайдарпайие, ки дар гулдузии дастй 
мавчуд аст, ичро мекунанд.

Барои духтани апликатсия ба матоъпораи ранга тасвирро 
гузаронида ба маснуот чунин кук мезананд, ки наххои баркади 
хар ду матоъ мувофикат кунанд. Тархи тасвирро бо мошинаи 
дарздузй ва ресмони галтаки № 60-80 бо дарзи одй ё кашидадузии 
навардии фосиланок медузанд.

Сипас тархи накшро бо кашидадузии навардии зич (чун 
магзй, ресмони галтаки раками 10-ро гузошта) медузанд. Баъди 
ин аз тарафи чаппаи маснуот дарзмол карда, матои аз тархи накш 
зиёдеро мебуранд.

Чузъиёти апликатсияро бо дарзи мустахкам низ часпонидан 
мумкин аст.

Гулдузй, зардузй, аз навъхои санъат ва хунари миллии 
ороишиву амалии халкист, ки дасти (бо сузан ё чангаки махсус) 
ё ба воситаи мошини махсуси гулдузй дар руи матоъхои гуногун, 
пуст ва когазматоъ бо ресмонхои пахтагй, абрешимй, пашмй, 
наххои зархаливу нукрагй, инчунин боз марчону (шаба) сангхои 
киматбахову камарзиш, пулакчахои рахшон, марворид ва танга 
гул духта мешавад. Гулдузиву зардузиро барои сарулибос, чихози 
хона ва дигар васоити зиндагй истифода мебаранд. Асбобхои 
гулдузиву зардузй сузан, чангак, ангушпона, кайчй, чанбарак, 
каскон ва чорчуба мебошанд. Чанбаракро аз чуб доирашакл ва
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чоркунча месозанд.
Пеш аз огози гулдузиву зардузй вобаста ба гафсиву тунукии 

матоъ ё чарм ва хусусияти гулдузй ресмону сузанро интихоб 
менамоянд.

Хангоми гулдузй хар хел андозаи накднахоро истифода 
мебаранд. Усулхои гуногуни ба руи матоъ гузаронидани наши 
мавчуданд: 1) накши дар руи когаз кашидашудаи гулро бо сузан 
якмаром сурох мекунанд. Баъд андозаро ба руи матоъ гузошта, 
вобаста ба ранги матоъ гарди хок, ангишт ё бур мепошанд; 2) аз 
когази шаффофи нусхабардор истифода мекунанд; 3) андозаро 
ба руи мохут, бахмал ва шохии чилодор монда, аз болои накш 
кук мекунанд, баъд когазро бо эхтиёт даронда мегиранд, дар ин 
холат накши гул бокй мемонад; 4) барои ба матоъхои тунуки 
сафед гузаронидани накш андозаро ба руи шиша мемонанд, аз 
болояш матоъро мепушанд, аз таги шиша чарог медоранд ва аз 
руи накши равшаншуда калами сиёх медавонанд. Навъхои накши 
маъмули гулдузй ва зардузй инхоянд: аноргул, аштак, барги 
бед, бодом, гулгулак, ислимй, качак, лола, мачнунбед, райхон, 
себарга, точи хурус, аждар ва гайра.

Махсусан накшунигори куртахои занонаи Кулоб, Каротегин, 
Дарвоз ва Бадахшон кимати баландй бадей доранд. Асосан пеш, 
бари доман, гиребон, остин ва тахтапушти куртахоро гулдузй 
мекунанд. Самарканду Бухоро, Хучанд, Уротеппа, Конибодому 
Исфара, Ашт ва Шахритуз марказхои асосии гулдузии чихози 
хонаанд.
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Намунахои хунари зардузиву гулдузй

Харитаи технологи. Гулдузй бо шаба
№ Марх,алах,ои 

нчрои кор
Амалиёт Асбобу

маводхои
зарурй

1 Интихоби матоъ, 
тасвир ва ранг

Ш

Матоъхои
гуногун,
гасвирх,о

2
Интихоби 

ришта ва сузан Ж Риштаи ранга, 
сузанхои №1-6

3
Интихоби шаба

шабахои
гуногунранг

4
Гузаронидани 

тасвир 
ба матоъ

Матоъ, 
сузан,накши 

дар руи когаз 
кашидашуда, 

бур

5

Ба дохили 
каской чойгир 
кардани матои 
духташаванда

к,асконх,о
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6 Духтани тасвир

Риштаи ранга , 

сузани № 1 ва 

ангуштпона

п/ Г ирифтани 
тасвир аз каскон ’ШШшк '

8 Ороиши тасвир Д 1 Чорчуба ва 
мехчах,о
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БОБИ VI.
IО И ХА И Э Н О Д И . «ДУХТАНИ Д О М А Н »

ИНТИХОБИ ЛОИХА.

Ман ба фарорасии соли хониш аз модарам хохиш намудам, 
ки ба ман доман (юбка)-и нав харида диханд. Модарам гуфтанд, 
ки матояшро харида медихам ва ба хамсояамон медузонем. Ман 
аз суханони модарам бисёр хурсанд шудам, чунки хамсояамон 
дузандаи мохир буданд. Дар охирихои мохи июл матоъро 
харида ба дузанда овардем, он кас маро нагз кабул карданд 
ва аз ман ченак гирифтанд. Ваъда доданд, ки баъд аз як хафта 
тайёр мешавад. Ман хурсанд шудам. Пас аз як хафта ба назди 
дузанда (чевар) рафтам, он кас гуфтанд, ки корам бисёр ва 
кудаки хурд дорам, холо доманатро тайёр накардаам. Ман аз 
ин гуфтахои дузанда гамгин гаштам, чунки ман тезтар мехостам 
онро бубинам. Ман ба дузанда гуфтам, ки ман ба корхоятон ёрй 
мерасонам ва кудаконро нигохубин мекунам, Шумо домани маро 
тезтар дузед. Он кас розй шуданд. Ман хар руз омада кудаки 
дузандаро нигохубин мекардам ва ба корхои рубучини хона ёрй 
мерасонидам, лекин доманам хеч не ки тайёр шавад. Ман кариб 
1,5 мох доманамро интизор будам ва бисёр захмат кашидам. Ба 
худ кавл додам, ки агар дар оянда омузгор, духтур ё мухандис 
шавам хам, хунари дузандагиро хатман ёд мегирам. Хушбахтона 
дар мактабамон дарси «Асосхои касбу хунар» вучуд дорад, вакте, 
ки синфи, 9 шудам, мавзуи мо «Духтани доман» буд. Ман ки ба 
худ кавл дода будам, бо шавку хаваси зиёд гуфтахои муаллимаро 
ичро мекардам.

Щ

__А л

Намудхои гуногуни доманхо
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Аз модарам хохиш кардам, ки доманамро худам дузам, он 
кас дар хайрат монданд, чй тавр? Ман ба он кас фахмондам, ки 
дар дарси «Асосхои касбу хунар» духтани доманро ёд гирифтам. 
Модарам аз сандук ба ман матоъ доданд ва ман онро чен кардам, 
ки оё ба ман доман мебарояд? Ман карор додам, ки барои доманро 
духтан мустакилона кор мекунам. Бар ва кади матоъ ва инчунин 
аз кадом масолех ва лавозимоти дузандагй истифода бурданро 
муайян намуда, тарзи тайёр кардани онро мустакилона кор 
карда баромадам. Ба сифати масолех матои аз пашм гирифтаро 
интихоб намудам. Асоси симои хуб ин ранг аст, асоси услуб ин 
матоъ. Барои ин албатта хусусиятхои хамаи намуди матоъро 
ба назар гирифтан лозим аст. Матои пашмин кат намешавад, 
хангоми тар кардан мешинад, бисёр душвор дарзмол мешавад, 
вале шакли дарзмолкардаро хуб кабул мекунад.

Ранг дар хаёти одам роли калон мебозад. Вай ба одам таъсири 
калон мерасонад ва воситаи таъсирбахш дар композитсияи 
либос мебошад. Рангхо ба ду гурух чудо мешаванд, хроматики ва 
ароматикй. Рангхои хроматикй ба гарм ва хунук чудо мешавад. 
Ба рангхои гарм рангхое дохил мешаванд, ки офтобу оташро 
нишон медиханд. Ин рангхо сурху зард мебошад. Ба рангхои 
хунук кабуду осмонранг.. дохил мешавад, ки хунуки барфдор ва 
яхро ифода мекунад. Ба ман ранги сурх бисёр маъкул аст. Ман 
дар хама кор дар пеш буданро дуст медорам, ранги сурх бошад, 
ин ранги хокимй, мустакилй аст. Ин рангро одамоне интихоб 
мекунанд, ки бо бозихои пурчушу хуруш машгул мешаванд. 
варзишро дуст медоранд ва хаёти солимро интихоб мекунанд. Аз 
кадим одамон ба ранги сурх шавки калон доштанд. Дар бисёр 
замонхо ранги сурх зебоиро ифода мекард. Хамаи он чизхое, ки 
сурх хастанд хурсандй, зебой, пуррагии хаёт, мухаббатро ифода 
мекунанд. Доман асосан либоси мактаббачагон аст, чунки наххои 
табий хаворо нагз мегузаронад ва баданро хаста намекунад. 
Лавозимоти дузандагй мошинаи дарздузй, кайчй, сузан, ресмон, 
ангушпона, ченактасма, чадвал, бури махсуси буридагй, когаз 
барои колабгирй мебошанд. Барои духтани доман ягон масолех 
нахаридам онро аз хонаи худамон гирифтам. Лавозимоти 
дузандагй аз мошини дарздузй то ресмону сузан, ченактасмаю 
кайчй дар хар як хонадони зани басомони точик бояд бошанд. 
Пеш аз хама ман коидаи санитарй-гигиению бехатарии корро
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ба ёд овардам ва аз модарам хох,иш намудам, ки ба ман назорат 
баранд. Вакте ки ман матоъро чен карда, колаб буридам ва 
матоъро бурида духтам, модарам дар *айрат монданд. Гуфтанд 
ин хунарро, ки ту омухтй, онро ягон кас аз дастй ту гирифта 
наметавонад ва то охири умр бо ту мемонад. Акнун духтарам ба 
хеч кас мухточ нестй, духтанро хуб ёд гирифтй ва ба оилаамон 
ёрии калон расондй. Тавре ки бузургон гуфтаанд:

Хунар аз нукраю тиллою зар бех,
Хунар аз молу мероси падар бех.

НАКШАИ ДОМАНИ РОСТКАД

Расми домани росткад Ченакгири

Л
1. Нимченаки гирди 
миён
Нгм -  36

2. Нимченаки гирди 
рон
Н гр -4 4

3. Дароэии доман 
Д д-60

Кисми пушт Кисми пеш
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АН=Дд60 
АА =Hrp44:2=22 
АА ,=HH,
АА,=Нгм36:2+Зв=21
AAj=AA2
21:2=10,5
А4А =3
А3А6=12
АБ= 18адади доимй 
ББ =Нгр44:2=22 
АА,=5
Нуктахои А2Б(бо 
хатхои моил пайваст 
мекунем

Л A* As А)
A a4A*a5 А2 ‘

Н2Н

т
АН=Дд60 
АА|=Нгр44:2+2=24 
АА1 = НН,
АА =нгм36:2+3+3в=21 
АА =АА,
21:2=110,5
а 4а = з
А3А =10
АБ= 18адади доими 
ББ=Нгр44:2+2=2=24 
Нуктахои А,Б,бо 
хатхои моил пайваст 
мекунем

Камарбанд А А,

АН=8

АА1=72+5адади доимй=82 

АА =ББ, Н Н ,

V»
Номгуй Микдор Масолех Андоза (см)

1 Доман г ! Пашмин 75x1,50x0,03
1 Ресмон №40
1 Матой 20x100x0,01

ширеш-
1 дор d=l
1 Тугма L=20

Занчир 1
20 ______________

Ф- Либосро х,ар руз истифода мебаранд 
К -Либос аз якчанд чузъиёт иборат аст 
Т -Доман аз масолехи пашмин тайёр карда дарзмол карда 
мешавад.
Хангоми ба назар гирифтани микдори матоъ ба андозаи дарозии 
доман 10 см зам карда мешавад. Вакт барои духтан- 6 соат.
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Э - Барой оро додани доман дар як кунчи бари доман аз шабахои 
ранга ва таркдуэй накшу нигори миллй духта мешавад.

Харитаи технологи. Духтани доман

№ Амалиёт Тасвири графики Ч,ои кори 
дузандагй

1 Интихоби 
масолех, ресмон

Мизи бурандагй, 
ченактасма

j Ченакгирй ва 
хисоби формула

Ё

Сурб, ченактасма.

лJ

Ба руи матоь 
гузоштани 
колаб ва муайян 
намудани хати 
буриш. Р

Когазбарои 
колаб, матоъ, 
сарсузан, бури 
бурандагй, кайчй

4
!

Ба санчиши 
1 -ум тайёр 
намудани 
доман.

' I

Ресмони сафед, 
сузани дастй, бури 
бурандагй, кайчй, 
ангуштпона

'

___  .

Пайдархам
дарздузй
духтани
доман.

Мошини
дузандагй, ресмон 
хамранги матоъ, 
кайчй,занчир, 
тугма.

6

Пурра духтани 
доман ва 
дарзмол 
кардани он

с Тахтаи
дарзмолкунй,
кайчй,
болиштчахои
махсуси
ларзмолкунй.
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Ороиши доман

Марчонхо ва 
пулакчахои 
ранга, расмони 
абрешимии ранга.

TAUJIHFOT

Доман аз чихати духт босифат буда, хусусан ба духтарон 
либоси зарурй аст.

Агар хохед, ки худатон либосатонро дузед, аз дарсхои 
«Асосхои касбу хунар» пурсамар истифода баред.

Агар хохед, ки ба ягон шахе мухточ набошед, ин хунарро 
омузед.

Агар хохед, ки ба оилаатон аз чихати иктиеодй ёрй расонед, 
хунар омузед.

Хунаре, ки меомузед, аз дастатон хеч кас гирифта 
наметавонад.

Ба хар як духтар ва зан дузандагй хунари зебанда аст.
Шумоён дар оянда хох омузгор, хох олим, хох шоир, хох 

табиб, хох барномасоз ё сохиби ягон касбу кори дигар шавед 
хам, донистани хунархои дузандагй ба шумо ёрй мерасонад.

Хунар омуз, к-аз уунармандй,
Даркушой кунй, на дарбандй.

Ривоят мекунанд, замоне, як бой буд. Вай ду писар дошт, 
яке хунарманд, дигаре бехунар. Баъди вафоти падар мерос ба ду 
таксим гардид. Писари хунарманд бо даромади хунараш меросии 
худро зиёд намуд, лекин писари бехунар чизу чораи бокимондаи 
падарро фурухту худ ба ягон кор машгул нашуд ва дар натича 
муфлис гардид.

\
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ХИСОБКУНИИ ИКТИСОДИ.

№ Номгуй Сарфи
м асолех

Нарх Х,амаги
1 . Матоъ 0-75 см 6 4с-50д
2. Матои

ширептлор 0-20 см 1 0-20д
3. Ришта 1 -галтак 0,30д О-ЗОд
4. Занчир 1-то 0,50д 0-50д
5. Тугма 1-то 0,1 Од 0-1 Од
6.

Кувваи барк 1-соат 0,05д 0-05д
7. Марчон 100 дона 0,50д 0-50д
8. Вакти сарфшуда 6 соат 1 сомон 6 сомон

Х,амаги нархи як доман 12 сомону 15 дирам.

Маблаге, ки ман барои харидани занчир 0,50 д, марчон 0,50д, матои 
ширешдор 0,20д кувваи барк, 0,05 д хамагй 1 сомону 25 дирам сарф 
карда шуд.

Барой духтани доман матои гафсиаш 0,3 мм барои 1 м 50 
см ва дарозиаш  0,75 см л озим аст. Агар сарфи матоъро хисоб  
кунем:

У =60см +5см =65 см.
Н архи 1 метр матоъ бо  нархи шартномавй: 6 сом он С = 6 

сомон.
Барои духтани доман аз мошини дардздузии поякй истифода 

бурда шудааст, бино бар он неруи баркро хисоб намекунем.
Барои духтани доман 6 соат вакт сарф мешавад. Барои  

дарзмол кардани доман кувваи барк истифода бурда шудааст. 
Духтани гул бо шаба дастй ичро карда шудааст. М узди кори  
дузандаи дарачаи II дар 1 соат 1 сомон мебош ад. М узди кори 
мехнат С = 1x6=6 сомон мешавад. Д ар натича як духтараки наврас 
сохиби доман мегардад.
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МУНДЛРИЧЛ

Мукаддима 3
БОБИ I. АСОСХ.ОИ ИСТЕХСОЛОТ
Маълумот дар бораи равандхои технологи дар сохаи

4

металлургия.
Маълумот оид ба равандхои технологи дар сохаи

4

саноати сабук.
Маълумот оид ба равандхои технологи дар сохаи

6

саноати масолехи бинокорй. 16
Равандхои технологи дар сохаи кишоварзй 18
Равандхои технологй дар саноати мошинасозй. 20
Равандхои технологй дар сохаи саноати сузишворй. 
Маълумот дар бораи равандхои технологй дар

22

саноати энергетика. 24
Хуччати технологй.
БОБИ I.I. СИСТЕМАИ МОШИНАХО ВА

25

КОМПЛЕКСИ ТАЧХИЗОТИ ТЕХНОЛОГИ. 29
Асосхои техника 29
Механиконидани истехсолот. 32
Маълумоти асосй дар бораи дастгоххои автоматй 
БОБИ I. II. ИКТИСОДИЁТ ВА ТАШКИЛИ

36

ИСТЕХСОЛОТ 41
Маълумоти умумй дар бораи иктисодиёти истехсолот 41
Ташкил и мехнат дар корхона
БОБИ I. III. ПРОГРЕССИ ИЛМИЮ ТЕХНИКЙ

45

ДАР ИСТЕХСОЛОТ 49
Роххои асосии тезонидани прогресси илмию техникй 49
Масолехи нав ва технологияи хозира 51
Автоматикунонии равандхои истехсолй 54
М афхуми системахои зудбадали истехсолй 58
Техникаи электронии хисоб дар истехсолот 60
БОБИ II. Интихоби касб. 64
Шавку завк ва рагбат. 65
Кобилият ва коршоямй нисбат ба касб. 70
Саломатй ва интихоби касб 72
Роххои сохибихтисос гардидан 77
Накшахои хаётй ва касбй 81
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БОБИ III. Асосх,ои иктисодии оила. 84
Иктисодиёти оила дар хаёти иктисодии чамъият 84
Вазифахои оила 87
Накши оила дар иктисодиёт 91
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Андухт. Пасандоз ' 131 
Бучаи талаба. Тахлили харочоти харруза,
хархафтаина, хармоха ва ^ареола 136
Истифодаи такрории захирахои оила 142
Маркетинг дар иктисоди оила. Рекламаи мол 143
Менечмент дар иктисоди оила 148
Сохибкорй дар иктисоди оила 152
Иктисоди замини наздихавлигй 159
Бонакдшгирии замини назди хавлй 16 1
БОБИ IV. Маданияти хона 167
Нигохубин ва таъмири либосхои чармй 167
Нигохубини дахон 169
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Эхё намудани касбу хунари миллй 174
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Интихоби лоиха 183
Накшаи домани росткад 185
Хисобкунии иктиеодй 189
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Супориши 1. Агар нархи як дастагул то 8 март _______
сомонй шавад, фоидаеро, ки аз парвариши 900 гул ба даст меояд, 
хисоб кунед.

Супориши 2. Чй хел ракобатпазирии молатонро баланд
бардоштан мумкин аст? Масалан, ба сатили об як навдаи __
_____гузошта мушохида кунед, ки барои мугча бастану барг
баровардани он чй кадар вакт лозим аст. Агар дастагулро бо 
шохаи сабз оро дихед, он хушруйтар мегардад.

Супориши 3. Реклама ба афзоиши микдори фуруш ва нархи 
махсулотатон чй гуна таъсир мерасонад? Барои махсулоти шумо 
чй хел рекламаро тахия кардан мумкин аст?



Саволхо барои санчиш:
1.Ташкили илмии мехнат чист? Нуктахои асосии онхоро дар 
мисоли КИМ, сехи таълимй ва корхонаи базавй шарх дода 
метавонед?
2.Мохияти шаклхои коллективонаи ташкили мехнат аз чй 
иборат аст?
Дар корхонаи базавии мактаби шумо, дар комбинати 
таълими истехсолй, сехи таълими истехсолй кадом бригадахо 
кор мекунанд?
3. Фарки байни шаклхои музди мехнати корбайъ ва вактбайъ 
аз чй иборат аст? Барои додани музди мехнати шумо дар 
КИМ, сехи таълимй, дар корхона кадом шакли музди мехнат 
кор фармуда мешавад? Оё коэффитсиенти иштироки мехнатй 
дар КИМ, сех, корхонаи шумо истифода бурда мешавад?

Супориш:
Х,олати чои кории худро тахлил кунед.



?  Саволхо барои санниш:
1. Истифодаи дастгоххои автоматии мух,офизатиро дар 
зиндагй ва дар корхонахое, ки дар вакти экскурсия дар онхо 
будед, мисол оварда метавонед?
2. Аз руи накша принсипи амали танзимкунандах,ои 
автоматиро шарх, дода метавонед?. Таъиноти функсионалии 
унсурх,ои чудогонаи он аз чй иборат аст?



Равандхои технологиро (махсулоттайёркунй, шаклсозй ва 
васлкунй) дар он корхонахое, ки дар вакти экскурсия дидед, 
мисол биёред.
Номгуи ихтисоси коргаронро, ки дар ин равандхо машгуланд, 
тартиб дихед. Мазмуни мехнати онхоро кадом амалиёти 
технологй ташкил медиханд?
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